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Forord

Lokaler diskuteras sillan vid planering och utvirdering av peda-
gogisk verksamhet. Det ir sillan reglerat i skollag, liroplaner
eller andra styrdokument. I bista fall betonas att lokalerna ska
vara dindamélsenliga. Med den hir rapporten lyfter Pia Bjorklid
fram forskning inom omridet den fysiska miljons betydelse for
lirandeprocesser. Hon beskriver forskning och storre utveck-
lingsprojekt som handlar om samspelet mellan barns lirande
och fysiska miljo i forskola, grundskola och fritidshem med
angrinsande utemiljoer.

Lirande dger rum i formella och informella lirandemiljéer t.ex.
i skola, fritidshem, utemiljéer, skolvigen mm. Forskningen
handlar inte bara om byggnaden utan dven det miljopsykologis-
ka forskningsfiltet berors liksom det estetiska. Bjorklid betonar
behovet av bredd i forskningen. En av de slutsatser hon drar ir,
att rum for lirande bor ha verkstadskaraktir. Vi behover miljoer
som inspirerar till verksamhet och handling. Den gamla skol-
byggnaden tycks forlegad!

Bjorklid hinvisar till dtskilliga studier med litteraturéversikter
och framhéller, att forskning om skolans fysiska milj6 ir efter-
satt. Dessutom ir skolbyggnaderna inte anpassade efter den nya
liroplanen utan mest limpade for den gamla féormedlingspeda-
gogiken.

Hir behovs mer forskning och diskussion. Myndigheten f6r
skolutveckling hoppas att denna rapport inspirerar till detta.

Annika Andrz Thelin

FORSKNINGSCHEF
MYNDIGHETEN FOR SKOLUTVECKLING



Sammanfattning

Syftet med denna kunskapsoversikt ar att dokumentera den
fysiska miljons betydelse for lirandeprocesser, som de i huvud-
sak behandlas i olika forskningsprojekt. Lirande dger inte rum
pé en speciell plats och tid utan hela tiden, i bide formella
lirandemiljoer (t.ex. forskola, skola och fritidshem) och infor-
mella miljéer (t.ex. utemiljoer). Lek och lirande ir ofta oskiljba-
ra i1 barns virld; lek och lekfullhet har betydelse for lirandet. I
forskolan har leken alltid betraktats som ett viktigt moment i
pedagogiska sammanhang, medan lirandet har betonats i sko-
lan. Nuvarande liroplaner understryker vikten av bdda proces-
serna. Rapporten beskriver forskning om samspelet mellan
barns lirande och fysiska miljo i forskola och grundskola med
angrinsande utemiljéer. Lirandet omfattar sivil det formella
som det informella lirandet - inklusive lek. Kunskapsoversikten
behandlar forsknings- och utvecklingsarbeten frin Sverige, och
till viss del ocksa fran de 6vriga nordiska linderna, frin omkring
199o-talet och framat.

Betydelsen av en god fysisk uppvixtmilj6 ér inte lika vedertagen
som de psykosociala aspekternas betydelse, for barns lirande
och uppvixtvillkor. Det genomsyrar ocksa forskningsinriktning-
en om barns lek och lirande. Lokaler kommer ofta i skymundan
vid planering och utvirdering av pedagogisk verksamhet for
barn. En outtalad uppfattning 4r att en bra pedagog kan géra
ett bra arbete oavsett hur lokalerna ser ut. Den fysiska miljon 4r
sparsamt reglerad i skollagen, liroplanerna och 6vriga férord-
ningar. [ stort sett siger man att lokalerna ska vara dndamalsen-
liga.

Det dr framfor allt inom det mziljopsykologiska forskningsfiltet
som den fysiska miljon beaktas inom lirande- och utvecklings-
processer. Den fysiska miljon anses sinda tydliga budskap som
talar om huruvida man ir vilkommen eller inte i en miljo.
Miljoestetik dr en annan aspekt dir omgivningens estetiska kva-
litet har betydelse for psykiskt och fysiskt vilbefinnande och
dirmed f6r lirandemiljoer. Den fysiska miljon har betydelse for
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utveckling men ocksa f6r hur barn och unga utvecklar en iden-
titet i relation till platsen. Laddningar av platsidentitet beror pa
samtliga kvaliteter i den fysiska miljén och dess mera specifika
egenskaper som t.ex. tillgingligt utrymme, belysning, luftkvali-
tet, buller osv. For yngre barn 4r en fysisk miljé som tillater
sinnligt och kroppsligt utforskande viktig. D4 kan de identifiera
den, och den kan vicka nyfikenhet och kinnas meningstull for
dem. Aldre barn tolkar byggnaden och den fysiska miljon pi ett
mer symboliskt plan.

Forskning om lek- och lirandemiljéer utornhus handlar till stor
del om moijligheter till lek, lirande och utveckling, medan
forskning om fysisk milj6 imombus mer koncentreras till miljons
begrinsningar. Aven pedagoger ser firre restriktioner i utemil-
jon 4n 1 innemiljon.

Slutsatser fran forskning ir bl.a. att savil lekrum som rum for
lirande bor ha verkstadskaraktir, girna inredda med tydligt
avgrinsade horn for olika omrdden. Skolan ska inte fungera
som ett kontor. Barn behover miljéer som inspirerar till olika
typer av praktiska verksamheter och handlingar.

Forskning fran forskolan beskriver brist pa utrymme och tringa
lokaler. Miénga forskolor ir ursprungligen byggda f6r mindre
barngrupper in vad som oftast forekommer idag, vilket begrin-
sar mojligheterna att arbeta pd det sitt man 6nskar. Behov av
avskildhet och lugna rum framhalls, men det finns exempel pa
att hoga ljudnivaer féorekommer, dven i vilrum.

Barn ska kunna leka ostort med minsta mojliga avbrott i leken.
Miljon ska vara sjilvinstruerande s att barnen inte behéver be
om hjilp utan kan klara sig sjilva. Material som betonas i for-
skolan, dr material for rorelse och grovmotoriska aktiviteter
inomhus. Virdefullt for samspelet mellan fysisk milj6é och barns
lek, ir tillgang till mycket 16st material sdsom stolar, kuddar,
sma bord och madrasser. D3 dndrar barnen miljon si att det
passar deras lektema. Det giller dven utomhus: smé brider,
plankbitar, stenar och pinnar uppmanar barn till samspel med
miljon.
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Utevistelsen i forskolan ir en del av sjilva verksamheten och
betraktas som sjilvklar. Utemiljon kring forskolan dr en bety-
delsefull utvecklingsmiljé for forskolepedagogiken. Kan inte
personalen (oftast pd grund av for lite personal) uppsoka natur-
miljoer och gora utflykter utanfor forskolan, si blir barnen hin-
visade till den egna lekgirden. Forskning visar att barn pa
naturrika forskolegdrdar leker fler lekar, leker bittre i grupp och
ar mer uthalliga. De trinar dessutom sin férmaéga till balans,
vighet och koordination samt att springa bide snabbt och uthal-
ligt.

I atskilliga studier med litteraturdversikter pdpekas att forskning
om skolans fysiska miljo ir eftersatt. Méinga skolbyggnader ér
inte anpassade efter nuvarande ldroplaner utan snarare limpade
for tidigare formedlingspedagogik. Men under senare ar har
ombyggnader genomf6rts och skolor uppforts med syfte att
anpassa den fysiska utformningen till en modern tid och ett nytt
sitt att tinka. Ett antal av dessa skolor som varit foremal for
utvidrdering ingér i projektet Skola 2000. Utvirderingar av
Skola 2000 visar att savil elever som lirare uppskattar frischa
och nya lokaler. God belysning, akustik och méblering bidrar
till battre stimning, och utrymmen f6r avkopplingsmojligheter
skapar en trivsam atmosfir. Exempel ges pa att rummen kan ha
en mingfunktionell betydelse, d.v.s. rum och element kan
anvindas pa flera sitt och ger brukaren ett eget “mojlighetsfilt”;
exempelvis, bollspel i ett kapprum/aktivitetsrum, dans och koj-
byggen i grupprum. Men Skola 2000-konceptet leder inte helt
och hallet till goda 16sningar. Elever vill ha métesplatser - en
korridor kan vara centrum for socialt liv. Man saknar ocksd en
fast “egen plats”, vilket inte dr mojligt med valfria platser.
Oppenhet och glasviggar kan bidra till stérningar och koncen-
trationssvarigheter. Underdimensionerad ventilation och héga
temperaturer motverkar vidare lirande och arbete. Budget-
nedskidrningar skapar problem di klass- och gruppstorlekar
okar. Didrmed blir lokalerna opraktiska och inte funktionella -
smd rum fungerar inte for stora grupper.

Annan forskning visar ocksi att lirandemiljoer méste erbjuda
rum att ta i ansprak for moten och umginge med kamrater,
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men ocksi for avskildhet. Exempel pa sidana rum kan vara bib-
liotek, trislojdsal, textilsal eller ndgon egen plats i skolan. Barn
upplever rum med alla sina sinnen. De fascineras av rummens
uttryck, verktyg, material, bocker, firger, en inbjudande soffa
och utstillda foremal. Lukt uppmirksammas, sévil det som luk-
tar illa som det som luktar gott, t.ex. lukten av tyg i textilrum,
trd och firg i slojdsalen osv. Attraktiva rum ér ofta funktionsldsa
- d.v.s. mellanrum - utrymmen som inte direkt ir avsedda for
négot sirskilt men som barn har tagit i ansprak.

Arbetsmiljon paverkar lirandet, men skolan ir inte bara en
arbetsmiljo utan ocksi en utvecklingsmiljo. En bra arbetsmiljo
handlar om att dstadkomma en miljé som stimulerar elevers
positiva utveckling enligt liroplanernas mal. Studier har dock
visat att elevmedverkan i arbetsmiljofrigor och elevskyddsutbild-
ning fungerar diligt och att regler om elevskyddsombud inte
tillimpas som det ir tinkt. Sjuka hus-problem har 6kat i form
av fuktskador, mogel och bristfillig ventilation. Vidare drabbas
manga fler elever dn forvirvsarbetande vuxna per 1 ooo av ska-
dor varje ar. Forhillanden som har samband med fysisk milj6 ir
bristande underhill, olimpligt underlag, f6r smi uppehéllsrum,
ofunktionella idrottshallar och bristfillig stidning. Brist pa sitt-
riktiga mobler - speciellt vid datorer - smutsiga omklidnings-
rum, illaluktande duschar och ostidade toaletter med begrinsad
avskildhet, nimns i forskningsrapporter som problem. Flera
forskare anser att elevernas arbetsmilj6 inte tas pa allvar i jim-
forelse med kontorsarbetsmiljéer. Buller och délig belysning ir
ytterligare férhillanden som paverkar barns lirande och vardag.
Det dr nodvindigt men inte tillrickligt att minska dessa olidgen-
heter. Rummens och byggnaders estetiska kvaliteter, proportio-
ner, material, kulorer och ljussittning péverkar ocksa vilbefin-
nande. Elever sjilva uppskattar da skolan ir renoverad och
frisch. De ir kritiska mot klotter, sdidant som ir trasigt, slitet,
har fula firger eller luktar illa. De vill sjilva bidra med att géra
fint i skolan och ha “mysiga klassrum” med blommor, teckning-
ar, vackra firger och gardiner, viggmalningar och vil utformad
skolmatsal.
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Lekens betydelse for lirandet och utomhusvistelsens betydelse
for hilsa, fysisk och psykosocial utveckling har bidragit till att
stirka skolgdrdens roll. Fler aktiviteter forekommer vid stora
ytor, speciellt i naturomrdden med varierad terring, som ocksé
erbjuder vinteraktiviteter. Flera studier tyder pé att komplexite-
ten i landskapet erbjuder en mingd variationer i lekaktiviteter.
Forskning visar att det finns ett behov av en méangfald av platser
och anlidggningar - bade bollplaner, asfaltytor, typiska anligg-
ningar for klitteraktiviteter och liknande - men ocksa av omra-
den med natur. Detta stdr i kontrast till den likformighet eller
standardisering som ofta rdder pa skolgérdar.

Var fjirde skolledare anser att skolgarden ir en resurs i under-
visningen. Aven om det ir viktigt att satsa pi skolgirden och
utnyttja dess mojligheter, sd maste man samtidigt vara vaksam
pa att inte barnens virdefulla frirum krymper. Vid ombyggnad
av skolgdrdar kan de aktiviteter som tillkommit till stor del bli
vuxeninitierade. Om dessa aktiviteter “ligger beslag pa” en del
av skolgarden finns risk att de inte kan anvindas av barnen pé
rasterna.

Som papekats, sker lirande inte bara i skola och forskola utan
ocksi 1 6vriga miljéer. En av dessa miljoer dr skolvigen. Barnens
skolvigar ir ocksi deras lekviigar. Aven i denna milj6 lir barn
sig av andra barn, sdvil social kompetens som hur de kan utfors-
ka sin miljo.

Liroplanen ger stod {or att studier 1 ndrsambillet aktivt anvinds
1 undervisningen. Flera forskare papekar att barn och unga ér
experter pi sin egen miljé och har kunskaper och erfarenheter
som vuxna saknar. Ett sitt att férverkliga barns och ungdomars
ritt till sikra och utvecklande miljoer dr att ge dem reellt infly-
tande i den fysiska samhillsplaneringen.

Reformer inom skolan har skapat ett behov av instrument och
metoder for att bedoma verksamhetens kvalitet. Som grund for
dessa instrument ligger de aktuella styrdokumenten for forskola

och skola. Exempel pi sidana instrument for kvalitetsbedom-
ning ir ECERS-skalan (Early Childhood Environment Rating
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Scale), BRUK (Bedémning, Reflektion, Utveckling, Kvalitet)
och PQS, (Primary School Quality System) vilka fokuserar svil
fysiska som pedagogiska betingelser i barns lirandemiljéer.

Nyckelord: miljopsykologi, fysisk miljo, lek, lirande, forskole-
milj6, skolmiljo
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Summary

The aim of this research overview is to document the signifi-
cance of the physical environment for learning processes, which
has largely been dealt with in different research projects.
Learning takes place not in a single environment but in all the
environments that children encounter. The report describes
research into the interaction between children’s learning and
the physical environment of the preschool, the school and the
leisure time centre and their adjacent outdoor environments.
Learning comprises both formal and informal learning - inclu-
ding play. The research overview deals with research and par-
ticular developmental work within Scandinavia from around the
199os onwards.

There is less recognition of the significance of a good physical
environment for children’s learning and development than there
is of psychosocial factors. This also extends to the direction of
research into children’s play and learning. Premises often come
low on the list in the planning and evaluation of educational
activities for children. The unspoken understanding is that a
good teacher can do good work regardless of the location. The
physical environment is sparingly regulated in the Education
Act, curricula and other ordinances. By and large it is stated
that premises should be suited to their purposes.

It is mainly in the field of environmental psychology that the
role of the physical environment in learning and development is
considered. The physical environment transmits clear messages
about whether or not one is welcome in a particular environ-
ment. Another aspect of this is environmental aesthetics. The
aesthetic quality of one’s surroundings has significance for one’s
physical and psychological wellbeing and therefore also for lear-
ning environments. Not only is the physical environment
important for development but also for how children and young
people develop an identity in relation to a place. The creation
of place-identity depends on all the qualities of the physical
environment including its more specific attributes such as
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accessible space, lighting, air quality, noise etc. For younger
children a clear physical environment that permits mental and
physical exploration is important. It allows them to identify it
and it can stimulate curiosity and feel meaningful for them.
Older children interpret buildings and the physical environ-
ment on a more symbolic level. They do not use their senses
and feelings to such a large extent as younger children.

Research into outdoor play- and learning-environments largely
deals with opportunities for play, learning and development,
while research into the indoor physical environment concentra-
tes more on the limitations of the environment. Teachers too
see fewer restrictions in the outdoor environment than indoors.

Research shows that both play spaces and learning spaces
should have workshop-like qualities, preferably with clearly
demarcated areas for different activities. The school should not
function as an office. Children need environments that inspire
them to different types of practical activity.

Research from the preschool describes the lack of space and
cramped premises. Many preschools were built for smaller
groups of children than are found today, which limits the
opportunities for working in the desired manner. The need for
seclusion and quiet spaces is emphasized, and examples are
given of high noise levels and rest zones with noisy areas.
Children should be able to play undisturbed with the least pos-
sible interruption to their play. The environment should be
self-explanatory so that children do not need to ask for help but
can manage on their own. The material emphasized in the pre-
school is material for movement and motor activities indoors.
The clearest example of the interaction between the physical
environment and children’s play is access to a lot of moveable
material such as chairs, cushions, small tables and mattresses.
These allow children to change their environment so that it
suits their play themes. This is also the case outdoors: small
boards and pieces of wood, sticks and stones invite children to
interact with the environment.
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The outdoor environment around the preschool is a significant
developmental environment for preschool teaching. Research
shows that children in preschool playgrounds containing a lot
of natural areas play more games, play better in groups and
show more endurance. They also practise their powers of balan-
ce, agility and coordination and the ability to run with both
speed and stamina.

Many studies containing literature reviews point out that
research into the school’s physical environment has been neglec-
ted. School buildings are not well-suited to today’s curricula but
more appropriate to earlier teaching methods. However, in
recent years new schools have been established with the aim of
making the physical construction of the environment more sui-
ted to modern times and a new way of thinking. One of these
schools, which has been the object of research evaluation, is the
project School 2000.

Research shows that learning environments must provide rooms
for meetings and for mixing with friends but also for seclusion.
Examples of such rooms are the library, the carpentry work-
shop, the textile studio or some other place of one’s own in the
school. Children experience rooms with all their senses. They
are fascinated by the room’s appearance, by such things as
implements, materials, books, colours, an inviting sofa or
objects on display. Smells are noticed - both things that smell
bad and things that smell good, for example the smell of fabrics
in the textile studio and wood and paint in the carpentry work-
shop etc. Attractive rooms are often non-functional - in other
words intermediate spaces - space which is not directly intended
for any particular purpose but which children have laid claim to.

The working environment affects learning, but the school is not
just a working environment but also a developmental one. A
good working environment involves creating an environment,
which promotes pupils’ positive development according to cur-
ricular goals. However, studies have shown that pupil participa-
tion in matters relating to the working environment and pupil
safety education is poor, and rules relating to pupil safety repre-
sentatives are not applied in the manner intended. The quality
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of equipment is in most cases poor. There has been an increase
in “sick building” problems in the form of mould and inadequa-
te ventilation. Moreover, many more pupils per thousand than
working adults are affected by accidents each year. Factors con-
nected to the physical environment include inadequate mainte-
nance of buildings, unsuitable foundations, too small rooms,
non-functional gymnasiums and lack of proper cleaning. Many
researchers consider that the working environment of school
students is not taken as seriously as “office working environ-
ments”. Some of the problems mentioned in research reports
include a lack of comfortable seating - especially at computers -
dirty changing rooms, foul-smelling showers and uncleaned toi-
lets with limited opportunities for privacy. These would hardly
be accepted in an adult workplace. Noise and poor lighting are
other factors that affect children’s learning and day-to-day lives.
The aesthetic quality of the rooms and buildings, their propor-
tions, materials, colours and method of lighting, also affect
wellbeing. Pupils themselves appreciate it when the school is
clean and in good order. They are critical of graffiti, of things
that are broken or worn, of ugly colours and bad smells. They
themselves want to contribute to making the school more
attractive and would like to have “ nice and cosy classrooms”
with flowers, drawings, pretty colours and curtains, pictures on
the wall and a well-designed school dining-hall.

The significance of play for learning, and of outdoor activity for
physical and psychological development and health, has helped
to enhance the role of the school playground. More activities
occur where there is more space - especially in natural areas
with varied terrain, which also offer opportunities for winter
activities. Many studies suggest that complexity in the landscape
provides for a wide range of variations in play activities.
Research shows that a need exists for a multiplicity of different
places and structures - not only areas for ball games, asphalt
surfaces, and suitable structures for climbing activities and such-
like, but also areas of natural land. This stands in sharp contrast
to the homogenization or standardization that is often found in
school playgrounds.
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The curriculum encourages the active use of studies carried out
in the local community as a part of teaching. Many researchers
point out that children and young people are experts on their
own environment and possess knowledge and experience that
adults lack. One way of realizing children’s and young people’s
right to safe and developmental environments is to give them
real influence over the planning of the physical landscape.

School reforms have created a need for tools and methods with
which to assess the quality of the work carried out there. The
basis of these tools consists of the relevant policy documents for
the preschool and school. Examples of such quality-assessment
tools are the ECERS-scale, BRUK and PQS, which focus on
both the physical and educational conditions of children’s lear-
ning environments.

Key words: environmental psychology, physical environment,
play, learning, preschool environment, school environment
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I Inledning

I Skolverkets litteraturéversikt om skolans fysiska miljo frin 1998
ges beskrivningar av studier “fran den senaste tiodrsperioden”
som belyser skolans fysiska miljo och den betydelse den har for
barns och ungdomars vilbefinnande, lirande och utveckling
(Skolverket, 1998b). I 6versikten framgir att det framfor allt dr
de tekniska aspekterna som har uppmirksammats. Lisbeth
Williams, som har tagit fram denna rapport, konstaterar att
behovet av obundna forskningsinsatser inom omriden som spe-
cifikt ror skolans fysiska miljo fortfarande kan ses som stort.
Detsamma pépekade redan Jadwiga Krupinska (1985) i sin kun-
skapsoversikt Skolans fysiska miljo - hinder eller resurs?

Lirande dger inte rum pd en speciell plats och tid - d.v.s. enbart
1 en klassrumssituation. Lirande sker hela tiden savil i formella
lirandemiljoer (t.ex. forskola, skola och fritidshem) som i infor-
mella miljer (t.ex. i utemiljéer). Informella lirandemiljéer, som
ofta inte ir organiserade av vuxna, spelar stor roll for bl.a.
utveckling av barns och ungas demokratiska kompetens.

Vad ir da fysisk milj6? Oftast associerar vi den fysiska miljon till
hus, rum, ting, viggar, tak, portar, vigar, girdar, trid, berg osv.
Men hit hor ocksa de rum som skapas mellan hus, som gaturum,
torgrum, gardsrum, uterum. Utformning och gestaltning riknas
ocksi till den fysiska miljon, liksom planen pé ett omréide, for-
men pi ett hus eller méblering och utrustning av enskilda rum
(Skantze, 1995).

Lokaler kommer ofta i skymundan vid planering och utvirder-
ing av pedagogisk verksamhet for barn. En outtalad uppfattning
dr att en bra pedagog kan gora ett bra arbete oavsett hur loka-
lerna ser ut. Man erkdnner inte lokalernas stora betydelse for
verksamheten, utan menar att problemen aterfaller pé brister i
personalens arbete. Detta ér en felaktig syn, framhaller de Jong

(1996).
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Andra aspekter pa lirandemiljGer ir estetiska kvaliteter. Birgit
Cold (2002b) skriver att det dr vanskligt att definiera hur stor
betydelse som estetiska intryck av skolbyggnaden har for liran-
demiljéer. Men enligt hennes egen och andras forskning, rader
inget tvivel om att omgivningens estetiska kvalitet har betydelse
for psykiskt och fysiskt vilbefinnande och dirmed f6r lirande-
milj6er. Ett oengagerat intryck som t.ex. dalig ordning, bristan-
de stidning och negativ information, formedlar ett negativt
budskap om bristande omsorg. Detsamma framhaller Britt-
Marie Kluge (2002). Det paverkar i sin tur verksamhetens socia-
la interaktioner.

IKT-utvecklingen (Information, Kunskap och Teknologi) kom-
mer inte bara att forindra hur man undervisar, utan ocksi vad
man undervisar om och va man undervisar. Jens Pedersen 1998
menar, utifrin sin forskningsoversikt Informationstekniken i sko-
lan, att distansundervisning kommer att 6ka dven i den ordina-
rie skolan. Den mesta inlirningen kan komma att dga rum i
hemmen. Man uppsoker en inldrningsinstitution - en ny slags
skola - endast i samband med sociala aktiviteter och idrott. Det
innebir att skolan skulle férindras bide som organisation och
arbetsplats.

Som papekats, sker lirande inte bara i skola och forskola utan
ocksi 1 6vriga miljéer. En av dessa miljoer dr skolvigen. Barnens
skolviigar ir ocksd deras lekvigar (jfr Bjorklid, 2003). Aven i
denna milj6 lir barn sig tillsammans med andra barn dels hur
de kan utforska sin milj6, dels utvecklar de social kompetens.
Skolans nirmilj6 med fokus pé trafiksikerhetsfragor har upp-
mirksammats av Vigverket och Skolverket (2000). Barns fird-
sitt pd egen hand péverkas av val av skola, trafikerade miljoer
och forildrars arbetssituation. Det ir inte lingre sjilvklart att
vilja den skola som ligger nirmast. Det dr ezz skil till att barn
numera skjutsas 1 allt storre utstrickning in tidigare (jfr
Vigverket 2003).

Att barn behéver en god fysisk uppvixtmiljo dr inte lika veder-

taget som de psykosociala aspekternas betydelse for barns liran-
de och uppvixtvillkor. Det genomsyrar ocksa forskningsinrikt-
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ningen om barns lirande. Kanske beror det pd att den fysiska
miljon ir sa sjilvklar att vi inte funderar pé vart forhéllande till
den. Men med fornyat och 6kat intresse borjar den fysiska mil-
jons betydelse uppmirksammas som en betydelsefull faktor for
bl.a. utvecklings- och lirandeprocesser - inte minst under
Arkitekturdret 2001 (jfr ocksi SOU 2003:127).

1.1 Vad siger styrdokumenten?

Utbildningssystemet omfattas av tre liroplaner, en for forskolan
(Lpf6 98), en for den obligatoriska skolan, forskoleklassen och
fritidshemmet (Lpo 94) samt en for de frivilliga skolformerna
(Lpf 94). De tre liroplanerna ska linka i varandra och genomsy-
ras av samma syn pd kunskap, utveckling och lirande. Sex-
dringarna och fritidsverksamhet integreras i skolan. I SKOLFS
2003:17, anges att skolan ska striva efter att erbjuda alla elever
daglig aktivitet inom ramen for hela skoldagen. Ett 6msesidigt
mote mellan de pedagogiska synsitten i forskole-klass, skola och
fritidshem kan berika elevernas utveckling och lirande (Lpo 94
s. 8). Skapande arbete och lek ir visentliga delar i det aktiva
lirandet (s. 7). Sirskilt under de tidiga skol-aren har leken stor
betydelse for att eleverna skall tilligna sig kunskaper (s. 7).
Eleverna skall fi mojligheter att ta initiativ och ansvar. De skall
ges forutsittningar att utveckla sin formdiga att arbeta sjilvstin-
digt och 16sa problem (s.7).

Liroplanen (Lpo 94) tar vidare upp vikten av trygghet och triv-
sel i skolmiljon och betydelsen av elevernas delaktighet i miljon.
Alla som arbetar i skolan skall samverka for att géra skolan tll
en god milj6 for utveckling och lirande (s. 14). Vidare skall alla
som arbetar i skolan frimja elevernas férmiga och vilja dll
ansvar och inflytande 6ver den sociala, kulturella och fysiska
skolmiljon (s. 15). Rektor har ett sirskilt ansvar {6r utformning-
en av skolans arbetsmilj6 och integreringen av imnesévergri-
pande omriden som exempelvis milj6 och trafik (s. 19). Skolan
skall striva efter att varje elev visar respekt och omsorg for savil
nidrmiljon som miljon i ett vidare perspektiv (s. 10). Genom ett
miljoperspektiv fir eleverna mojligheter bade att ta ansvar for
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den miljo de sjilva kan péverka direkt och att skaffa sig ett per-
sonligt forhéllningssitt till 6vergripande och globala miljofra-
gor. Undervisningen skall belysa hur samhillets funktioner och
vért sitt att leva och arbeta kan anpassas for att skapa hallbar
utveckling (s. 8). Detsamma ségs i liroplanen for forskolan
(Lpfo 98). Arbetslaget skall ge barn mojlighet att lira kinna sin
nirmiljé och de funktioner som har betydelse for det dagliga
livet samt fa bekanta sig med det lokala kulturlivet (s. 14).

Den fysiska skolmiljon ér sparsamt reglerad i skollagen, liropla-
nerna och 6vriga forordningar. I stort sett siger man att lokaler-
na ska vara dndamilsenliga. I grundskoleférordningen 1 kap. 4 §
finns angivet att skolan ska ha dndamaélsenliga lokaler och
utrustning som behovs for en tidsenlig utbildning (SFS
1994:1194). Detta innebir att lokaler och utrustning mdste vara
sikra och anpassade till elevernas forutsittningar. I forfattnings-
forslaget frin Skollagskommittén (SOU 2002:121) om lokaler
och utrustning stér i 7 § att, for utbildningen skall det finnas de
lokaler och den utrustning som behovs for att syftet med utbild-
ningen skall kunna uppfyllas. Foreskrifter om krav pa lokaler
och utrustning finns i arbetsmiljolagstiftningen som ocksa giller
for skolan.

Infor Arkitekturdret 2001 limnade regeringen ett uppdrag till
bl.a. Skolverket att foresl3 sirskilda insatser for arkitektur,
formgivning och design i skolan. I sin redovisning av uppdraget
framhadller Skolverket (2000b) att styrdokumenten, d.v.s. liro-
planer och kursplaner ger forutsittningarna for undervisning i
arkitektur, samhillsplanering, form och design. Liroplanen for
forskolan bygger ocksd pa att barnen fir anvinda sin nirmiljo
samt trina och utveckla sina olika sinnen. Omradet arkitektur
och form kan dérfor naturligt inlemmas ocksa 1 forskolans
arbetssitt. Skolan har ansvar for att eleverna fir en sidan kom-
petens att de kan delta i samhillsdebatten och péaverka plane-
ringen i nirsambhillet och skolan. De enskilda skolorna avgor
hur undervisningen utformas i syfte att ni mélen i liroplaner
och kursplaner. Skolorna kan vilja att sirskilt arbeta med arki-
tektur, samhillsplanering, form och design utifran forutsitt-
ningarna i niromridet samt lirarnas och elevernas intresse.
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Genom tematiska arbetssitt kan arkitektur och miljostudier
beredas utrymme i nistan alla lirodmnen, som ges ett samman-
hang och sitts in i ett vardagligt ssmmanhang. Ett undersékan-
de arbetssitt blir naturligt nir eleverna t.ex. ska ta reda pé hur
ett bostadshus, en vig eller en ny skola planeras och byggs.
Under arbetets ging méste de forsoka sitta sig in i estetiska,
tekniska och ekonomiska frigor. De skaffar fram, analyserar och
sammanstiller fakta och arbetar dmnesévergripande (a.a.).

Skolverket (2000b) konstaterar att varken den norska eller dans-
ka motsvarigheten till vira liroplaner f6rdjupar sig i forhillan-
det mellan lirandeprocess och fysisk miljé. Diremot finns
omridet arkitektur och design inskrivet som en del av kulturar-
vet och dr mer omfattande och detaljreglerande 4n de svenska. I
Sverige ligger ansvaret for att vilja stoff hos den lokala skolan,
ldraren och eleven. Dirfor dr ocksé styrningen svagare och for-
muleringarna mer allméinna.

I skrivelsen (2002/03:129) Arkitektus; form och design, ir regering-
ens bedomning att arkitektur, form och design bor integreras
redan i skolans arbete, for att de arkitektur- och formpolitiska
malen ska fi en bred forankring. Alla som arbetar i skolan har
ett uppdrag att arbeta med sin milj6 i vid mening. Trygghet och
trivsel, liksom betydelsen av elevernas delaktighet i skolmiljon
maste betonas. I skrivelsen omnimns ocksi foreliggande kun-
skapsoversikt.

1.2 Syfte, uppldggning och omfattning

Syftet med denna kunskapsoversikt ir att dokumentera den
fysiska miljons betydelse for lirandeprocesser. Lirande sker inte
enbart i en miljo utan i alla de miljéer barnet moter. Rapporten
beskriver forskning om samspelet mellan barns lirande och
fysiska milj6 i forskola och grundskola med angrinsande utemil-
joer. Lirandet omfattar sdvil det formella som det informella
lirandet - inklusive lek. Kunskapséversikten behandlar forsk-
nings- och vissa utvecklingsarbeten i huvudsak frin Sverige men
dven frin 6vriga Norden frin omkring 19go-talet och framat.
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Det finns rikligt med forskningslitteratur som handlar om fysisk
milj6. Detsamma giller forskning om lirande, inlirning, under-
visning. Forskning kring samspel mellan lirande och fysisk
milj6 ger diremot fa triffar vid en litteraturstkning. De forska-
re som studerat detta samspel dr desto mer 6vertygade om den
fysiska miljons betydelse for lirande (se t.ex. Akerblom, 2004b).

Det nordiska nitverket Utveckling av morgondagens skola syf-
tar bl.a. till att etablera ett samarbete i ett nitverk for att pa
olika sitt arbeta med den fysiska miljons betydelse som forut-
sittning for elevers lirande, och parallellt med det har ett fors-
karnitverk bildats. Kunskap och erfarenhet har inhimtats ocksa
genom det nitverket.

Den hir kunskapsoversikten forvintas ge 6kad forstaelse f6r den
fysiska miljons betydelse i barns lirandeprocesser. Den forvin-
tas ocksa bidra till kunskap for olika yrkeskategorier sdsom
pedagoger, arkitekter, planerare och administratérer samt
beslutsfattare pa olika nivier. Ett ytterligare syfte med kunskaps-
oversikten kan vara att bidra till att utveckla undervisning om
samspelet lirande och fysisk miljo, arkitektur och design i bl.a.
lirarutbildningar, arkitekturutbildningar och skolor.
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2 Samspel lirande och fysisk miljo -
ett interaktionistiskt perspektiv

Ett interaktionistiskt perspektiv innebir ett 6msesidigt samspel
mellan personliga faktorer och miljofaktorer. Individen inte
bara piverkas av sin milj6 utan paverkar den ocksi sjilv och har
behov av att gora det. Lirande ir ett resultat av interaktion
mellan savil fysisk och social som kulturell omgivning. Samma
paverkan, sivil av sociala och kulturella som fysiska faktorer,
kan f3 olika effekter pa olika individer, liksom olika paverkan
kan ge samma effekt. Miljon upplevs inte pd samma sitt av alla
individer. Det hir synsittet fir pedagogiska konsekvenser (jfr
Bjorklid & Fischbein 1996).

2.1 Lirande - formellt och informellt

Lirande sker i samspel med omgivningen - en interaktionell
process - som férekommer i flera skilda miljer, framfor allt de
som ir betydelsefulla for individen. Lirande ir en aspekt av all
minsklig verksamhet (jfr Siljo, 2003a), en integrerad process
som omfattar tv sammanhingande delprocesser. For det forsta,
samspelsprocessen mellan individen och omgivningen - ett sam-
spel som kan forsiggd genom direktkontakt eller vara férmed-
lad; for det andra, en inre psykisk tillignelse- och férbearbet-
ningsprocess som leder fram till ett liroresultat. Dessa bada
processer paverkar varandra 6msesidigt (Illeris, 2001).

Lirandet sker 1 ett specifikt ssmmanhang, “hir och nu” - som
man maste kinna till for att forstd vad som sker i lirandeproces-
sen - med andra ord 4r denna process “situerad”; man inser och
soker efter situationens betydelse. Studier om lirande kan dér-
med inte lingre begrinsa sig enbart till de platser eller tidpunk-
ter dir det 4r tinkt att lirande ska ske, som till exempel i klass-
rum eller i undervisningsaktiviteter (Lindblad & Sahlstrom,
2001).
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Att ldra dr inte enbart att tilligna sig generella firdigheter eller
sitt att resonera. Man kan ocksé beskriva lirandet som att man
inser hur man agerar i en lokal och specifik praktik och att man
utvecklar firdigheter som kan vara mycket speciella. Synen pa
lirandet som situerat illustreras genom olika studier som visade
hur miénniskor kan 16sa problem och hantera svara uppgifter i
en viss situation utan att nodvindigtvis gora det i en annan
(Sdljo, zo03b).

Ingrid Carlgren (1999) f6r liknande resonemang. Begreppet lira
ingdr i vardagsspraket: till exempel lir man sig att gi, prata,
cykla, simma, bordsskick, sjunga etc. Men ordet ir starkt for-
knippat med skolan - man gér till skolan f6r att lira. Men ldran-
det i skolan ir av ett annat slag 4n lirandet utanfor skolan.
Lirandet i skolan ér ett formellt lirande som pagar systematiskt
- att ldra sig saker. Lirandet utanfor ir ofta informellt - det ingér
som en del nir man hiller pd med nagot annat. Det dr dirfor
viktigt att skapa miljoer som ger de slags erfarenheter och vick-
er de fragor pa vilka de mer traditionella skolkunskaperna kan
ge svar - “autentiska praktiker” - med andra ord verksamheter
utanfor skolan. Skolan ir en icke-autentisk praktik (a.a.).
Vardagliga praktiker innehaller en pedagogik - minga ginger
mer overtygande dn formell undervisning. Det finns minga mil-
joer dir ménniskor lir (jfr Silj6, 2003b).

Detsamma menar Erik Wallin (2000) och anknyter till “livs-
lingt lirande” vilket omfattar allt indamalsstyrt lirande som
syftar till att utveckla kunskap, firdigheter och kompetens.
Detta sker inte bara i formaliserade situationer som i skolan,
utan dger rum i alla tinkbara situationer.

Sammanfattningsvis, inom lirandeforskning ser man lirande i
relation till de olika sammanhang och de situationer som indivi-
den befinner sig i. Det innebir en forskjutning fran att uppfatta
lirandet som enbart ett kognitivt fenomen till en friga om del-
tagande i en social praktik och ett fenomen som ocksi ir sinn-
ligt och socialt (jfr Carlgren, 1999).
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2.1.1  Lek och larande

Det ir forst i nuvarande liroplan som leken nimns som ett red-
skap for lirande i skolan. I forskolan har diremot leken alltid
framhallits som ett viktigt moment i pedagogiska sammanhang.

Hos barn kan man knappast skilja lek fran lirande. I leken
utforskar barnen sin omvirld, bearbetar intryck och erfarenhe-
ter och kommunicerar med andra. I leken uppticker barnen
ocksi sina formagor och intressen. Genom leken utvecklas barn
socialt, kinslomassigt, motoriskt och intellektuellt. Barn er6vrar
omvirlden genom leken. Nir barn leker gor de inte detta for
att lira sig nagot, d.v.s. leken dr inte instrumentell for barnet.
Lek och lekfullhet 4r en betydelsefull dimension i allt lirande;
lek och lirande dr oskiljbara i barns virld och i férskolepedago-
giken (jfr Pramling Samuelsson & Sheridan, 1999; Pramling
Samuelsson & Asplund Carlsson, 2003).

2.2 Milj6 - ett vitt begrepp

Miljobegreppet omfattar sdvil fysiska och sociala som kulturella
egenskaper. Dessa egenskaper ir transaktionella, det vill siga i
ett stindigt vixelspel, integrerade och svéra att sirskilja. Man
kan mita en objektiv miljo pi olika sitt - det faktiska fysiska
rummet kan man inventera och beskriva som en fysisk verklig-
het i termer av storlek, lige och samband med andra fysiska
platser. Inte desto mindre existerar dven en subjektiv miljo, med
andra ord den milj6 en enskild individ eller grupp individer
upplever. Det handlar om hur vi tlldelar ett fysiskt rum mening
och betydelse, hur det 4r laddat med kiinslor - en kinsla for
platsen eller sin nirmilj6 (jfr t.ex. Nordstrom, 1989, Halldén,
2003).
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2.2.1  En utvecklingsekologisk modell

Ett sitt att strukturera de miljéer barn moter och kommer i
kontakt med idr att anvinda Urie Bronfenbrenners (1979)
systemteoretiska modell - den utvecklingsekologiska modellen.
Den beskriver hur barnet samspelar i olika miljéer samt hur
skilda miljer relaterar till varandra. Barn utvecklas och lir inte
enbart i en milj6 utan i samspel med alla miljéer de moter savil
direkt som indirekt.

Bronfenbrenner visar pé betydelsen av att se barns utveckling
och uppvixtmiljé som en helhet. Han utgir frin ett dynamiske
interaktionistiskt synsitt pa barns utveckling. Men dven miljoer
utvecklas och forindras och kan bide paverka och péaverkas av
individer. Det rader siledes en process av kontinuerlig och
omsesidig anpassning mellan den vixande individen och miljon.

Bronfenbrenners modell av den ekologiska strukturen i miljén
har till syfte att erbjuda ett teoretiskt forskningsperspektiv, men
kan ocksd anvindas som ett instrument for att analysera barns
utvecklings- och lirandemiljoer i olika sammanhang. Han delar
in milj6n i olika system eller nivéer. Barnets omedelbara miljo -
ndrmiljon - kan vara hemmet och familjen, grannskapet, f6rsko-
lan, skolvigen, skolan, fritidshemmet, fritidsaktiviteter osv. 1
samspel med dessa miljoer sker barns utveckling genom de akti-
viteter de deltar i, de roller de méter och sjilva forsitts i, samt de
sociala relationer som utvecklas i nirmiljon.

Aktiviteter, roller och sociala relationer dr 6msesidigt beroende.
Likavil som rollférdelningar och sociala relationer paverkar de
aktiviteter som barnen engagerar sig i, sd giller ocksd det
omvinda. Aktiviteterna kan forindra givna rollférvintningar
och underlitta sociala relationer.

Att t.ex. aktivt utforska sin egen nirmilj6 - nigot som sker
spontant genom barnens egna lekar - leder till en forstielse for
och kunskap om denna miljé. For att barnen ocksa ska kinna
ett ansvar for sin miljo maste de bli delaktiga i férindringar. For
detta krivs att vuxna dels lyssnar pa barnens synpunkter, dels
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placerar in barnens kunskaper i ett sammanhang. D3 barnen ir
informatorer till de vuxna, blir det mojligt att ocksa forindra
den givna barn- och vuxenrollen och dirmed uppni 6msesidig
respekt barn och vuxna emellan.

Barn utvecklas och lir inte enbart i en miljo (mikrosystemet) utan
genom alla de miljéer som de kommer i kontakt med. De rela-
tioner som utvecklas mellan olika nirmiljéer kallar
Bronfenbrenner mzesosystemet. Dessa - t.ex. hem, forskola, skola,
fritidshem, andra fritidsverksamheter - utévar émsesidig paver-
kan pd varandra och kan forstirka eller motverka varandras
effekter pd barns utveckling och lirande. T.ex. kan det som hint
tidigare pd skolvigen eller i fritidshemmet péverka barnens situ-
ation i skolan.

Utanf6r barnens ndrmiljoer finns forhillanden som indirekt
péaverkar den verklighet de moter (exosystemzet). Det kan vara
egenskaper hos de kommunala forvaltningarna, kommunens
ekonomi, den kommunalpolitiska sammansittningen. Sddana
faktorer paverkar barnet indirekt. Det ir betydelsefullt att barn
far erfarenhet av miljéer bortom nirmiljéerna. Mojligheter att
paverka ir beroende av avstandet till beslutsfattare - ju lingre
bort man befinner sig frin dem som kan paverka, desto mer
maktlos dr man. For att bereda mark for att aktivt paverka sam-
hillet i vidare mening, ir det nédvindigt att successivt fi sidan
erfarenhet i tidig alder. Ett forsta steg till medinflytande ir att
forhilla sig aktiv till den egna miljén genom att studera den och
lira sig sammanfatta sina erfarenheter till information som kan
forstas av andra. Detta ir inte bara utvecklande for barnet utan
ocksi f6r samhillet genom att beslutsfattare dirmed far kunskap
om barns livsvillkor.

Den 6versta nivin i systemet (makrosystemet) omfattar de mer
overgripande, ideologiska, ekonomiska och politiska forhallan-
dena, som ger mojligheter eller sitter ramar for olika verksam-
heter. Exempel péd detta dr Skollagen, liroplanerna, Arbets-
miljolagen, Plan- och Bygglagen; ytterligare ett exempel dr kon-
ventionen om barnets rittigheter.
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Bronfenbrenner (1989) tar ocksa upp tidsdimensionen. Tiden
har spelat en begrinsad roll i utvecklingspsykologisk forskning
och har da endast handlat om hur individens egenskaper
utvecklats 6ver tid. Miljon har nistan uteslutande behandlats
som en statisk foreteelse, som oftast bara observerats vid ezt till-
fille. Den har betraktats som en konstant faktor, trots att den
kontinuerligt forindras till f6ljd av individernas mognad, egna
aktiviteter och andra omstindigheter i omgivningen. Detta
femte system, kronosystemet, ligger pa ett annat plan dn Gvriga
systemnivéder genom en tids- eller historisk dimension.
Forhiéllanden som bidrar till psykosocial utveckling ér forinder-
liga &ver tid; det handlar om bdde den enskilde individens bio-
grafiska tid som den kollektiva, kulturhistoriska tiden.

Bronfenbrenners sammanhingande struktur bestir givetvis av
béde sociala och fysiska aspekter. Men han gor inte denna
distinktion explicit och diskuterar inte den fysiska miljéns och
platsens betydelse t6r barns lirande och utveckling. Naturligtvis
ligger det svirigheter i att i praktiken skilja pa plats och aktivi-
teter. I intervjuer med sivil barn (se t.ex. Skantze, 1989;
Lindholm, 1995) som vuxna (se t.ex. Sandberg, 2003) om aktivi-
teter, svarar de ofta med en plats. Plats och aktiviteter kan
betraktas som varandras forutsittningar - platsaktiviteter - ett
skeende dir plats och aktivitet ir 6msesidigt beroende (jfr Aker-
blom, 2003a).

2.2.2 Miljopsykologi - ett tvirvetenskapligt
forskningsomréde

Miljopsykologi (Environmental Psychology/Environmental Social
Science) ir ett tvirvetenskapligt forskningsfilt som omfattar
olika discipliner och forskningsomréiden, t.ex. samhillsplane-
ring, arkitektur, kulturgeografi, pedagogik, psykologi, sociologi,
antropologi, biologi. Miljopsykologin ligger tonvikt vid den
fysiska miljons kulturella, sociala och sambhilleliga forutsittning-
ar for bl.a. lirande- och utvecklingsprocesser. Det miljopsykolo-
giska forskningsfiltet har utvecklats snabbt - inte minst genom

32



analys av och strivan efter att finna l6sningar pé olika samhills-
problem (se t.ex. Bonnes & Secchiaroli, 1995).

Miljépsykologin utvecklades framfor allt under 6o- och 70o-talen
som en reaktion pa den traditionella psykologin, vilken inte till-
rickligt uppmirksammade den fysiska miljons betydelse i sam-
spelsprocesser. Den omgivande miljon sdgs aldrig som en mojlig
del av de psykologiska problem som studerades och ingick dir-
med inte heller som forskarnas undersékningar och analyser
resulterade 1.

Miljépsykologin utgir fran ett interaktionistiskt synsitt.
Samspelet betraktas som ett dynamiskt utbyte mellan ménniska
och miljo, dir minniskor paverkar och paverkas av sin miljo.
Minniskan befinner sig i ett dialektiskt spanningstillstind med
sin milj6. Individen utvecklas genom att soka erfarenhet och
kunskap om sin milj6 - sdvil den sociala som den fysiska. Hon
utforskar, provar och foérindrar den. Samtidigt paverkar miljon
minniskan i en direkt mening genom att den anger forutsitt-
ningar och bestimmer grinser. Denna péaverkan samvarierar
med individens egenskaper. Miljon upplevs inte pd samma sitt
av alla individer utan var och en konstruerar sin egen omvirld.

Fysisk miljo och symboliska budskap

Avlisning ir en viktig ingrediens i samspelet med den fysiska
omgivningen. Den fysiska miljon sinder budskap till eleverna
som talar om huruvida man ir vilkommen eller inte i milj6n.
Ann Skantze (1995) skriver att rum borde visa att barnen ir vil-
komna och att kunskap ir viktigt.

Skantze (1989) framhiller ocksd faktorer som tydlighet och
variation i den fysiska miljon. De mojliggor ett sinnrike, kropps-
ligt och handlingsmissigt utforskande. Barn upplever, utforskar
och uppticker den omgivande miljon med alla sina sinnen. De
kroppsliga upplevelserna av miljon ges uttryck t.ex. i att hoppa,
kldttra, krypa, springa runt och gémma sig. I detta sammanhang
ir utformningen av den omgivande miljon viktig. En otydlig
fysisk miljo kinnetecknas av likformighet, enkelhet och anony-
mitet. En viktig utvecklingsuppgift for barn och ungdomar ir,
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enligt Skantze, att undersoka och uppticka omvirlden och sig
sjilv. Det dr i sammanhang av individens identifiering av och
orientering i miljén som tydligheten ir visentlig.

Inge Mette Kirkeby bedriver forskning om skolans rum, form
och funktion vid Statens Byggeforskningsinstitut i Danmark.
Enligt Bjurstrom (2000a) “driver hon en kil i funktionalismens
rigiditet” genom att peka pd rummets betydelse som plats for
rorelser, handling, méten, normer och stimningar. Det mentala
och det fysiska rummet bor uppfattas som tvé skilda rum som
interagerar. I skriften Skolen - et fysisk landskab - et mentalt rum
framhiller Kirkeby (1998b) att vi givetvis paverkas av den fysis-
ka omgivningen. Inte minst barn upparbetar sympatier liksom
obehag for saker och platser. Helt direkt paverkar inneklimatet
och material virt fysiska vilbefinnande och i virsta fall bryts vir
hilsa ner. Men ocksi vért psykiska vilbefinnande paverkas av
rummet och dess stimning. Rummet griper hela tiden in i vara
liv. Tillsammans med dess inredning erbjuder det en rad mojlig-
heter och begrinsningar. Det ir ocksd en ram mellan minni-
skor. Rum organiserar det sociala livet - det ska finnas plats,
men ocksi ge mojligheter till avskildhet. Samspel sker mellan
minniskor och olika ting och redskap.

Rummets utformning har faktiskt betydelse 4ven di ménniskor
inte reflekterar sirskilt mycket 6ver den. Det har bl.a. Birgit
Cold (z001b) visat med “giturmetoden” - en metod som
anvinds for att friga barn och vuxna om positiva och negativa
kvaliteter i deras fysiska omgivning. Skolbyggnaden och dess
inredning formedlar budskap till eleverna - d4ven om det inte
finns formulerade i ord papekar dven Lena Dranger Isfilt
(1999) 1 en artikel om skolors inredning. En god inredning kan
formedla kunskap och kinsla f6r god funktion, form, material
och konstruktion.

Lige, utemiljo, byggnadsstandard, arkitektonisk stil, underhall,
inredning, utsmyckning m.m. ir signaler om den foérvintan sko-
lan har pa kvaliteten i det arbete som ska forsigga dir (jfr
Borbjerg m.fl. 1999). I skolor som har fitt forfalla blir eleverna
osikra 6ver vem som bestimmer. Uppenbarligen de destruktiva
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krafterna - om klotter och vandalisering fir passera utan atgird
(Strandell, 2000).

Utifran en studie om Waldorfspedagogikens byggnader, disku-
terar Patrick Bjurstrom och Géran Stilbom (2002) begreppet
“staimning” (jfr ocksd Skantze, 1989; Gitz-Johansen m.fl. 2001).
Ordet kan ha en glidande betydelse. Stimningen i ett rum kan
paverkas av materialval och volymgestaltning eller av en religios
bild. Men stdmningen i en skola kan ocksa péaverkas av t.ex.
bristen pd aula, gymnastiksal, k6k etc. Stimning beror naturligt-
vis i avgorande grad pa minniskorna i skolan. God arkitektur
kan ge forutsittningar for en vilfungerande verksamhet, for
hilsa och vilbefinnande, men arkitekturen utgér inda aldrig en
garanti. I arkitekturen skapas konkreta forutsittningar fér min-
niskor att vistas och rora sig, samlas, motas eller vara dtskilda.
En skolbyggnad kan betraktas som en intressant spatial konfigu-
ration dir klassrums- och korridorviggar liksom vigen och dor-
ren till lirarrummet eller rektorsexpeditionen har social bety-
delse for skolans sitt att fungera. Svirare ér att analysera vilka
effekter egenskaper hos rum och byggnader har pé stimningen,
lirandet och vilbefinnandet (a.a.).

Fysisk miljo och estetik

Det ir tydligt att rummets estetiska kvaliteter 4r betydelsefulla,
vilket bland annat Ann Skantze (1989) visar i sin studie, Vad
betyder Skolbuser?, dir barnen beskriver hur de uppfattar miljon
med sina egna sinnen. De beskriver arkitektoniska detaljer,
viggmélningar, utsirningar, dekorationer pd brunnslock osv.

Birgit Cold har i olika skrifter utvecklat begreppet “skolan som
lisebok”. Hon menar att barn inte bara lir sig av liraren, bock-
erna, datorerna eller varandra, utan ocksd av den fysiska skol-
miljon. Hon “forskricks” stindigt av hur fult det 4r i de flesta
skolor och menar att skolbyggnadens estetiska utformning ute
och inne ir en viktig och integrerad del av barns och ungas
lirande och utveckling - inte nigot “extra” som ska komma
efter att andra fysiska, funktonella och intellektuella krav har
tagits tillvara. Den estetiska miljon med sina visuella, akustiska,
lukt- och kinestetiska egenskaper har betydelse for vilmiendet
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och for koncentrationsférmégan med upplevelse av lugn, har-
moni och ordning. Samtidigt ska den stimulera och inspirera till
utforskande, estetisk undervisning och egen skapande verksam-
het (Cold, 2001b).

Inom arkitekturhistorien har det funnits en tendens att priorite-
ra antingen det funktionella eller det estetiska. Arkitekter och
konstnirer har hogre preferens for nyheter och blir uttrikade av
typiska och bekanta miljéer. Lekmin & andra sidan har ett stort
behov av bide typiska och bekanta miljéer och blir irriterade
om de konfronteras med extrem arkitekturnyhet eller konst
(Gitz-Johansen m.fl. 2001). Cold (2002b) betonar dock att
begreppet estetik inte 4r normativt utan deskriptivt. Men i dag-
ligt tal anviinder vi begreppet i en normativ eller positiv bemir-
kelse (se ocksé Bjurstrom, 2004). Erik Wallin (2000) framhaller
ocksi 1 skriften Skola 2000. Nu! att den fysiska miljon ska vara
estetiskt tilltalande, men samtidigt funktionell och uppmuntra
tillimpningen av arbetsorganisationer och arbetsformer som
stodjer en utveckling av skolans pedagogik i den riktning som
liroplanen anger. Men som Cold (2002a) papekar, rider ett
komplext samspel mellan de estetiska intrycken - hur rummen
anvinds och hur vi liser av och virderar omgivningen.

Cold m.l. (1998) har sammanstillt miljopsykologisk forskning
kring estetik och vilbefinnande. Fran litteraturéversikten fram-
kommer att miljoestetik dr en integrerad del av minniska-milj6-
interaktioner. Aven om vi pi en medveten nivé t.ex. kan accep-
tera en institutionell miljo eller arbetsplats med ringa miljé- och
estetiska virden, s kan denna milj6 fi oss att kiinna oss obekvi-
ma, sorgsna och virdel6sa pa grund av att ingen har haft vilja
eller make att bry sig om den och silunda bry sig om oss och
vart vilbefinnande och hilsa (jfr ocksa Cold, z001a).



3 Forskolemiljo

En av de forsta miljéer dir barnet méter formellt lirande ar
forskolemiljon. Larandet i forskolan sker utifrin ett planerat
innehall i riktning mot mal att striva mot.

Forskoleklassen regleras i skollagen och i den gemensamma
liroplanen for grundskolan, forskoleklassen och fritidshemmet.
I den reviderade upplagan av Lpog4 (1998) har leken och ska-
pande arbete fatt ett erkinnande som “visentliga delar i det
aktiva larandet”. Sirskilt under de tidiga skolaren anses leken ha
stor betydelse for att eleverna skall tilligna sig kunskaper (s.7). 1
liroplan for forskolan (Lpf6 ¢8) skriver man i riktlinjerna, att
alla som arbetar i forskolan skall samarbeta for att erbjuda en
god milj6 for utveckling, lek och lirande (s. 13). Forskolan skall
erbjuda barnen en trygg milj6é som samtidigt utmanar och lock-
ar till lek och aktivitet. Den skall inspirera barnen att utforska
omvirlden (s 9). Utomhusvistelsen bor ge majlighet till lek och
andra aktiviteter bdde i planerad milj6 och i naturmiljé (s 11).
Ett mél som forskolan ska efterstriva ir att varje barn utvecklar
sin formaga att ta ansvar for sina egna handlingar och for for-
skolans milj6 (s 14). Den fysiska miljon - lokaler, inredning,
moblering och material - behandlas dock mycket kortfattat och
overgripande.

For att verksamheten i forskolan skall kunna bedrivas i riktning
mot liroplanens mal dr det viktigt att skapa milj6er, dir barn
inspireras till olika typer av verksamheter och handlingar, till
utforskande och upptickande. Detta framhalls i forslag till liro-
plan for forskolan, Att ervvra omvdirlden (SOU 1997:157).

3.1 Pedagogisk och fysisk milj6
Besparingarna i forskolan har resulterat i storre barngrupper

och minskad personaltithet. Under 199o-talet 6kade barnanta-
let fran i genomsnitt 14 barn per grupp till 17. Under de forsta
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dren pd 2000-talet har den genomsnittliga gruppstorleken legat
kring drygt 17 barn, med nagon tendens till minskning. Men
stora skillnader finns bide mellan och inom kommunerna.
Hésten 2003 var 78 procent av barnen i aldern 1-5 &r inskrivna
i forskola. Andelen var hogre bland #ldre barn #n bland yngre.
Drygt en tredjedel av landets forskoleavdelningar hade upp till
15 barn per grupp. Hilften av grupperna hade mellan 16 och 20
barn, medan det i 15 procent av grupperna fanns 21 eller fler
barn. I knappt 3 procent av grupperna var antalet 26 eller fler

(prop. 2004/05:11).

Forutsittningar for lekens utveckling brukar slentrianmissigt
tillskrivas den sociala och pedagogiska miljon, skriver Patrik
Grahn m.fl. (1997) utifrn sina studier om barns anvindning av
daghemsgardar. Olika fysiska miljoers formaga att ge forutsite-
ningar for lek dr timligen outforskad. Detsamma giller dag-
hemmens inomhusmiljé. Marjanna de Jong, som har studerat
dtskilliga lirandemiljéer, papekar i sitt underlag Pedagogiska och
sociala aspekter pa lokaler for barnomsorg till Allminna rid fran
Socialstyrelsen (de Jong, 1996) att barnomsorgens lokaler maste
ses som en miljo for barn, dir barns utveckling tas som utgangs-
punkt. Respekten for barnet som individ kommer till uttryck i
miljén. Utformningen kan ge barnen mojlighet att vara ifred
och ostorda, att kunna vilja sjilva, att ha kontroll 6ver situa-
tionen, att ha utrymme {6r bullrig lek och f6r lek i olika stora
grupper. En tring milj6 kan ge rika inlirningstillfillen till hin-
synstagande, men utgor samtidigt en konfliktskapande faktor.
Tringsel innebir en stressfaktor, som gor det svirare att vara i
balans och 6ppen for andras behov. Detta giller bade vuxna och
barn. Att stindigt beh6va ge avkall pa egna behov av aktivitet
for att det t.ex. finns barn som sover ir inte bra (a.a.).

Aven enligt Pramling Samuelsson och Sheridan (1999) innefat-
tar den pedagogiska miljon savil fysisk utformning och material
som samspel mellan bdde barn och vuxna och mellan barn, samt
det klimat eller den atmosfir som rader i verksamheten. Miljon
sinder budskap om vad som forvintas ske i den pedagogiska
verksamheten och dirfor ska den pedagogiska miljon vara utfor-
mad pé ett sddant sitt att barns lirande bade underlittas, stimu-
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leras och utmanas. Den pedagogiska miljon ska inspirera barn
till olika typer av verksamheter och handlingar, till utforskande
och upptickande. Miljon innefattar sivil fysiska som psykiska
aspekter, d.v.s. bdde utrymmen, material och klimat. Forskolans
fysiska utformning far inte vara statisk. Miljon ska kunna anvin-
das och forindras pi ett flexibelt sitt beroende pa vilka verk-
samheter som pagér och vad som for tillfillet intresserar bar-
nen. Barn ska vara delaktiga i sitt eget lirande och det ir viktigt
att barnen aktivt deltar i utformningen av den fysiska miljon.
De ska kunna anvinda samtliga utrymmen under dagen, de ska
kunna moblera om och skiirma av utrymmen beroende pé akti-
vitet eller funktion i verksamheten (a.a.).

Bade internationellt och i Sverige framstar det tydligt att den
fysiska miljon ér en viktig faktor nir det giller kvalitet i barn-
omsorgen (de Jong, 1996). Gunilla Lundahl (1995) pipekar i
skriften Hus och rum for sma barn att nir daghem och skolor
representerar god arkitektur ir de i sig viktiga pedagogiska
hjalpmedel. I skriften refereras till ett tjugotal daghem och sko-
lor i Sverige, Norge, England, Italien och Tyskland. Slutsatsen
ar att det finns ett starkt samband mellan barns utveckling och
deras forhéllande till rum. Rum ger sjilslig och fysisk niring for
barn. Ocksa de har behov av god arkitektur.

Liknande slutsatser kommer Arne Trageton (1996) fram till
utifran sina observationer av barns konstruktionslek med olika
sorters material. Lekmiljon méste ha verkstadskaraktir (jfr ocksé
Skantze, 1995) girna inredd med tydligt avgrinsade horn for
olika omrdden. Barn ska kunna leka ostort med minsta mojliga
avbrott i leken och sjilva kunna vilja med vad. Miljon ska dess-
utom vara sjilvinstruerande si barnen inte behéver be om hyjilp
utan kan klara sig sjilva.

Ingrid Engdahl, Inger Hallstrom-Welén och Inger Rindsj6
(1998) konstaterar i en kartliggningsstudie av den fysiska miljon
i dtta forskolerum, att de flesta pedagoger inte forindrar den
inre miljon. Forfattarna menar att resultaten pekar pa att det 4r
angeliget att finna former for att 6ka medvetenheten om mil-
jons betydelse for barns lirande och utveckling.
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Den fysiska miljon sitter inte bara ramar och ger forutsittning-
ar for den pedagogiska kvaliteten utan ocksa for personalens
livskvalitet visar Britt-Marie Kluge (1999). I Haninge kommun
ledde omfattande nedskérningar 1992-1993 till stor stress hos
personalen. For att hantera detta, startade Kluge 1994-1997 ett
utvecklingsarbete kring den inre miljon med kommunens for-
skoleavdelningar. Sanering, visuellt buller, rumsvolym och ljus
blev de nyckelord, som anvindes for att komma at problem.
Firre konflikter, tydligare lekfunktioner, lingre lekfloden, mer
sjilvgdende barn och enklare att hilla ordning, dterupprittat
yrkeskunnande hos personalen, stolthet och arbetsglidje blev de
kvalitativa vinsterna i fordndringsarbetet.

Urban Bengtson (1993) har genomfort en studie om bra respek-
tive déliga miljoer i den fysiska utformningen av férskolor
utifrin mélen for den pedagogiska verksamheten. Syftet var att
finna metoder for att beskriva de déliga miljoerna - “sjuka”
planlésningar - och analysera hur dessa kan bli “friska”. Detta
genomfordes genom granskning av offentliga dokument samt
intervjuer och enkiter hos daghemspersonal, utvirderingar och
expertorgans bedomningar av den fysiska miljon. Gemensamma
nidmnare i beskrivningen av diliga miljéer var stérande genom-
gangsrum, bristande 6verblick och bullrig miljé samt brister 1
planldsningen som skapar stress, ger buller och dalig luft. Bra
milj6er var de som hade utformats sa att de var ett st6d for den
pedagogiska verksamheten, t.ex. med mojlighet till livliga lekar
och lugn samvaro, enskilt och i grupp, rymligt och flexibelt.
Han beskriver “bra utformningar” utifrin en modell som han
kallar 6gats princip:

O: Overblick inomhus och mellan inne- och utemiljé

G: Gemensamma utrymmen som lekhall, verkstad/ateljé, vitlek

A: Avskildhet for storre och mindre grupper

T: Transport med inga stérande genomgangsrum, i stillet hall/korridor
S: Samverkan och sambruk genom flexibel utformning

En annan metod var ett flodesschema i ritningar for att analyse-
ra hur mycket av ytan som upptas av kommunikationer.
Dirmed kan man, enligt forfattaren, dels rikna ut hur mycket
eller lite moblerbar yta som blir kvar, dels se intensiteten i fl6-
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det. Ju mindre yta och ju storre intensitet, desto mer buller och
stress blir det. Den yta som blir 6ver bendmner han “pedago-
gisk nettoyta” - ett métt pd den fysiska pedagogiska miljon. For
t.ex. ett aktivitetsrum ir stor nettoyta och ett litet fléde en bra
milj6. For ett kommunikationsrum blir liten nettoyta och ett
stort fléde en bra milj6 f6r kommunikationer och transporter.
Detta ger di ett effektivt anvindande och avlastar ddrmed akdti-
vitetsrummen, som fir mindre stress och buller. Hans studie
visar att genomgéangsrum upplevdes som storande for verksam-
heten. Speciellt anmirkte man pa lekhallen som passage. Ett
annat problem med manga genomgingsrum var 6nskan att
kunna arbeta i lugn och ro, d.v.s. att fi avskildhet. Trots denna
sjalvklarhet med lugna rum och avskildhet fanns minga exempel
pa vilrum i bullriga zoner. En tredje viktig synpunkt f6r den
fysiska pedagogiska miljon var personalens behov av uppsikt och
overblick. Det gillde dven 6verblick 6ver utemiljon inifran.

Bengtson har utvecklat tre kriterier som kinnetecknar en “sjuk
planldsning”. Det forsta ér stress. Mdnga genomgéangsrum ris-
kerar att ge stress for bade barn och personal. Ar det genom-
gangsrum intill lugna rum uppstar ocksa risk f6r buller - det
andra villkoret for “sjuka planlsningar”. Dilig luft - det tredje
kriteriet - handlar om brister i ventilation men dven dalig luft i
rum som inte gir att vidra.

Skolverket (2004b) har genomfort en nationell utvirdering dren
2002-2003 av forskolan efter reformen och liroplanens inféran-
de. I utvirderingen studerades bl.a. lokalerna och den inre mil-
jon. I samband med fallstudier stilldes frigor kring lokalernas
storlek och funktion samt personalens egna anstringningar att
utforma den inre miljon si att den lockar och inspirerar till ett
utforskande arbete i linje med liroplanens intentioner. Ungefir
lika manga forskolor (12) var néjda med lokalernas som antalet
missnéjda (13 forskolor). P4 6vriga térskolor (8) forekom delade
meningar. Minga forskolor dr ursprungligen byggda fér mindre
barngrupper in vad som oftast forekommer idag, vilket begrin-
sar mojligheterna att arbeta pa det sitt man 6nskar. De storre
barngrupperna har pid méinga hall tvingat fram nya sitt att
anvinda lokalerna. P4 vissa forskolor har man genomfort f6r-
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dndringar i den inre miljon i syfte att stimulera barns utforskan-
de eller pd annat sitt anpassa miljon till barnen. Forfattarna
skriver att det dr uppenbart att lokalernas utformning, exempel-
vis mojligheter att dela upp barnen i mindre grupper, uppfatta-
des som en viktig kvalitetsaspekt av personalen. Enkitresultaten
visar dock att lokalernas utformning inte i ndgon storre omfatt-
ning paverkade besluten om barngruppernas storlek.

3.1.1  Leksaker och material

En omfattande inventering av leksaker och lekmaterial genom-
fordes av Birgitta Almqvist (1993) i en avhandling i pedagogik.
Hon fann péfallande likartat monster i alla forskolor. Det som
betecknas som pedagogiskt/skapande material var vanligast. Det
var t.ex. ovningsbocker, pennor, firger, kritor, lera och pirlor.
Dockor, dockleksaker, sma fordon och konstruktionsmaterial
var ocksd vanligt forekommande, liksom material {6r grovmoto-
risk lek. En slutsats av inventeringen var att lekmaterialet inte
speglade ett samtida leksaksutbud utan var uttryck for ett for-
skolespecifikt traditionsburet monster i Frobel-pedagogiken.

Nelson och Nilsson (2002) har i avhandlingen Det massiva barn-
rummet bl.a. omklassificerat Almqvists data av leksaksmaterial.
Aven dessa forskare papekar att de leksaker som férekommer pé
forskolorna ir de som ger mojligheter till lirande och praktiska
aktiviteter, nigot som traditionellt har priglat inriktningen pa
forskolans verksamhet. De papekar ocksé att andra studier dir
leksaker pd forskolor kartlagts, visar pd liknande ménster, sdvil i
Sverige som i andra linder.

Elisabeth Nordin-Hultman (2004) har i avhandlingen
Pedagogiska miljoer och barns subjektskapande bl.a. genomfort stu-
dier av det material som pedagogiska rum ir utrustade med.
Hon papekar att varje pedagogisk verksamhet pd nigot sitt ir
planerad i tid och rum. Det finns ett ménster f6r hur rummen
ir disponerade, vilka akdviteter de ir avsedda for och hur grin-
ser upprittats mellan olika aktivitetsomraden. I forskolan kan
det vara matrum, snickarrum eller forskolegirden; i skolan
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klassrum, grupprum eller skolgirden. Det finns ocksa ett mons-
ter for hur tiden planeras och hur den schemaligger aktiviteter
och rutiner. I forskolan kan det vara samling, utevistelse eller
lunch; i skolan lektioner eller raster. I studien ingick sju svenska
kommunala férskolor och fem engelska. De engelska forskolor-
na anvindes som relief eller perspektivtagande till de svenska.
Utifrdn denna jaimforelse fanns, enligt forfattaren, relativt spar-
samt material i de svenska forskolorna: det fanns lite material
for sa kallade skapande verksamheter och det material som
fanns, var placerat otillgingligt for barnen och sillan anvint.
Materialet var dessutom “rumsrent”, erbjod lite variation och
var “diskret, svalt och neutralt”. Vidare fanns lite material som
lockade och erbjod till aktiviteter som var “litt att koncentrera
sig pa” och som “band och holl kvar uppmirksamheten”. Lite
material fanns ocksd med naturvetenskaplig och teknisk ladd-
ning och dirfér gavs fa mojligheter till experimenterande och
laborerande inslag 1 barnens aktiviteter och lek. Nagot som
didremot var en betonad aspekt i de svenska forskolorna var
material for rorelse och grovmotoriska aktiviteter inomhus och
valt och arrangerat si att det involverade “hela kroppen”.

Utifran en studie pa tva forskoleavdelningar framhaller Sofia
Eriksson (2000) virdet av 16st material. Under en tidsperiod av
fyra veckor observerades tio femdriga barn pé tvd forskoleavdel-
ningar, och pedagoger intervjuades. Resultaten visade bland
annat att det tydligaste samspelet mellan den fysiska miljon och
barnens lek var tillging till mycket 16st material sisom stolar,
kuddar, sma bord och madrasser. D4 dndrade barnen miljon si
att det passade deras lektema. Detta var synligt dven utomhus:
sma brider och plankbitar, stenar och pinnar uppmanade bar-
nen till samspel med miljon (jfr ocksd Grahn m.fl. 1997).
Pedagogerna sig for ovrigt firre begrinsningar i utomhus-
milj6n 4n i inomhusmiljén.
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3.1.2 Pedagogisk miljo - pedagogisk filosofi

Marika Gedin (1996) papekar i skriften Modern barndom att den
pedagogiska miljon skapas av den pedagogiska filosofin. Miljon
pa forskolor ser olika ut beroende pé vilka pedagogiska idéer
man utgdr ifrin. Nedanstiende beskrivning 4r baserad pa hen-
nes text.

Maria Montessori (1870-1952) betonade starkt miljéns betydel-
se for barnets utveckling, vilket har fatt till £6]jd att materialet
ofta dominerar pedagogiken och miljén pd Montessoriforskolor:
Materialet ir i centrum, det finns ofta pa likadana hyllor, i
samma ordning pé olika forskolor. Dir spelar miljon en aktiv
pedagogisk roll och har en tydlig del i pedagogiken.

Utifran Rudolf Steiners (1861-1925) tankar och idéer om livs-
och virldsaskddning har Waldorfpedagogiken vuxit fram.
Idéerna har givit upphov till en sirskild arkitektur; estetiken
spelar en mycket viktig roll i Waldorf- forskolorna. Barnens sin-
nen, fantasi och fysiska utveckling paverkas av den miljé som
omger barnen anser man. “Fel” stimulans kan péverka barnens
utveckling negativt. Man anvinder sig av en viss firgskala, bide
pa inredningen och i barnens firglddor, anpassad till barnens
dlder. Valet av firg idr styrt av det pedagogiska tinkandet, olika
firger anses vara mest limpade for olika aldrar. Det finns inget
tillrittalagt pedagogiskt material utan man anvinder sig av
naturmaterial till exempel stenar och snickor. Det forekommer
inte heller plast eller syntetmaterial. Inga spel, pirlplattor,
tuschpennor eller barbiedockor ingér i materialet.

Reggio Emilias forskolor och dess grundare Loris Malaguzzi
(1921-1994) blev mot slutet av 19oo-talet kinda 6ver virlden. I
Reggio Emilia anser man att miljon r och ska vara aktiv och for-
dnderlig. Anna Barsotti (1997) beskriver 1 boken D - som Robin
Hoods pilbige ett kommunikationsprojekt pa daghemmet Diana i
Reggio Emilia. Daghemmets inre milj6 tillskrivs en pedagogisk
betydelse och omtalas som “den tredje pedagogen” - vid sidan
av barnet och liraren. I Reggio Emilias miljéer ir arkitekturen
en del av sjilva pedagogiken. Genom att vistas i upplevelserika
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hus som bjuder pa spinnande ljus, material och firger, stimule-
ras barnens sinnen och gér dem mer kinsliga f6r den rikedom
som livet kan bjuda pd. Det handlar om att bide se och upp-
skatta det man ser och méter. Ting och miljéer blir delar i den
sociala identitetsutvecklingen och firgar barnets uppfattning om
var det hoér hemma. En viktig del av milj6n ér ateljén, en bild-
verkstad som helst ska ligga centralt i daghemmet som en viktig
motesplats, en “piazza”, ett 6ppet och tillgingligt torg. Denna
miljo dr ocksd en forutsittning for det kontinuerliga dokumen-
tationsarbete som pagar i form av texter, foto, diabilder, video
och barnens alster.

Pa Ur och Skur-daghem ir den centrala pedagogiska miljon natu-
ren utanfor daghemmet. Ekologiska daghem viljer att anvinda
sig av en uttalad miljomedveten ideologi i sin pedagogik. Ater-
vinning ir till exempel en viktig del av det pedagogiska forhall-
ningssittet och pad daghemmen finner man ofta dtervunna mate-
rial.

3.2 Forskolans utemiljo

Utemiljon kring forskolan ir en betydelsefull utvecklingsmiljo
for forskolepedagogiken. Kan inte personalen (oftast pd grund
av for lite personal) uppsoka naturmiljéer utanfor forskolan, blir
barnen hinvisade tll den egna lekgirden (se Vigberg, 1994,

1996).

En samlad kunskap om vilka utomhusmiljéer barn har tillging
till inom forskola och skola saknas hos kommunerna, nigot som
papekas av Barnsikerhetsdelegationen (SOU 2003:127).
Forskolornas girdar dr av mycket skiftande kvalitet och i inner-
staden ir de ofta smd med mycket hirdgjorda ytor. Fredrika
Mirtensson (2004) menar i sin avhandling Landskapet i leken att
barns utomhuslek i hég grad handlar om sinnlig kontakt med
omgivningen och fysisk rorelse vilket kriver rejila ytor och
intressant innehdll. Nyare forskolegirdar ir ofta smé och
inspringda i vanliga bostadskvarter dir forskolebarn och boen-
de méste samsas om utrymmet, vilket gir ut 6ver barnens rorel-
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sefrihet och de blir mer passiva under utevistelsen. Barnsiker-
hetsdelegationen (SOU 2003:127) anser att Myndigheten for
skolutveckling bor vara en viktig drivkraft och inspirator nir det
giller utveckling av utemiljon i férskolorna och dven i skolorna.

Mie Vagberg (1994) har genomfort studier av de risker som
barnomsorgspersonal upplever i nirtrafikmiljon och hur dessa
upplevelser paverkar det pedagogiska arbetet. Barnomsorgs-
personalen befarade att trafik i barnens nirmiljéer hindrade
barnen frin att knyta och behilla sociala kontakter. Men de var
mest bekymrade 6ver att barnen inte fick uppleva naturen.
Dirfor sokte personalen upp naturliga omriden, som skogar
och dngar. Fanns inte dessa omriden inom gingavstind, s reste
de dit med buss och tunnelbana, trots merarbete for savil barn
som personal. Barnen fick dirmed praktisk erfarenhet av trafik,
liksom trining i hur de skulle bete sig. Nagon tilltro till att det
gav effekt pa barnens trafiksikerhet hade inte personalen. De
ansig att barnen var for sma for att sjilva klara av trafikerade
miljGer.

Vigberg (1996) gjorde efter tva dr en uppfoljningsstudie i
samma barnstugor. Pd grund av den minskade personaltitheten,
kunde personalen inte ta barnen till naturomraden i samma
utstrickning som tidigare. “Armarna ricker inte till” for att
kunna ha uppsikt och kontroll éver barnen.

Forskolebarnen blir dirfor mer hinvisade till sin egen gird och
grannskap. Pedagogiken utomhus paverkas saledes av hur nir-
miljon dr beskaffad och vilka méjligheter till lek och rekreation
barnen under sikra och utvecklande former har i grannskapet.
Barnsikerhetsdelegationen (SOU 2003:127) har ocksé upp-
mirksammat att personalminskningar inom forskolan begrinsat
mojligheterna att besoka parker och andra gronomriden samti-
digt som den egna forskolegirden inte utvecklats for att erbjuda
dessa kvaliteter. De foreslar darfor att Myndigheten for skolut-
veckling prioriterar forskolans utemiljo i sitt utvecklingsarbete.



Det idr framfor allt forskare vid Movium, Alnarp som bedrivit
studier om forskolans utemiljo. I projektet Ute pd dagis studera-
de Patrik Grahn, Fredrika Martensson, Bodil Lindblad, Paula
Nilsson och Anna Ekman (1997) barns lek, motoriska férmaga,
koncentrationsférméga och sjukfrinvaro pa tva daghem. Det
ena daghemmet ldg i storstaden Malmo, det andra i utkanten.
Bada startade sin verksamhet runt 199o-1991 och hade rykte
om sig att vara goda daghem. Barnens forildrar hade relativt
lika socioekonomisk bakgrund. Det som frimst skiljde de bada
barnstugorna var de fysiska faktorerna. Barnen i de tvd barnstu-
gorna observerades i perioder under ett ar.

Den ena forskolan hade en s.k. Ur och Skur-inrikining, vilket
betyder att man vistas ute s mycket som majligt och att manga
pedagogiska moment bedrivs utomhus och att mala, snickra,
mysa m.m. skedde pd garden istillet for inomhus. Utemiljon
bestod av en uppvuxen tridgird, en gammal frukttridgird och
ett mindre skogsparti. Daghemmet var omgivet av histhagar.
Nirmast huset fanns en liten grusplan, en klippt grismatta och
ett par planteringar. En linga med gamla utedass och gamla
utemdobler anvindes till bl.a. snickar- och mélarverksamhet.

Den andra forskolan var en nybyggd innerstadsforskols med en
tillrittalagd och pikostad utemilj6. Daghemstomten bestod av
vil avgrinsade ytor mellan olika lekredskap, planteringar, gris-
matta och plattlagda gingar. Dir fanns en stor skulptur, rosen-
pergolor, fina binkar och bord, pikostade husfasader. Miljon
var oppen och flack med laga planteringar. Garden var ungefir
lika stor som pé det andra daghemmet men barnen fick bara
anvinda en del av girden - den del som personalen kunde hilla
god uppsikt 6ver. Nagot buskage dir barnen kunde krypa in och
vara ifred eller leka fanns inte. Daghemmet ldg i anslutning till
dldre bebyggelse i ett nybyggt kvarter frin borjan av go-talet.
Garden utgjorde en del av en bostadsgéird och var omgiven av
bostadshus med hyresritter, bostadsritter och ett hem for idldre
personer. Garden ldg en vining upp fran markplanet och var
kringbyggd, vilket vil avskirmade bullret frin den starka trafi-
ken i omradet. Den del dir barnen var férbjudna att vara p4,
hade en port ut mot de trafikerade gatorna.
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Resultaten visade att Ur och Skur-daghemmet uttoll bittre i alla
avseenden. Barnen hade ligre sjukfranvaro, var vigare, starkare i
hinder och armar och bal, samt hade bittre balansf6rmaga.
Barnen kunde vixla frin vila till vild lek 1 kuperad terring med
titt buskage, trid och stenblock. Detta kan, enligt forfattarna,
vara en forklaring tll att de ocksa utvecklade sdvil motorisk for-
miga som koncentrationsformiga. Aven deras fantasi stimulera-
des mer in hos barnen i innerstadsmiljon. De lekte fler lekar, de
lekte bittre i grupp och var mer uthélliga i sina lekar. I natur-
marken fanns utrymme for barnen att leka ifred, och deras lekar
kunde pagi linge utan att vuxna eller andra barn avbrot. I ute-
miljon pd daghemmet i innerstaden var det svirt att £i lekarna att
utvecklas 1 ett lugnt tempo. Fantasilekar och lugna lekaktiviteter
hade svart att spira. Ocksd de mer vilda lekarna hade svart att
komma iging pé allvar. Barnen fick inte utrymme f6r de allra
mest hejdlosa lekarna beroende pa sociala hiinsyn till boende i
omradet. Restriktionerna f6r barnens aktiviteter var minga. En
del av ytan fick barnen dessutom inte lov att anviinda, eftersom
personalen inte hade uppsikt dir, och det kunde hinda att nigot
barn dd smet ut pd gatan. De lekredskap som fanns i innerstads-
forskolans utemiljo tog stor plats men sysselsatte fa barn. Alla
barn fick inte plats pa klitterstillningen, i gungorna eller i sand-
lidan. De blev stiende eller sprang omkring.

Aven karaktiren pé lost material skiljde sig at. P& girden i
innerstadsdaghemmet var barnen i stort sett hinvisade till lekut-
rustning som hinkar och spadar m.m. Men barnen utnyttjade
ocksa annat material, sdsom pinnar, stenar och blad. Barnen pa
Ur och Skur-daghemmet hade storre frihet att vilja. Den rika
tillgdngen till naturmaterial medforde att barnen aldrig behovde
uppleva konkurrens om dessa resurser.

Ett tema som ideligen dterkom pd innerstadsdaghemmet var
stidandet (jfr Gitz-Johansen m.fl. zoo1). Sanden fick bara vara i
sandlidan; sand pé griset maste borstas upp. Forfattarna menar
att det speglar stadslivets krav pé prydlighet. Den fysiska miljon
var inte till hjilp for personalen, snarare tvirtom. De vuxna fick
hérda krav pi sig att barnen héll sig inom ramarna - det gillde
att undvika konflikter med grannarna - dirav stddningen.
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Grahn (2003) och hans forskningsgrupp bedriver ytterligare
studier om daghemmens utemiljéer. Resultaten ir liknande de
tidigare (Grahn m.fl. 1997). En tolkning av resultaten ir att
barn pd naturrika girdar trinar sin férmaga att springa bade
snabbt och uthilligt, samt dessutom trinar sin balans, vighet
och koordination. En enkitstudie (Soderstrom m.fl. 2004) rik-
tad till 100 kommunala férskolor i Stockholmsomradet visade
att utevistelsen vanligtvis forliggs till formiddagar. P4 vissa for-
skolor forekom ocksa eftermiddagspass. Utevistelsen varierade
mellan 2-5 timmar beroende pé vider och om f6rskolan hade
en utomhusprofil. Utflykter gjorde forskolor i genomsnitt en
ging i veckan. Utevistelsen i forskolan ér en del av sjilva verk-
samheten och betraktas som sjilvklar.

I en pagdende tvirvetenskaplig studie av 11 forskolor undersoks
barns utomhuslek, sjukfrinvaro, koncentrationsstyrka och
motoriska firdigheter. Bland férskolorna fanns en pafallande
spannvidd nir det gillde barns mojligheter att leka utomhus. P
négra girdar kunde forskarna observera ett stort spektrum av
olika lekar: i sandladan, pa grasmattan, i rutschkanan eller i de
mer prydliga omridena. Pd sddana gardar fanns ocksa platser
som pdminde om ren vildmark, och diremellan fanns spinnan-
de “brynzoner” med sivil det “vilda” som det “intensivt skotta”
(Grahn, 2003).
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4 Skolmiljo

Skolmilj6 dr ett vitt begrepp och omfattar bide pedagogisk,
organisatorisk, psykologisk, social, kulturell och fysisk milj6
papekar Elevvirdsutredningen (SOU 2000:19).

I atskilliga studier med litteraturéversikter (se t.ex. Skantze
1989; de Jong, 1995; Folkesson, 1995; Svensson & Sivis
Nicholaisen, 1997; Skolverket, 1998; Hellsten, 2000; Wallin,
2000; Bjurstrom 2001, 2002a) framhaller forfattarna att forsk-
ning om skolans fysiska milj6 dr eftersatt. Intresset for skolans
arbetsmiljo har varit ur ett vuxenperspektiv och foretridesvis
handlat om den psykosociala miljén. Svensk beteendevetenskap-
lig forskning om skolans verksamhet och innehall (t.ex. skolre-
sultat, larares arbetsforhéllanden, skolans sociala arbetsmiljo,
ledarskap och skolutveckling) tar i det sammanhanget inte upp
skolans fysiska forutsittningar (de Jong, 1995).

4.1 Skolmiljon - en utvecklingsmiljo

Skolmiljon ir inte bara en lirande- och arbetsmiljo utan ocksi
en milj6 for barns utveckling och socialisation. Det papekas
numera av flera skolforskare (jfr Andersson, 1983; Hellsten,
2000). Till exempel skriver Erik Wallin (2000) att skolan ir ett
rum for lirande - men skolan 4r pa samma sitt som landskapet,
staden, bostadsomréddet ett rum f6r utveckling i en vidare
mening in den vi ofta ligger in i lirandet 1 skolan. Det dr
visentligt att skolbyggnaden erbjuder rum att ta i ansprik for
elevernas skoltillvaro t.ex. méten och umginge med kamrater,
men ocksa fér funderingar i avskildhet.

Gunnel Svensson och Charlotte Sivis Nicholaisen (1997) pape-
kar ocksa utifran sina utvirderingsstudier av Skola 2000 att
arbetsmiljon bade ir en inldrningssituation och socialisations-
process. Den péverkar elevernas sjilvuppfattning och sjilvkins-
la. Ur denna aspekt kan arbetsmiljon bli ett uttryck for “den
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dolda liroplanen”. Skolans fysiska och psykosociala milj6 for-
medlar ett budskap till eleverna som bl.a. handlar om samhillets
virdering av dem och deras arbete. For elever ér en bra arbets-
miljo i skolan siledes inte bara en miljé som ir fri frin omstin-
digheter som kan leda till fysisk eller psykisk skada eller sjuk-
dom. Det handlar ocksi om att dstadkomma en miljé som 1 sd
hog grad som mojligt kan stimulera elevernas positiva utveck-
ling enligt liroplanernas mal.

Sjilvklart paverkar arbetsmiljon lirandet. Hellsten (2000) kon-
staterar i sin avhandling Skolan som barnarbete och utvecklingspro-
Jjekt att forskning om elevers arbetsmilj6 dr sparsamt forekom-
mande. Skolans arbetsmilj6é behandlas i forsta hand ldrarnas
arbetsmiljo. Han hinvisar till Bengt-Erik Andersson (1983) som
pépekar i sin forskningsoversikt Elevers skolmilji att skolan inte
bara ir en arbetsmiljo utan ocksd en utvecklingsmiljo for elever.

Vi vet att det finns ett samband mellan utformning av den fysis-
ka miljon, trivsel och lirande, att vi formar och formas av var
omgivning och att det inte minst giller skolan, skriver Birgit
Cold (z002b). En god skola dr mer #n ett gott inomhusklimat.
En skolanldggning bor alltsd utformas pa sé sitt att det dr en
attraktiv motesplats for ndrmiljon och en kulturarena for alla
brukargrupper.

Som nimnts i avsnittet om miljopsykologi kommunicerar den
fysiska miljon symboliska budskap. Det giller inte minst barn
med funktionshinder. Miljéer med bristande tillginglighet talar
om att denna milj6 dr avsedd for barn utan funktionshinder och
att andra barn inte dr vilkomna dit. P4 detta sitt kommunicerar
de fysiska miljoerna ett budskap som innesluter eller utesluter
vissa grupper av individer. Detta budskap blir vid uteslutning ett
diskriminerande budskap, dir ritten till delaktighet i samhillet
inte finns (Prellwitz, 2001).
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4.1.1  Rum och mellanrum

Barn kriver olika slags platser for arbete, lek och umginge. Det
som vi vuxna betecknar som kommunikationsytor, det vill siga
trappor, korridorer, hallar m.m. ir f6r barn och ungdomar
visentliga och anvindbara utrymmen och borde dirfor inte
enbart utformas utifrin funktionella matt och normer. Detta
skriver Ann Skantze (1989) i avhandlingen Vad betyder skolbuset?
De rum som barnen tyckte mest om i de skolor Skantze stude-
rade var, forutom bibliotek, trisléjdsal och textilsal, en egen
plats ndgonstans i skolan. Barnen beskrev vad de kunde gora
dir. Rum och verksamhet sigs tillsammans. Men det var ocksé
rummens uttryck som de fascinerades av. Det var lockande med
alla verktyg, material, bocker, firger, en inbjudande soffa och
utstillda féremél som andra barn tillverkat. Lukten beskrevs av
flera barn; t.ex att det var luftigt och luktade tyg i textilrummet,
att det luktade trd och firg i trisléjden osv. Skantze (1998) skri-
ver att barn upplever rum med sina sinnen och relaterar till dem
med sina rorelser och sin kropp. Attraktiva rum fér barn har
karaktiren av mellanrum i den meningen att de kan vara funk-
tionslosa. Mellanrum finns mellan funktionsbestimda rum; det
dr utrymmen som inte direkt dr avsedda for nagot sirskilt och
just ddrfor dr tagna i ansprak av barnen (jfr ocksa Gitz-Johansen
m.fl. 2001). Mellanrum finns sévil utomhus (t.ex. girden, gatan
grinden, dungen) som inomhus (t.ex. trappor, avsatser, nischer,
pring). T.ex. berittade barnen att en pelare i en ildre skola, var
bred nog att gdmma sig bakom. Dir stod barnen till nigon
kom. D4 kunde de hoppa fram och skrimmas.

Betydelsen av marginalomraden och mellanrum framhaller
ocksd Marjanna de Jong (1996). I skolor och férskolor finns en
mingd utrymmen som ir planerade f6r en bestimd anvindning:
ldsrum, klassrum, snickarrum och sl6jdsalar, men det finns
ocksd “mellanrum”, som anvinds pa annat sitt och pa andra
tider, utanfér schemat, t.ex. transportstrickor, gémslen, trapp-
avsatser, vrar och skrymslen. Dessa utrymmen har ofta inte
utformats for att fylla ett bestdmt syfte, men de kan anvindas av
barn pi olika sitt. Anvindningen av dessa platser beror pd var

de ligger i relation till byggnaden i sin helhet och vad man vill
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gora. Barn behover tid och egen plats. Barn édr fenomenala pa
att leta upp den bista platsen for sin aktivitet. Att ha respekt for
barn innebir att ge utrymme for barns utvecklingsuppgift: att
ge frihet att anvinda mellanrum och mellanperioder, att skapa
utmaningar, spanning och dventyr, och att ge ansvar (a.a.).

4.1.2 Skolmiljon som mojlighet till
platsidentitet

Den fysiska miljon har betydelse f6r utveckling men ocksé for
hur unga minniskor skapar sig en identitet i relation till platsen
(jfr Proshansky et al. 1995; Bonnes & Secchiaroli, 1995;
Twigger-Ross & Uzzel, 1996; Sandberg, 2003). Individer har en
kinslomissig tillhorighet till speciella platser eller miljéer - man
tillskriver platsen en identitet. Platsidentitet handlar ocksd om
upplevelser av platser som dr meningsfulla for individens identi-
tet. Inflytande i planering av livsmiljéer gor det mojligt att
utveckla en personlig identitet, baserad pa anknytning till plat-
sen redan frin barndomen (jfr Alparone & Risotto, 2001).
Laddningar av platsidentitet beror pd samtliga kvaliteter i den
fysiska miljon och dess mera specifika egenskaper som t.ex. till-
gingligt utrymme, belysning, luftkvalitet, buller osv. Men kvali-
teten i en fysisk miljo dr ocksd en funktion hos kvaliteten i
sociala sammanhang. Platsidentitet hor inte bara ihop med plat-
sens egna egenskaper utan ocksd vad minniskor siger om plat-
sen och gor dir. Torftiga miljoer kan leda till positiva uppfatt-
ningar dirfor att det sociala sammanhanget 4r mycket positivt.
T.ex. di Bjurstrom (2002) frigade elever i en Skola 2000 vilket
av grupprummen som var bist, fiste eleverna storre vikt vid den
lirare man forknippade med rummet 4n vid sjilva rummet.

Skantze (1989) poingterar att skolhusen inte bara fyller praktis-
ka funktioner som skydd och utrymme. Milj6 och arkitektur ir
viktiga omriden for att barnen ska kunna identifiera miljén och
sig sjilva och kunna bygga vidare pi sina erfarenheter. For
yngre barn ir en tydlig fysisk miljo, som tilliter utforskande
med kropp och sinnen, viktig. D4 kan de identifiera miljon och
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den kan vicka nyfikenhet och kinnas meningsfull f6r dem.
Aldre barn tolkar byggnaden och den fysiska miljon pi ett mer
symboliskt plan. De anvinder inte sinnena och kinslorna i lika
hog grad som yngre barn (a.a.). Miljon har betydelse for elever-
nas allminna utveckling och identitetsskapande och for deras
lirande och “gemenskapande” (Wallin, 2000).

Susan Paget (1999) papekar utifran ett skolgardsperspektiv att
varje skola har sina speciella sirdrag som kan férstirkas och
utvecklas. Dessa egenskaper ér viktiga for att kunna siga “det
hir dr vir skola och den 4r unik”. Identiteten ir inte nigonting
som ir givet for alltid, den kan forstirkas for den enskilda ele-
ven genom att han eller hon sjilv fir en chans att paverka och
forbittra sin miljo. Genom detta arbete kan ocksi skolan fi sin
identitet utvidgad.

Katarina Gustafsson (2004) har med hyjilp av fotografier stude-
rat hur barn anvinder bl.a. skolgirdens olika platser i sitt identi-
tetsarbete. Hon menar att det dr visentligt att inte bara se hur
en skolgard 4r utformad och avsedd att anvindas, utan dven att
studera hur barnen faktiskt anvinder bide de platser som fore-
kommer ofta och sidana som ir mer sillsynta. Barnens anvin-
dande av skolgirden 6verensstimde ibland med det som var
avsett, men ibland gjordes den ocksa om till nagot helt annat.
Hon skriver att de anvinde sddana platser pa skolgirden som
t.ex. vid en bakdorr till gymnastikhuset, en utomhustrappa med
ledstang och en pelare intill skolbyggnaden i sitt gemensamma
identitetsskapande dir “de skapar ett vi”. De anvinde inte plat-
ser enbart som de frin borjan var avsedda utan sdg dven andra
mojligheter i dem. Deras platser var ocksa foretridesvis platser
dir det var ldtt att skapa sig avskildhet.

Aven skoltridgarden bidrar till identitetsutveckling, menar
Petter Akerblom (2003a). Skoltridgarden erbjuder naturkontakt
genom sinnliga upplevelser och skiljer sig frin andra naturupp-
levelser genom att eleverna aktivt deltar i att paverka hindelse-
forloppet. Intervjupersoner i hans studie gav uttryck for att ele-
ver kan relatera sig sjilva till det som platsen ger. Nir en
skoltridgard foridndras av elever, skolans personal och andra
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vuxna, dé tas den 1 ansprak pi ett sdtt som den inte tagits i
ansprik tidigare. Nir till exempel en skoltridgard anliggs ges
skolgirden ett nytt innehill och laddas med mening och nya
betydelser. Pa sa sitt bade befolkas och besjilas skoltridgirden
av dem som anvinder den, samtidigt som varje individ kan
utveckla en personlig relation till platsen. Genom den praktiska
skoltridgardsverksamheten inforlivas skoltridgirden med tiden
1 en lokal kultur, priglad av platsbundna, fysiska och sociala
handlingar dir plats och minniskor ar efter ar interagerar i
odlingssisongslinga skeenden. Detta bidrar till att utveckla
skoltridgardens identitet (a.a.)

4.1.3 Hot- och motbilder

Ole Thyssen (1998) skisserar en “grotesk karikatyr” av den
formgivning som industrisamhillets skola utsitter sitt “rimate-
rial” for. Den “makabra arkitekturen” kan kinnas igen éverallt i
landet, skriver han. Thyssen urskiljer fyra kontrollformer som
han menar ir inarbetade i de flesta skolors arkitektur i
Danmark.

® Rumskontroll. Att triffas pd samma stille var dag - en viktig
6vning for att anpassa sitt arbete.

® Tidkontroll. Barn miste anpassa sig till tid - tiden och inte
barnens egna intressen avgor vad de ska lira sig. Schemat
motverkar att barn kan uppticka hur spinnande det kan
vara att lira. For det krivs tid att komma in i det “flow” dir
larandet blir lust, lek och moda.

® lankekontroll. Skolan fastligger ett pensum - villkorat av ett
kunskapsomride.

® Motivationskontroll. I de ligre klasserna blandas lek och
lirande. Men efterhand som barnen kommer i de hogre
drskurserna breder allvarsandan ut sig - en stimning av att
“vi dr inte hir for skojs skull”.
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Motsvarande tankar redovisar Gunnar Léwenhielm (1999) i
seminariet Arkitektur och skola. Han har specialiserat sig pa
skolplanering och menar att de flesta nutida skolor formades
under industrisamhillets framvixt och att bide verksamhet och
byggnader ir priglade av det samhilles behov och former. Det
innebdr att:

¢ undervisningen sker i sirskilda rum

® varje dmne har sin egen uppsitting lokaler

¢ undervisningen formedlas och styrs av liraren frin en fast
punkt

¢ kommunikationerna forbinder frimst lokalerna, inte
individerna

® skolan ligger avskilt i samhallet

e gruppstorleken anpassas till hur manga som kan undervisas
1 ett rum av en person

¢ avskildhet mellan rummen krivs for disciplinen.

Nigra nya tankar ér:

¢ all yta ska kunna utnyttjas hela dagen och pi olika sitt
® olika verksamheter ska kunna pigd samtidigt

* rummets form och inredning ska méjliggéra bade avskildhet
och 6ppenhet

® vil l6sta basfunktioner, som kapprum och toaletter

e platser for paus finns i direkt anslutning till arbetsplatserna,
eftersom grinsen mellan arbetstid och fritid 4r rorlig.

Svend Pedersen (2000) skisserar pé liknande sitt ndgra visioner
for den danska folkskolan dr 2010. Den ska kinnetecknas av
flexibla byggnadsmissiga ramar som skapar en god lirande-
milj6, siker och sund arbetsmilj6 och ett aktivt samspel mellan
pedagogik och arkitektur. Konkret kan denna vision se ut s&
hir:
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® Lokalomrddets kunskapsmiljo. Hir finns fler brukare 4n barn
och unga - ett lokalt centrum for lirande.

o Fysisk flexibiliter. Det finns rum for rorelse, rum for sociala
aktiviteter, rum for kulturella aktiviteter, funktionella och
aktiva rum samt interaktiva och virtuella rum.

® Pedagogiska servicefunktioner. Ett center med ansvar for
utveckling, stod for lirandeprocesser och projektarbete,
informations- och kunskapscenter f6r pedagogisk utveck-
ling, I'T-center, mediatek och bibliotek, vigledning och rad-
givning.

® Skolan utanfor skolan - skolan som livandebelbet. Det samlade
lokalsamhillet dr ett gemensamt liranderum - “fran kom-
munskola till skolkommun”.

Patrick Bjurstrom (2000b) refererar till “framgingsnycklar”,
presenterade av Moore och Lackney (1995) for skolbyggnader.
De sju mest relevanta enligt Bjurstrom ér dessa.

* En skola bor vara liten - hogst 500 elever.

* En skola bor vara ett samhillscentrum, som del i ett “pérl-
band” av samhillsfunktioner.

* Klassrummen bor bilda kluster.
* Kommunikationsstrik genom skolan ska ge god 6verblick.

¢ Klassrummen bor vara sma, 15 elever idr en bra gruppstor-

lek.

¢ Elevernas arbetsytor bor organiseras som en krans av smé
arbetsrum kring ett stérre samlingsrum.

e Aven lirarnas arbetsrum bér bilda kluster.

Birgit Cold (2002b) presenterar i sin rapport Skolemiljo fire for-
tellinger fran Norsk form, idén att lata helt andra byggnader och
platser 4n den traditionella skolan fungera som inspirations-

killor i skolplaneringen. Hon vill se skolan som en métesplats.
Det normala i skolan har ju varit att sdrskilja rasten/rastmiljon
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fran skolarbetet/klassrummet. Cold formulerar fyra berittelser,
eller teman i form av metaforer, som inspiration for att uppfora
skolbyggnader.

o Skolan som ett vixthus dir naturens liv och firger, kretslopp

och ekologi stimulerar tanke och handling och bidrar till
vilmédende. Detta ir en estetisk kvalitet som inspirerar, sti-
mulerar och kultiverar - en férutsittning for de tre 6vriga
metaforerna.

Skolan som en stadskirna med socialt liv pa gator och torg.
Sociala motesplatser for alla brukare - ute och inne. Smi
och stora motesplatser ska genomsyra en skolanliggning.
Dir sker det sociala livet pé skolan - inte minst f6r ungdo-
mar. Attraktiva motesplatser signalerar att de som har pla-
nerat byggnaden har forstitt betydelsen av samspel mellan
arbete och socialt liv f6r hela miljén pi skolan.

Skolan som en basargata dir material, produktion och varor,
handel och service 6ppnar sig mot dem som firdas pd gatan.
En 6ppenhet som upplevs motiverande for tankar och
handlingar. Den arkitektoniska 6ppenheten ska stirka bru-
karnas engagemang, uppmirksamhet och aktiva deltagande
som en forutsittning for lirande. Oppenheten gor att det
liggs vikt vid upplevelsen av andra minniskor som arbetar,
samtalar, mots och vistas i skolan. Men 6ppenhet bor kom-
pletteras med slutenhet. De aktiviteter och verksamheter
som stor och de som kriver lugn ska kunna isoleras fran
varandra.

o Skolan som en utstillningshall eller teater dir aktiviteter iscen-

sitts samtidigt som rummet och atmosfiren skapas och f6r-
dndras av aktorerna ging pd ging. Den ir anpassad for olika
och skiftande arbetsformer, aktiviteter, deltagarantal och
brukargrupper.

Bjurstrom (2003a) noterar att Cold med sina exempel tar
avstdnd fran tanken att skolan borde se ut som ett hem. Skolan
ir en institution och en arbetsplats, inte ett hem. Cold (2002b)
skriver vidare att skolanlidggningen 4r mer 4n en skola. Den
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innefattar nirmiljon, stadsdelens eller byns olika kultur och
aktivitetsanlidggningar som ér 6ppen fran morgon till kvill och
dir barn, ungdomar och vuxna och ildre ir tillsammans samti-
digt. Skolanliggningen bor darfor kunna erbjuda - ute och inne
- en atmosfir som upplevs som rofylld, vinlig och “helhetlig”
men ocksi som stimulerande och motiverande. En utgings-
punkt for att diskutera och planligga skolor ir att forhalla sig
till intentionerna i skolans pedagogiska, sociala och kulturella
plattformar och dessutom diskutera om en sidan plattform kan
utvecklas och verkstillas.

Utifran rubriken pedagogisk plattform framhiller Cold (a.a.) att
liroplaner och modern pedagogik generellt ligger stor vikt vid
varierande arbetsformer som ger eleverna medansvar for liran-
det. Det kriver sjilvstindigt arbete frin elevernas sida. Skolan
dr vidare en social arena och bor dirfor ligga vike vid attraktiva
motesplatser omkring skolhuset. Samspelet mellan arbete och
socialt liv dr en miljoskapande faktor och dirmed en grund for
trivsel och trygghet som ir basen i en god lirandemiljé. Skolan
dr dessutom en arena for elevernas kulturella utveckling. Arki-
tektur och inredning bér medvetandegéra eleverna om kvalitet,
samtidigt som de stimuleras till arbetsglidje och kreativitet
genom att sinnen, kiinslor och intellekt paverkas. Professionell
konst ir en killa till estetisk upplevelse och konstnirligt medve-
tandegérande for alla som vistas 1 skolan. Vandringsutstillningar
av konst kan vara av sirskilt intresse om de skapar nyfikenhet
och kanske diskussion. Utstillning av elevarbeten ir en annan
killa till inspiration bdde f6r utstillare och for observatérer, och
det fungerar inte minst som information om skolans aktiviteter,
som identitetsskapare och som motivation for elevernas imnes-
insats.

Det ir (naturligt nog) frimst arkitekter som vill iscensitta vissa
visioner om den fysiska miljon i framtidens skola. Dessa visio-
ner kan kortfattat ssmmanfattas i att:

® all yta ska utnyttjas hela dagen dir olika verksamheter kan
pagd samtidigt

* rum ska ge mojlighet till sdvil avskildhet som 6ppenhet
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* platser ska finnas f6r avkoppling i anslutning till arbets-
platsen, eftersom grinsen mellan arbetstid och fritid r rorlig

e skolan ska vara ett lokalt centrum for lirande

e nirsambhillet ska vara ett gemensamt liranderum.

4.2 Skolbyggnadens utformning

Hur landets skolbyggnader och skolgirdar ir utformade, piver-
kar barns och ungdomars livskvalitet, liksom deras instillning
till betydelsen av en omsorgsfull utformning av den fysiska mil-
jon (prop. 1996/97:3). Sisom Cold (2002b) framhiller, skol-
byggnaden eller snarare skolanliggningen, 4r mer 4n en skola.

I den demokratiskt inriktade skolplaneringen formulerades pa
so-talet ambitioner att bygga pa barnens villkor. Det skulle leda
till en god milj6 dven for vuxna (Bjurstrém 2000b). Patrick
Bjurstrom och Goran Stilbom (2002) beskriver vidare att 1950-
talets typiska svenska skola byggdes upp av smala huskroppar,
motsvarande klassrum plus korridor. De var cirka tio meter
breda, ett par viningar hoga och sammanfogades. Storre voly-
mer formades av ljushallar, aula, gymnastiksal och matsal, vilka
gav skolanlidggningen en bide varierad och sammanhallen form.
I sammanfogningen av volymerna anvindes ofta trubbiga vink-
lar, sa att girdsrummen ofta inte blev rektangulira utan fick en
mer originell geometrisk form. I 1970-talets skolplanering lan-
serades - i syfte att motverka anonymitet och utanforskap -
begreppet hem i olika sammansittningar. Ordet institution stod
i detta ssmmanhang for nigot frimmande, ordet hem f6r nagot
vilkint. Det finns emellertid kritik mot hem-metaforen, efter-
som en idémissig dtskillnad rider mellan hem och arbetsplats.
Det gor det viktigt att tydligt skilja mellan privat och offentligt,
mellan fritid och arbete, mellan professionell planering och
husligt pyntande osv. I sjilva verket finns det alltid skillnader
mellan den mest hemlika skola och ett hem, exempelvis i friga
om skalan. I skolor frin 1970-talet och framit strivade man
efter att anpassa skolans skala till barnen. Dessa skolor byggdes
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i ett plan och varje klass fick egen entré med kapprum och WC.
I 1990-talets skolplanering ersattes begrepp som hemvist med
arbetsenhet och arbetslag. Vissa element i tanken pa hemlikhet
har man behallit. Det giller idéer om tillhérighet, identifikation
med en grupp och om en koppling mellan gruppen och de rum
som tillhor gruppen (Bjurstrom 2000b).

Liroplanens betoning av nya arbetsmetoder stiller krav pa
utformningen av sjilva skolhuset, sd att inte miljon i sig blir ett
hinder for utveckling. Ar skolbyggnaderna anpassade efter liro-
planerna? Atskilliga forskare anser, sivil tidigare som nu, att s
inte ir fallet.

I Skolverkets (1998) litteraturoversikt refereras till Jadwiga
Krupinska (1987) som for nira tvi decennier sedan, betonade
att minga kommuner forvaltar skolor som planerats och byggts
for andra pedagogiska idéer dn vad som karaktiriserade skolan
under 8o-talet. Hon redovisar att 6o procent av grundskolorna
var byggda 1960 eller senare; cirka 20 procent var byggda under
so-talet och lika ménga var byggda under 1940-talet eller tidi-
gare. | en senare rapport (Krupinska 1992) redovisas en jamfo-
rande studie av sex skolbyggnadsprocesser i Danmark, Norge
och Sverige. Slutsatsen frin studien, som genomfordes i mitten
av 1980-talet, visar att de pedagogiska frigorna ir viktiga att
16sa innan sjilva planeringsprocessen sitter iging.

Efter de senaste drens dndringar av liroplan och lirarutbildning
finns nistan inga skolbyggnader som ir anpassade till laropla-
nen, skriver Marjanna de Jong (1995). De flesta skolor i Sverige
kommer att anviinda byggnader som har uppforts for att passa
andra forhallanden 4n de nuvarande. Nir organisationen inte
far stod 1 den rumsliga strukturen uppstir problem som oftast
betecknas som arbetsmiljoproblem i brist pi bittre metoder att
beskriva den fysiska miljon (a.a.). De Jong konstaterar att i
Marklunds (1980-1990) omfattande arbete om de svenska skol-
reformerna Skolsverige 1950-1975 behandlas skolbyggnader pa
cirka 60 av drygt 2 ooo sidor, vilket inte stdr i proportion till
deras betydelse. Den bakomliggande forestillningen tycks,
enligt de Jong, vara att platsen och den fysiska miljon édr neutra-
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la och att arbetsklimatet eller skolkoden huvudsakligen skapas
av personerna som befinner sig dir.

I skriften Skola 2000! - en antologi menar Ingemar Mattsson
(1995) att kommunerna behover investera 20-30 miljarder den
nirmaste 1o-drsperioden. Storstadsregionerna ir mest utsatta,
men #ven ménga skolor i det 6vriga landet dr i behov av forny-
else. Det ir inte tillrickligt med en teknisk férnyelse. Nir kom-
munerna rustar upp sina skolor ér det viktigt att anpassa skolan
till framtidens pedagogik med ett nytt arbetssitt, en ny organi-
sation och en ny lirarroll, dir den fysiska miljon 4r anpassad till
den pedagogiska verksamheten. Minga kommuner nojer sig
med en teknisk upprustning och glémmer bort den framtida
pedagogiken. Vira skolor dr idag i stort sett limpade for en
gingen tids formedlingspedagogik, skriver ocksd Mattsson.

Erik Wallin (2000) papekar i skriften Skolz 2000. Nu! att for-
stillningarna om hur skolor ska planeras har uppvisat samma
monster under mycket ling tid, och priglats av raden av klass-
rum utefter linga korridorer, med obetydliga mojligheter till
exempelvis arbete 1 avskilda grupper. Utformningen har “i sin
stelhet” kommit att utgora hinder for forindrade arbetsformer
som ldrare och skolpersonal i 6vrigt skulle vilja i till stdnd.
Motsvarande synpunkter framhills inte bara av pedagoger utan
ocksi av arkitekter. Gunnar Léwenhielm (1999) papekar i skrif-
ten Arkitektur och skola att byggnaders livslingd i allméinhet ar
lingre 4n idéernas. Huvuddelen av de skolhus vi har ér 16sning-
ar pa dldre arbetsformers behov.

Patrick Bjurstrém ir den forskare som frimst dgnar sig at utvir-
dering av skolhusfornyelse. Han pépekar, att alltsedan skolans
kommunalisering och skoléverstyrelsens (SO:s) avveckling kring
1990 ir skolbyggnadens utveckling i stort sett avhingig enskilda
kommuner och privata, kommersiella eller ideella, akt6rer. Han
anser att det skulle behovas kraftfulla grepp, med ny pedagogik
och ny arkitektur i forening - och att det finns goda ansatser i
dagens skolbyggande i alla de nordiska linderna (Bjurstrém
2002a). | olika rapporter har Bjurstrom beskrivit skolbyggnader
och dess utveckling (se Bjurstrom, 2004).
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Bjurstrom (2003b) konstaterar att den traditionella skolbygg-
nadsmodellen med likadana klassrum uppradade utefter linga
korridorer, héller pé att 6verges. Skolan delas numera in i arbets-
enheter, med normalt 8o-go elever och 7-8 ldrare i varje. En
typisk arbetsenhet bestir av studierum, lirararbetsrum,
kapprum och toaletter, grupperade kring ett storarbetsrum.
Studierummen skiftar i storlek. Ibland vill man samla hela
arbetsenheten i ett rum, ibland trettio, femton, dtta, fyra eller
bara tvd personer. Glasade dorrar och viggar bidrar till genom-
skinlighet och rumslig 6ppenhet och majliggor viss 6vervak-
ning. Block- och vikviggar okar flexibiliteten. Specialsalar, kok
och administration ligger utanfor arbetsenheterna. Bjurstrom
ser varningssignaler som siger att den nya pedagogiken och de
nya, 6ppna eller genomskinliga skolmiljoerna bara fungerar for
vilartade medelklassbarn. Det ir inte roligt att sitta instingd i
ett gammaldags klassrum. Men det ér heller inte alltid ldtt att
koncentrera sig nir intrycken forsar fram frin andra sidan
glasviggen eller andra halvan av rummet. Nya skolor har under
de senaste decennierna varit mer sillsynta dn under de stora
skolbyggnadsdecennierna, 1950-1970-talet. Invigningen av en
ny skola ir alltid en begivenhet (a.a.).

I ett pagdende forskningsprojekt jamfor Bjurstrom, tillsammans
med andra forskare, skolor fran olika decennier, kring 19oo,
1950, 1970 och 2000. Han menar att skolor frin forra sekelskif-
tet ofta har en stark arkitektonisk gestalt som kan klara meta-
morfosen frin gammeldags pedagogik till modern. Aven de
goda folkhemsskolorna frin 195o-talet har bestiende kvaliteter i
sin gedigenhet, medan en typisk 1970-talsskola brukar vara “en
trostlos syn” (Bjurstrom 2003b).

I ett nordiskt perspektiv framstar sirskilt den danska satsningen
pa skolan som kraftfull, framhéller Bjurstrom (2002b) i en arti-
kel i Nordisk Arkitekturforskning. Det danska undervisnings-
departementet tog 1998 i samarbete med Kulturdepartementet
och Statens Forsknings- og Uddannelsebygninger initiativ till
att anordna tre parallella arkitekttivlingar i syfte att fi fram
konkreta forslag till utformning av den framtida danska folksko-
lan. Tre kommuner valdes ut som gav var sitt typiska exempel
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pé en skolbyggnadssituation. Satsningen pi fornyelse av den
danska skolan omfattade dessutom ett informations- och forsk-
ningsprogram under en sammanfattande programrubrik, Rusm
Form Funktion. Sedan 1998 har flera publikationer givits ut
under denna rubrik, dir tivlingsforslagen och andra frigor om
skolan diskuteras och utvecklas ur flera perspektiv. Projektet
Rum Form Funktion har fortlépande presenterats inom ramen
for det nordiska nitverket av arkitekter och pedagoger som bil-
dades 2000 pi temat Morgondagens skola. Aven i Norge upp-
mirksammas skolbyggnadsmiljons betydelse inom forskningen.
Skolbyggnadsforskning bedrivs och ir forankrad i nationella
institutioner som departement, SINTEF och NTNU (a.a.).
Bjurstrom (2004) refererar till Cold (2003), som ser optimistiskt
pé den pégiende utvecklingen i Norge. Under 1980- och 1990-
talet har ett 6kat vilstind medfort att den estetiska utformning-
en tillmits storre vikt, menar Cold.

4.2.1 Vad betyder skolbyggnaden for elever?

I rapporten Viigar till den goda skolan beskriver Lena Holmberg
och Ebbe Lindell (1993) att elever “dll deras forvaning” ir
otroligt medvetna om byggnader och ligger stor vikt vid dem.
Att s dr fallet visar Ann Skantze (1989) i sin avhandling i peda-
gogik Vad betyder skolhuset? Hon studerade tre skolor frin olika
perioder: en innerstadsskola byggd pé 20-talet, en glesbygds-
skola frin 6o-talet och en férortsskola uppford pd 7o-talet. De
tre skolorna var typiska for sin tid och skiljer sig sdlunda i friga
om formsprik, planlésning, byggnadsmaterial, lige m.m. Den
dldsta, 4r en monumental putsad byggnad i kraftfull klassicistisk
stil; 6o-talsskolan dr en modulskola med genomgiende korridor
med klassrum pd vardera sidan; 7o-talsskolan bestir av en studie-
hall med bibliotekshérna centralt beligen med klassrum i krans
runt den. Fasaderna var av trd och konstruktionen en stomme
av stil med mellanviggar av gips.

Skantze lit eleverna i drsklasserna tre t.o.m. nio skriva uppsatser

pa temat “min skola” - totalt 225 uppsatser frin 13 klasser.
Direfter intervjuade hon drygt 8o elever under cirka en timme
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vardera. Syftet var att bittre kunna forstéd skolans fysiska miljo
ur barnens och ungdomarnas perspektiv och vad den kan betyda
i deras utveckling - en kunskap som #r anvindbar for arkitekter
och planerare inom kommunerna, liksom for lirare och elever.
Skantzes grundliggande forskningsfriga var: Pa vilket sitt
anvinder barnen och ungdomarna den fysiska milj6n i sin
utveckling? Hon valde ut fyra rum i skolorna: korridor, klass-
och dmnesrum, bibliotek samt utemiljon. Hennes slutsatser var
att barn tolkar sin miljé med hela sin kropp och alla sinnen. De
anvinder miljon for att forsta sig sjilva, sin omgivning, sociala
sammanhang och sina utvecklingsuppgifter.

Lig- och mellanstadiebarnen uppfattade sin fysiska miljo pa ett
konkret och sinnesrikt sitt, htgstadieungdomarna tolkade och
reflekterade medvetet om sin milj6. De relaterade sig till miljon
pé ett mer tankemissigt sitt. De forsokte sitta in sina intryck i
storre sammanhang, de ordnade dem. Detaljer var inte bara
roliga, de var ocksa tecken, de betydde nagot.

Skolan frin 19z2o-talet fick genomgéende innehallsrika, fantasi-
fulla och positiva beskrivningar. Barnen beskrev sin skola myck-
et detaljrikt, som om de fotograferat scenerierna. Dir ingick
kinslo- och stimningsord, som t.ex. skont, roligt, fint, mysigt.
Sjilva skolhuset framtridde pa ett tydligt sdtt. Barnen som gick
i den hir gamla skolan beskrev sin skola med méanga detaljer.
De berittade om trapphuset, pelargingen, valvet vid ingingen.

I 1960-talsskolan saknades dessa méingfaldiga relationer till
byggnaden. Den fysiska miljon gav inte forutsittningar till iakt-
tagelser med alla sinnen, med kinslor eller stimningar. Om
dekorationer, nimndes bara de egna mailningarna. Rummen
beskrevs utifrin handlingsméjligheterna. Barnen som gick i de
moderna skolorna nimnde knappast nigra detaljer - de talade
mest om utemiljon.

I beskrivningarna fran 197o-talsskolan var byggnaden dnnu mer
franvarande. Endast ett fital beskrev skolan genom att beritta

hur de tog sig fram i den. Miljon var mycket otydligt markerad,
inga detaljbeskrivningar, ingen kontinuitet. Ddremot var studie-
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hallen tydligt beskriven. Den lockade till utforskande och upp-
ticksfird, med dess gingar, trappor, alster som #ldre barn gjort,
skdrmar att kila in bakom till biblioteksh6érnan. Det var ett rum
som var roligt att utforska och barnen ville girna ta reda pd mer
om de saker som fanns dir. Studiehallen var ett bra arbetsrum,
som gav mojligheter till ansvarstagande for det egna arbetet,
chanser till egna bedomningar av arbetets art och de kunde vilja
vilken plats som passade bist for just detta arbete. Klassrummen
tycktes frimst std for “sitta stilla pa egna platsen”.

"Totalt sett beskrevs skolorna ofta som trikiga med nigra undan-
tag. Biblioteken i alla tre skolorna fick positiva omdémen - de
gav utrymme for eget utforskande och ett varierat beteende, dir
det fanns plats for lugna moten. Likasd gav textil- och sl6jdrum-
men inspiration till verksamhet.

Lena Holmberg och Ebbe Lindell (1993) har inom NU - den
nationella utvirderingen - gjort en studie av femteklassares
beskrivning av sin skola i ord och bild. Totalt behandlades 73
grupparbeten, himtade fran de 18 klasser som visade bist text-
forstaelse och hade det bista arbetsklimatet i skolan. Grupp-
arbetena analyserades “intuitivt” utan formell kategorisering
och kvantifiering. Skolbyggnaden beskrevs mycket konkret och
ofta dlderstypiskt, systematiskt och detaljrikt. De angav antal
krokar och noggranna lingdmitt samt firg och form pa bygg-
nadsmaterial. Klassrummen beskrevs ocksd konkret med antal
lampor, lingd och bredd och liknande. Barnen uppskattade om
skolan var renoverad och uppmirksammade klotter. De var
mycket kritiska mot sddant som var slitet, trasigt, hade fula fir-
ger eller dalig lukt. Firgerna kommenterades ofta som fina eller
fula. Viktigt var att det sig trevligt ut i klassrummen med firger,
blommor och bilder pé viggarna. Eleverna sjilva ville girna
bidra aktivt till att géra fint i skolan. Nirmast omkring sig vill
barnen ha “mysiga klassrum” med blommor, teckningar, vackra
firger och snygga gardiner. Det var viktigt att byggnaden var
frisch. Viggmalningar hade plusvirden. Barnen uttryckte sin
avsky mot klotter och tyckte illa om “forstorare”.
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4.2.2 Vilken betydelse har arkitekturen for
skolledning och arkitekter?

Patrick Bjurstrom (2000b) har genomfort en fallstudie av fyra
skolor byggda under 1950- och 1960-talet, integrerade i stads-
delscentrum. Syftet var att studera 6nskade eller utférda forind-
ringar av sdvil pedagogisk inriktning som skolbyggnaders form.
De frigestillningar som Bjurstrom forsokte finga genom sina
intervjuer var: Hur ldngt har foérindringen hunnit, vilka avsikter
har skolledning och arkitekt och vilka dr hindren? Undersok-
ningen omfattade grundskoleskolbyggnader med kvaliteter
typiska for sin tid och inte paviljonger eller baracker.

Studien visade med sina fyra exempel hur skolbyggnader och
arbetsformer i grundskolan héller pa att férindras. Impulser
kommer savil frin nya liroplaner som frin erfarenheter i den
egna verksamheten och byggnaden. Genom intervjuer med
arkitekterna, framkom att de ville se sig sjilva som aktiva akto-
rer i byggandet av ett demokratiskt samhille. De var mer intres-
serade av att stodja skolans utveckling i linje med pedagogikens
utveckling 4n att virna om den byggda formen. I tre fall av fyra
foljde forindringarna i stor sett den modell som tecknas av
Skola 2000. Den ildre modellen med klassrum radade lings
korridorer ersattes med vad man i ett fall kallade ligenheter.
Stegvis strivade man i skolan, symboliskt sivil som praktiske,
efter att avskaffa klassrummet. Man begirde av byggnaden att
den skulle utgora stod for pedagogiken. I tre fall av fyra ville
man forindra situationen genom att forindra det for skolan
typiska fysiska och sociala rummet. Rummet hanterades som en
medlare i en social konflikt. Att avskaffa klassrummet var en
metod att bearbeta konflikten i klassrummet. Skolans lige i
stadsdelen var betydelsefullt. Ett attraktivt lige hojer lokalernas
anvindbarhet for skiftande indamil och medfor flexibilitet.
Studien visar hur vissa lokaler i skolans grinszon, om denna lig
i anslutning tll stadsdelscentrum, hade en generell anvindbar-
het som kontor, bibliotek, tvitteri, barnstuga eller skollokal,
utifrin verksamheternas skiftande behov. Skolledningen ansig
ocksi att skolans integration med stadsdelscentrum var en god
idé. “Skolan kan inte isoleras frin det 6vriga samhillet.”
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Patrick Bjurstrom och Géran Stilbom (2002) har dessutom i en
forstudie beskrivit Waldorfpedagogikens byggnader i avsikt att
studera deras form och anvindning. Idag finns omkring 700
Waldorfskolor varav 30 1 Sverige. Under senare ar har byggsek-
torn visat okat intresse for dessa byggnader, vilket sirskilt orsa-
kats av innemilj6fragor och mer breda fragestillningar kring
héllbar utveckling. Inom Waldorfpedagogiken finns ocksi fore-
stillningen om rummet som en viktig medspelare i barnens
estetiska och minskliga fostran. Nagra slutsatser frin studien ir
att Waldorfskolorna arkitektur och byggnader formas - i den
man larare, forildrar och medvetna arkitekter ir med och for-
mar dem - utifrdn en syn pd barnens utveckling genom 4ren,
liksom en medvetenhet om hur stimningar och behov foérindras
under skoldagen. Waldorfskolornas arkitektur och byggnader
tycks ocksid vara férankrade i en grundsyn pé hallbarhet. Skolan,
fran forskola till skola, dr en plats for barnens virdighet. God
arkitektur kan 6verfora detta budskap pa ett sprik som barnet
forstar, menar forfattarna.

Foljande punkter sammanfattar vissa visentliga aspekter som
har kommit fram i Bjurstroms och Stdhlboms (a.a.) inventering
av skolbyggnader f6r Waldorfpedagogik.

1. Skolbyggnaden ska genom form och firg motsvara elevernas
behov vid olika alder och tidpunkt. De ska ocksd markera
de olika lokalernas dndamal och dven ge symboliskt uttryck
for att inspirera elever och lirare.

2. Byggandet som praktiskt hantverk och sparen efter detta
paverkar bide processen och det byggda resultatet.

3. Den geometriska formen i plan och volym. Organiska former
anvinds i plan, ofta trubbiga vinklar.

4. Skala. Foretridesvis byggs smd huskroppar. En vilja att
bygga klart avgrinsade och uppfattbara rum ir tydlig. Det
stdr i motsats till den “vanliga” skolan som periodvis byg-
ger stora rum som t.ex. mediatek, skip- och studichallar.
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5. Kulorer. Tydliga kul6rer som rott, orange, gult, gront och
blatt foredras. De yngre barnens klassrum har rod ton,
medan de dldre barnens klassrum gar i blatt.

6. Firgmaterial. Lasyrfirger foredras, vilket bidrar tll en
efterstravad djupverkan eftersom det bakomliggande mate-
rialet (exempelvis viggens tri- eller betongmaterial) blir
synligt. Exempel pa annat material som anvinds ir bivax,
emulsionsfirger, linolja och oljespackel.

7. Byggmaterial ir naturliga material som tri, sten, keramik,
betong, traullsplattor och linoleum. Det “vanliga” klass-
rummets gipsviggar och ecophonplattor i tak undviks, lik-
som plast och lysror.

8. Om- och nybyggda skolor. 1 ett befintligt skolhus sitter skolan
i forsta steget sin Waldorfprigel genom sin firgsittning,
andra steget genom inre ombyggnad, i tredje steget genom
tillbyggnad.

9. Resursbrist ir ett av de givna problemen samtidigt som en
medveten resurshushéllning kan leda till bestiende kvalite-
ter. Lokalerna ir ofta knappa nir det giller ytstorlek, och
s16jd och gymnastik kan utlokaliseras till hyrda lokaler
innan man har rad att bygga nya. Skollunch kan ibland itas
i klassrummet p.g.a. resursbrist.

4.3 Samspel lirande - skolans fysiska ramar

Under senare ar har nya skolor uppforts med syfte att den fysis-
ka utformningen ska vara mer anpassad till en modern tid och
ett nytt sitt att tinka. Som tidigare nimnts, konstateras stindigt
i litteraturen att det finns férbluffande lite kunskap om hur
samspelet mellan barn och fysiska ramar gestaltar sig. Lisbeth
Williams efterlyste i sin kunskapséversike (Skolverket, 1998)
utvirderingar av hur nya skolbyggnader fungerar ur ett brukar-
perspektiv och hur de upplevs efter en tids anvindning.



4.3.1  Framtidens skola - Skola 2000

I samband med den skolhusfornyelse som sker i Sverige ir det
frimst Skola 2000 som varit foremal for studier - bl.a. vid peda-
gogiska institutionen, Uppsala universitet och vid Arkitektur-
skolan, Kungliga Tekniska Hogskolan i Stockholm. Skola 2000
omfattar idag 14 skolor, bide grund- och gymnasieskolor.

Projektet Skola 2000 forsoker skapa en modern skola i sam-
klang med den aktuella liroplanen. En central tanke ir att hur
skollokalerna #r utformade ir betydelsefullt for hur verksamhe-
ten kommer att utformas. Skola 2000 betonar starkt skolan som
fysisk miljo, som en av skolans hérnstenar tillsammans med
arbetsenheter och arbetslag. Nir det giller den fysiska miljon
vill projektidén dstadkomma: En forindrad fysisk miljo, som ir
ergonomiskt utformad, estetiskt tilltalande, som bidrar till en
bittre psykosocial milj6 och ir pedagogisk funktionell, d.v.s.
bidrar till en f6rindrad undervisning, nya elev- och ldrarroller
samt en forindrad arbetsorganisation (Wallin, 2000).

Skola 2000 innebir att skolan utformas som ett rum for lirande
ddr nya relationer mellan lirare och elever gors mojliga. I sin
forlingning syftar dessutom Skola 2000 till att utforma skolor
som medger att skolan blir ett centrum for lirande - ocksé for
den lokala omgivningen eller kommunen. Biblioteket forviintas
spela en central roll i undervisningen, vilket gor det naturligt att
det lokala biblioteket placeras i skolan (a.a.). I Skola 2000 har
man undanrdjt hinder, sisom klassrum och lektioner, for att
kunna arbeta progressivt. Klassviggarna ir “springda” och
arbetsenheten och hela skolan har blivit elevernas arbetsplats. I
arbetsenheterna finns bade stora och smi rum. Arbetar eleven
enskilt sker det vanligast i det egna elevgrupprummet, arbets-
enhetens bibliotek eller i nigon av skolans institutioner
(Djurstedt, 1995).

Eva Forsberg (2000) har under ett tiotal dr utvirderat projektet
Skola 2000. Hon har studerat verksamheten pé en av skolorna
med elever frin forskoleklass till skoldr nio. Som ovan nimnts,
utgor den fysiska miljon en viktig hornsten i projektet Skola
2000. Att férindra byggnader for att 6ka forutsittingarna for
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elevaktiva arbetssitt och mer varierad undervisning anses nod-
vindigt. Detta kriver enligt projektidén rum av flera olika stor-
lekar och att undervisningen for en arbetsenhet kan forliggas
till en viss del av skolan. Dir ska dven personalens arbetsplatser
och avkopplingsutrymmen {or lirare och elever finnas. Det
framhills ocksa att miljon bor vara ergonomiskt korrekt utfor-
mad och estetisk tilltalande samt att det bor finnas tillgdng till
modern teknik (i forsta hand datorer). Vid den aktuella skolan
hade samtliga dessa dtgirder vidtagits och Jirarna menade att
forutsittningarna att arbeta annorlunda, att individualisera och
variera arbetssitt var “bittre nu”. Dessutom hade projektet ini-
tierats och genomforts pé ett sidant sitt att lirarna kunde
betraktas som bérare av idéerna om hur miljon kunde anvindas
for att dstadkomma den efterstrivade arbetsorganisationen och
den elevcentrerade pedagogiken. I den meningen tycktes den
forandrade fysiska miljon ha bidragit till “en process frin ett
totalt beroende till bland annat ett 6kat inflytande for eleverna”
skriver Forsberg (a.a.) i avhandlingen Elevinflytandets mdinga
ansikten.

Avsikten med att forindra den fysiska miljon var att skapa en
mer trivsam och estetiskt tilltalande miljé som dessutom var
funktionell i savil ett ergonomiskt som pedagogiskt perspektiv.
D3 bade lirare och elever hade pétalat problem med att arbeta i
de lokaler som byggdes om i den forsta etappen, fick de lokaler
som byggdes om direfter en annan utformning. Bide /irare och
elever ansig att de fitt en trevligare milj6 i de nya lokalerna. Det
var frischt och nytt. Belysningen hade bytts ut, akustikplattor
hade satts upp i lokalerna och ventilationerna hade byggts om.
Moéblerna hade bytts ut och mébleringen var annorlunda.
Istillet for traditionella skolbinkar, fanns konferensbord for
flera elever, arbetsbord for tvé elever, hoj- och sinkbara stolar,
nyinstallerade bokskap och katedrarna var borta. Minga elever
patalade att miljon gjorde att det blev trevligare stimning mel-
lan eleverna, dven om det ocksa kunde leda till att skolarbetet
inte blev si effektivt alla ginger. De framholl ocksi att lokalerna
limpade sig bittre for grupparbeten och enskilt arbete in for
storgruppsaktiviteter.
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Ett av de mest avgérande problemen som aktorerna upplevde
bade tidigare och under studien var att det saknades utrymmen
for att samla hela klassen for t.ex. genomgéngar eller gemen-
samma diskussioner. Klassrummen, som blev L-formade under
den andra ombyggnationen, avsig att rida bot pa detta.
Emellertid var klassrummen utformade for att rymma hogst 24
elever. Pa grund av budgetnedskirningar hade klass-/gruppstor-
lekarna 6kat och ménga klasser/grupper hade fler dn 24 elever.
Tringsel och konstiga sittstillningar for eleverna och svirigheter
{or lirarna att hitta ngon limplig plats att std pa vid genom-
gangar, var inte alls ovanligt. En majoritet av lirarna (86 pro-
cent) ansdg att en storre flexibilitet inte uppnatts i undervis-
ningen pd grund av lokalernas utformning. Manga lirare ansig
att de inte fitt utbildning eller stod i hur de skulle f6rindra sin
undervisning, for att passa i de nya lokalerna. Formen hade
foregite innehallet.

I rapporten Elevers reflektioner iver skolan (Forsberg 1999) redo-
visas en intervjuundersokning genomford med 18 elever frin
skolar 1-9. I huvudsak var eleverna tillfreds med de avkopplings-
mojligheter som fanns pi skolan. De yngsta eleverna tyckte att
de hade mdjlighet till bide inom- och utomhusaktiviteter,
medan de dldre nimnde en rad inomhusrelaterade avkopplings-
mojligheter. De hade utrymmen dir de t.ex. kunde dra sig till-
baka, sitta och prata, se pd TV, spela biljard eller bordtennis
eller ligga sig ner och vila. En del yngre elever pipekade att det
var alltfér minga i uppehallsrummen och att de inte ville gd dit
eftersom det mest var ildre elever dir.

Ytterligare en utvirdering av UppsalaGruppens forskare
(Svensson, & Sivés Nicholaisen, 1997) har foretagits av Skola
2000 i Ljusdals nya grundskola i Férila, som byggts om i enlig-
het med konceptet Framtidens skola/Skola 2000. Skolans tradi-
tionella lokaler ersattes med storgruppsrum och mindre grupp-
rum. Bakom dessa tankar lig siledes forestillningen att skolans
lokalutformning ir avgorande for arbetsformer och arbetssitt i
undervisningen. Rapporten handlar om vad som hinde under
det forsta verksamhetsdret och ir i huvudsak inriktad pd hur
utformningen av skolans lokaler paverkade arbetsformer och
arbetssitt.
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Nistan tva tredjedelar av observationerna visade att eleverna
sjilva kunde vilja vilken lokal de ville arbeta i, individuellt eller
1 grupp. Tiden for “egen forskning” 6kade under lisiret, men
dven tid for individuellt arbete med uppgifter som liraren gav.
Datoranvindningen hade 6kat 1 férhéllande till féregdende
lisér, speciellt gillde det flickorna. De dldre eleverna saknade
sin gamla hogstadiekorridor, som var centrum for deras sociala
liv i skolan. Négon liknande arena hade inte utvecklats i den
nya skolan.

Lirarna ansdg att det forsta lisaret i de nya lokalerna var arbet-
samt. Utvecklingen gick snabbt; det tog tid att infora rutiner
och regler. Men de var positiva till projektet och trodde att allt
skulle komma att fungera bra sd smaningom. Flera lirare tyckte
att grupprummen var f6r smd. Grupprummen var planerade for
12 elever och genomgiende var det fler elever. Det blev tringt,
speciellt for de ildre eleverna. Men da grupprummen anvindes
for samtal och diskussioner rickte utrymmet. Nir barnen skulle
arbeta fanns det gott om andra stillen att vara pd. I mindre
utrymmen utanfér grupprum och storarbetsrum fanns arbets-
platser, ibland med datorer. Ett problem var dock att eleverna
liksom ldrarna behévde en fast arbetsplats med utrymme for de
“egna prylarna”. Eleverna saknade “sina gamla binkar”.

Flera ldrare var fortjusta i det gamla klassrummet. Det tillidt en
pedagogik som bide elever och lirare var vana vid och kinde
sig trygga i. Det arbetssitt som Skola 2000 innebir, tar tid att
etablera. Meningen var att eleverna skulle arbeta sjilvstindigt
pa valfri plats - rentav hemma om sa var limpligt. Lirarnas vana
att samla hela gruppen kring sig, kom att brytas. Det vickte oro
hos liraren f6r vad som hinde di de inte kunde ha uppsikt 6ver
alla elever.

Forutsittningen for att projektet hade lyckats s bra - trots alla
svirigheter - var att en beredskap for forindring fanns hos de
berorda aktorerna. De nya lokalerna var, enligt forfattarna, en
bidragande, men inte tillricklig, orsak till utvecklingen. Samma
slutsats drar Patrick Bjurstrom (2002a). Han framhaller att en
ritt utformad fysisk milj6 inte ér ett tillrickligt villkor for att en
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skola ska fungera som man har tinkt. Det fysiska rummet sitter
grinser och ger forutsittningar for skolans sociala liv. Arki-
tekten svarar for forutsittningar som behover motas av att bru-
karna, elever och lirare, enskilt och tillsammans tar miljon i
ansprik. En ny sorts miljé kan fungera som en signal. Den som
kommer in i en ny sorts milj6, kan inte tvingas att bete sig pa
ett nytt sitt, men tvingas dtminstone reflektera. Det gir knap-
past att skapa en ny organisation och nya arbetsformer i lokaler
som alltfor starkt pAminner om en foraldrad ordning.

Bjurstrom (2002a) har genomf6rt en utvirderingsstudie av sko-
lan Futurum (en Skola 2000) i Hibo kommun. Skolan 4r sam-
mansatt av tre 1970-talsskolor som 1999 byggdes om och slogs
ihop till en integrerad o-9 skola. Efter genomférd ombyggnad
hade man knappt kvar ett enda klassrum av den gamla typen,
som var 6o kvadratmeter stort. Skolan ir indelad i stora arbets-
enheter pa 160 barn och 15 vuxna. Varje arbetsenhet ir i sin tur
indelad i ett tidigarelag (skolar o-4) och ett senarelag (skolar s-
9). Ett typiskt arbetslag har ett storarbetsrum pa hela 240
kvadratmeter, ett antal grupprum pa omkring 30 kvadratmeter
och ett lirararbetsrum. Till arbetsenheten hor ocksd en gemen-
sam entré, gemensamt kombinerat kapprum- och aktivitetsrum,
WC, stid, forrdid m.m. Idén att eliminera inte bara klassrummet
utan dven den traditionella skolkorridoren har ocksa drivits
lingt. Mest anmirkningsvirt, skriver Bjurstrom (a.a.) var att
skolan i stort sett saknar rum av traditionell klassrumstyp, det
vanliga rummet pa 6o kvadratmeter. Utan omfattande ombygg-
nad, gick det inte att hélla fast vid eller dterinfora traditionell
klassrumsundervisning. I programmet ingick en minskning av
lokalytan per elev frin 18 till 12 kvadratmeter genom att “bygga
bort” déd yta. Det minsta grupprummet, tidigare ett “tyst rum”
anvindes som datarum, for arbete med dator. Aven i storrum-
met fanns datorer, som eleverna kunde surfa mer fritt pa. Over-
lag ersattes datasalar med datorer utspridda i rummen, och fasta
datorer ersattes med birbara datorer, som kunde vara tridlosa.
Datorerna blev ocksa verktyg for socialt samspel genom att ele-
verna arbetade i grupp.
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Efter varje genomging i ett grupprum spred sig eleverna till
andra utrymmen, i forsta hand till storrummet, i andra hand till
nédgot grupprum som rikade vara ledigt. Nagra elever kunde
t.ex. sitta i en textilslojdsal med en matematikuppgift. Det var
dirfor nistan aldrig tomt i slojdsalen. Fler exempel ges pi att
rummen hade en mangfunktionell betydelse. P4 rasterna spela-
de pojkarna bollspel i ett “kapprum/aktivitetsrum”, medan flick-
orna t.ex. dansade 1 nagot av grupprummen. Dir fanns ocksd
madrasser, studsmattor och kojbyggen.

Vad tyckte personalen? I UppsalaGruppens utvirdering av
samma skola (Nytell, 1998; Ekl6f & Nytell, 2000) stilldes tvd
frigor 1 enkitform till personalen om lokalerna. Den ena frigan
gillde estetik, denna andra praktisk funktion. Av de tillfrigade
ansdg 75 procent att skolan efter ombyggnaden priglades av en
“trevligare fysisk milj6” men bara 46 procent instimde i pasti-
endet att denna milj6 var “en mer funktionell milj6”. “Mycket
opraktiska lokaler” lydde ett skriftligt svar. Ett annat svar var:
“For minga barn under samma tak. Finns inte plats for lugn
och ro, varken for barn eller for vuxna”. Lirarna i Bjurstroms
(20022) studie papekade ocksa att rummens mobleringsmojlig-
heter forsimrats genom att man ofta hade fler elever 4n rum-
men var planerade for (upp till 20 istillet for 15 elever). Man
saknade den avsedda flexibiliteten. Man hade brist pa utrymme
for materiel. Man 6nskade storre rum. En av lidrarna papekade
att stora rum kan fungera bra fér smé grupper, men inte det
motsatta.

Oppenheten och de glasade viiggarna bidrog till storningarna.
Lirarna pipekade att vissa elever klarade av att koncentrera sig
och kunde arbeta nistan var som helst, medan andra var mer
beroende av arbetsro. Vissa elever tappade koncentrationen,
inte bara i storrummet utan ocksi i grupprummen, nir de sig
kamrater ga forbi. Men eftersom de flesta elever klarade av
detta, 6nskade ingen ersitta glasviggarna med tita viggar. En
lirare trodde dock att fler gardiner kunde hjilpa.

En av skolans tre rektorer tog upp frigan om elever med speci-
ella behov i Bjurstréms (2002a) studie. Enligt denne 6nskade
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vissa pedagoger sirskilda, slutna rum for arbetet med elever
med speciella behov. Ett mer allmint upplevt lokalproblem,
gillde ventilationen. Sirskilt sommartid besvirades man av hoga
temperaturer. De mindre rummens ventilation var underdimen-
sionerad och motsvarade inte skolans arbetssitt som innebar att
15-20 personer ofta var samlade i ett sdidant rum. Detta bekrif-
tades av lirarna som sade att grupprummen inte bara var
tranga, luften rickte inte mer 4n 20 minuter.

I ett avsnitt, “Tips frin personalen” gavs synpunkter och 6nske-
mdl om lokalerna. Bjurstrém (a.a.) sammanfattar.

® [okalerna ir inte utformade efter barnens olika dldrar och
mindre barns behov av lek.

¢ Undervisningslokalerna ér for sma eller grupperna for stora.

e Fler rum behovs, t.ex. lekhall till barnen behovs.

e Skolan skulle behéva byggas ut, med fristdende hus utanfor
varje arbetsenhet.

Personalens kritik mot lokalerna, i intervjuer sammanfattar
Bjurstrom (a.a.) s hir.

® Brist pa forvaringsutrymmen.

® Brist pa vattenkranar och vétbinkar.

® Besvirlig akustik, sirskilt i de 6verglasade ljusgdrdarna.

¢ Besvirande klimat. Problemet ir delvis tekniskt (underdi-
mensionerad ventilation, brist pa 6ppningsbara fonster),
delvis betingat av planlésningen.

® For tringa smarum eftersom elevgrupperna blev storre 4n
avsett. Det eliminerar mojligheter till alternativ moblering.

® Vissa elever har svart att koncentrera sig i grupprummen
pga. synintryck frin angrinsande rum.

* Storningar frin utrymmen som grinsar till arbetsenheten, i
form av ljud och lukt (frin kok och restaurang).



® Elever har svirt att koncentrera sig i storarbetsrummet, nir
flera verksamheter pigar med elever i olika éldrar.

Vad tyckte da eleverna? Pa frigan vilket av grupprummen som
var bist, fiste eleverna storre vikt vid den lirare man forknippa-
de med rummet in vid sjilva rummet. Men di Bjurstrom
(20022) preciserade frigan blev svaret tydligt: NO-salen (kemi-
salen) var det rum dir eleverna trivdes bist i. Detta rum var
stort, avlingt och hade fonster i fasad. Det hade bittre ljus- och
klimatférutsittningar in rummen i arbetsenheten. Det var fritt
frin storningar dé det inte var ett genomgangsrum. I NO-salen
satt man pa hogre stolar in i andra rum och fick bittre 6versikt.

Vad svarade fordldrarna? 1 enkitsvar fran forildrarna redovisas
ett par synpunkter pa lokalerna. “De ir trevliga, frischa lokaler
som ger en trivsam arbetsmiljo for eleverna” var ett pdstiende.
Men ménga ansig att arbetsmiljon karaktiriseras av “rorig, hog
ljudnivé och att det ir svart att koncentrera sig”.

Bjurstroms slutsats (a.a.) dr att bdde som tekniskt och socialt
system drabbas skolan av en viss grad av underforsorjning och
overbelastning. Grupprummen upplevdes som sma och ventila-
tionen som underdimensionerad, och brist pd utrymme och
frisk luft inverkade pa pedagogiken. En del av eleverna skulle
dessutom, enligt lirarna, beh6va en annan och mer stodjande
pedagogik, med mer stod fran fler lirare.

En “strivan tll ordning” dr enligt Bjurstrém (a.a.) djupt rotad
hos minniskor, inte minst i den pedagogiska traditionen. Han
hinvisar till Kirkeby, (1998a) och Gitz-Johansen m.fl. (2001)
som menar att barnens rorlighet, d.v.s. deras “kroppskultur”
kommer i konflikt med denna ordning. Ordning eller oordning
formas sdvil genom byggnadens arkitektur, de givna artefakter-
na, som av minniskorna i verksamheten. En fysisk ram som inte
ger verksamheten nigon som helst slags ordning ir egentligen
otinkbar, menar Bjurstrom (a.a.). I det studerade fallet styr bade
verksamheten och de fysiska ramarna mot en mindre strikt ord-
ning, samtidigt som verksamheten inda fortsitter att formedla
en viss vuxenstyrd kroppskultur. Den pedagogiska idén tycktes
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tillata att eleverna fick en fri placering, dtminstone inom sin
grupp, men personalen fann att méinga av eleverna behovde en
fast placering for att de pedagogiska malen skulle kunna uppnas.
Den nya pedagogiken innehaller i denna tappning, krav och
férviantningar pd ordning, om 4n mindre tydligt in den gamla.

Bjurstrom (a.a.) iakttog vidare ett slags “dragning dt sidorna och
tomrum i mitten”. Bide barn och vuxna tenderade att dra sig it
sidorna, i byggnaden och i rummet. Som individ eller liten
grupp placerar man sig helst ndgonstans i kanten av ett rum,
menar han. I byggnaden ldg de attraktiva rummen utmed ytter-
vigg. | storrummet hade olika hornor mutats in av fasta grup-
per, forskoleklass, “ettor” och “femmor”, medan rummets
centrum blev diffust anvint som passageyta.

Sammanfattningsvis; Skola 2000-konceptet betonar starkt den
fysiska miljons betydelse for lirande. Ovan redovisade utvirde-
ringar visar att sdvil elever som lirare uppskattar frischa och
nya lokaler. God belysning, akustik och méblering dr ocksa
nédgot som bidrar till 6kad stimning. Utrymmen for avkopp-
lingsmojligheter skapar en trivsam atmosfir. Elever vill ocksd ha
motesplatser - en korridor kan vara centrum for socialt liv. Man
saknar ocksa en fast “egen plats” vilket inte dr mojligt med val-
fria platser. Budgetnedskirningar skapar problem da klass- och
gruppstorlekar 6kar. Dirmed blir lokalerna opraktiska och inte
funktionella - smi rum fungerar inte for stora grupper. Oppen-
het och glasviggar kan ocksi bidra till storningar och koncent-
rationssvérigheter. Underdimensionerad ventilation och héga
temperaturer motverkar vidare lirande och arbete.

4.3.2 Rum - Form - Funktion

Satsningen pa fornyelse av den danska skolan omfattar ett infor-
mations- och forskningsprogram under en sammanfattande pro-
gramrubrik, Rum Form Funktion. Som nimnts tidigare har flera
publikationer givits ut under denna rubrik.



De 6vergripande problemstillningarna ir foljande.

® Hur skapas byggnader som understodjer ett nutida lirande-
begrepp?

® Hur kan byggnader forhindra att skolan som organisation
frestas att gi tillbaka dill ett forlegat lirandebegrepp?

En av forskningsrapporterna i serien Rum Form Funktion ir
den tvirvetenskapliga studien Samspil mellem born og skolens fysis-
ke ramme. Thomas Gitz-Johansen, Jan Kampmann och Inge
Mette Kirkeby (2001) studerade undervisning och dagligt liv
som forsiggdr innanfor och i samspel med skolans fysiska ramar.
Forfattarna (en pedagog, en kulturgeograf och en arkitekt) for-
sokte finna samband mellan pedagogik och bebyggelse - att
bebyggelsens utformning spelade en avgorande roll for den
pedagogik som bedrevs i den. Som tidigare framgatt ir forsk-
ningen inom detta omride ytterst begrinsad - speciellt i ett kva-
litativt sammanhang. Studien omfattar tre danska skolor byggda
pé 60-, 70- och go-talet. Genom intervjuer, observationer och
barns teckningar studerades hur elever och pedagoger utnyttja-
de och anvinde skolans rum. Dirtll analyserades de fysiska
ramarna i samspelet barn-miljo. Projektets fokus ir inskolning-
en (forskolan till andra klass).

Forfattarna ser projektet som en pilotstudie, med syftet att
utveckla begrepp och forstielse for de komplicerade frigorna
om relationen mellan rum och lirande, for att sortera fram
ytterligare frigestillningar och teman. Som redskap for sin ana-
lys av samspelet utgick forfattarna frin tre perspektv: arkitek-
turperspektivet, barnperspektivet och professionsperspektivet.

Arkitekturperspektiv - barnperspektiv - professions-
perspektiv

Inom arkitekturperspektivet diskuteras vad fysiska ramar “kan”
och “gor” i samspelet med barn. Analysen ir indelad i fem
“rum”, det vill siiga fem olika aspekter pa skolans rum: det soci-
ala rummet, handlingens rum, det beteendereglerande rummet,
det betydelsebirande rummet och det stimda rummet.
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Bjurstrom (2002a) utgick frin dessa begrepp i sin analys av sin
fallstudie i skolan Futurum. Nedanstiende beskrivning av arki-
tekturperspektivet ir delvis himtad frin hans tolkning
(Bjurstrom 20002, 2000b) av begrepp frin Kirkeby (1998b) och
Gitz-Johansen m.fl (zo01).

® Det sociala rummet ses som en ram for sociala processer i
undervisningssammanhang, samverkan och lek.

® Handlingens ram leder till en diskussion om separering eller
integrering, vilket innebidr om barnen har lingt eller nira
till olika rum eller saker. I en integrerad milj6 finns det
mesta i nirheten.

* Det beteendereglerande rammet handlar om grinser - var
barnen fir och inte fir vara. Det kan gilla lsta dorrar men
analyserar ocksd hur sjilva planlosningen styr, mojliggor
och begrinsar barnens vistelse och forflyttning mellan rum
med olika funktioner, hur manga man kan vara samtidigt i
lokaler osv.

® Det betydelsebirande rummet analyserar hur arkitekturen kan
tolkas som uttryck f6r maktforhallanden. Vad sinder en
betongfasad for signaler och vad betyder administrations-
lokalernas placering? Frigor kan formuleras i termer av hur
byggnader och rum ir “kodade”. Ett klassrum, liksom ett
kok eller ett WC ir vanligtvis kodat si att minniskor ur
samma kultursfir uppfattar vad rummet ir till £6r och vad
som ir ett normalt beteende i rummet. Rummets kodning
kan vara olika stark. De flesta rum gar att anvinda pa flera
sitt, vilket ofta ocksa 4r meningen.

* Det stimda rummet behandlar akustik, firger och belysning.
Funktioner med stor praktisk betydelse vivs samman med
estetiska och kinslomissiga upplevelser, av stimning och
atmosfir. Stimning ir dels ndgot som finns hos individen,
dels ndgot som uppstir mellan rummet och individen.
Rummets stimning styr var man vill vistas.

I barnperspektiver framhélls bl.a. att barn numera betraktas som
en “kompetent social aktor” och dirmed visas 6kad respekt. Ett
typiskt kodord dr “barnet i centrum”.
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Det tredje perspektivet, professionsperspektivet, behandlar synlig
och osynlig pedagogik. Enkelt uttryckt dr den synliga pedagogi-
ken “den som liraren stir for”. Innehillet i undervisningen ér
klart definierat och undervisningsformen ligger fast pa férhand.
S4 dr inte fallet med den osynliga pedagogiken. Ett exempel ér
projektarbete dir barnen sjilva ska definiera de problem som de
ska arbeta med och vilka killor de ska anvinda for att belysa det
valda dmnet. De nya arbetsformerna, den osynliga pedagogiken,
dr inte oproblematiska. Till denna osynliga pedagogik associeras
ocksa en uppsittning koder och forvintningar som en del barn
kan ha svart att tolka.

Pedagogik - arkitektur

Fem teman diskuteras i rapporten om samspelet mellan pedago-
gik och arkitektur. Det forsta ir majlighetsfiltet. “Mojlighet” har
med framtiden att géra och ir nigot som kan lata sig goras. Att
kunna se mojligheter i ett rum ir relaterat tll f6rmaga att forut-
se en framtida handling. Den fysiska omgivningen kommunice-
rar mojligheter - inte bara nir det giller pigiende aktiviteter
utan ocksd sidana som dnnu inte ir piborjade. Ett stort mojlig-
hetsfilt kan ocksd betyda att barnen sjilva kan sitta spar i sko-
lans rum. Om de sjilva kan vara med att forma sin fysiska miljo
utan att det strax tas bort, bidrar det till att barnen fir en kinsla
av att hora till och vara hemma dir. Barn kan leka i samma
grupper flera dagar om deras produkter blir kvar frin dag dill
dag. Men antalet reella mojligheter minskas om skolans kultur
ar sdan att de inte kan utnyttjas: de kan vara férbjudna; tiden
kan forvaltas pd ett sddant sitt att tid inte ges; barnen kontrolle-
ras och aktiveras si att de inte kommer dit dir mojligheter
finns. Ytterligare ett exempel: ett nog s resursrikt rum pi en
skola, kan inte anvindas om det ir list och ir dirmed inte
resursrikt. Om ett bibliotek ligger utanfor yngre barns territori-
um, eller om andra barngrupper skir av deras vig tillbaka frin
biblioteket till klassen, kan de yngre barnen inte ta sig dit pa
eget initiativ. For dessa barn ir skolans mojlighetsfilt ddrmed
reducerat.

Mojlighetsfiltet begrinsas markant di lektioner borjar. I under-
visningssituationen sitts grinser for barnens beteende. I nigra
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undervisningslokaler och situationer kan man rora sig runt mel-
lan borden, och det ger plats dt mer rorligt aktiva barn. Vid
andra tillfillen sitts fler grinser for elevernas rorlighet.

Forfattarna diskuterar olika méjlighetsfilt och rumslighet. I
observationsstudierna framkom att mojligheten att gora
avgrinsningar 1 forhallande till resten av rummet var en viktig
faktor. For att fungera optimalt maste undervisningssituationen
kunna ske inom fysiska ramar, som gor det mojligt for eleverna
att avskdrma sig fran varandra i grupper eller som enskilda per-
soner. Det kan vara avgrinsningsmojligheter inom klassen som
kan anvindas i undervisningen, exempelvis stérre gruppbord
dir flera elever sitter vinda mot varandra; hornor och vrir med
kuddar eller soffor dir en eller flera elever kan sitta och arbeta;
golvet kan skapa en vertikal avgrinsning i forhillande till dem
som arbetar vid borden; hyllor, tavlor och utspring kan fungera
som skydd for en arbetsgrupp eller en enskild elev mot de Gvri-
ga eleverna som arbetar i klassen. Den typ av klassrum som fun-
gerar minst avgrinsande dr det klassiska klassrummet dér bar-
nen sitter en och en, eller tvi och tvi vid borden, som ir ordna-
de 1 lika rader och vinda mot tavlan och katedern. Det stiller
stora krav pd att den enskilde eleven sjilv ska kunna dra sig
undan frin de 6vriga eleverna eller liraren, som ska forsoka
hilla elevernas uppmirksamhet pd undervisningen och deras
arbete. Ett annat sitt att avgrinsa en arbetssituation 4r att
utnyttja omgivande lokaler till projekt- och grupparbete eller
undervisningsdifferentiering. Det krivs da tillgingliga lokaler i
nirheten av klassen. Men dven skolbarnsomsorgens rum kan
inlemmas om samarbetet mellan skola och skolbarnsomsorg ir
tillrickligt vilfungerande.

Skolrummet har hég kvalitet om inte alla saker har en pa for-
hand fastlagd funktion, utan kan formas efter barnens egen fan-
tasi och efter hur leken utvecklar sig. Lador, kuddar, brider,
pallar, klossar, sand, stolar, bord och andra saker kan flyttas, for-
mas, bearbetas och anvindas for att bygga med. Det kan halla
barnens uppmirksamhet fingen i bide dagar och veckor.
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Det andra temat som forfattarna behandlar kallar de atr vilja
ordna. Detta mirks bide genom den konkreta fysiska inredning-
en och genom det sitt som foremdl dagligen anviinds for att
uppritthilla en 6nskvird ordning. Att vilja ordna den fysiska
omgivningen, handlar ocksd om att vilja skapa ordning bland de
personer som befinner sig i rummet. Ordningen i skolans rum,
regleras bland annat genom att fysiska ramar skapar begrins-
ningar for barnens kroppar. Forfattarna menar att det fysiska
rummet alltsd bor betraktas som en del av skolans pedagogik
(avsiktligt eller oavsiktligt) - rummet férmedlar en sirskild
kroppskultur till eleverna. Barns egen kroppskultur ér ofta ofor-
enligt med vuxnas ideal. Mycket av de vuxnas energi gar at till
att lira barnet att “tdmja sin kropp” att disciplinera den. Det
sitt man inreder en skola ir ocksa ett sitt att delegera discipli-
neringen av barnets kropp till de fysiska ramarna.

Det tredje temat ér direkt relaterat till skolans pedagogiska for-
dndring och handlar om frin flexibilitet till differentiering.
Forfattarna papekar att flexibilitet har blivit ett nyckelord i
dagens diskussioner om skolbyggnader. Det anvinds for att
indikera ett rikt mojlighetsfilt inom en given fysisk ram. Man
kan t.ex. moblera om och inreda rummet pa olika sitt. Men
ordet flexibilitet kan ocksa anvindas i meningen mingfunktio-
nellt - rum och element kan anvindas pa flera sitt och ddrmed
ge brukaren ett eget mojlighetsfilt. Den “hirda funktionalis-
men” innebir att rum och redskap ér starkt funktionellt kodade
som t.ex. en sldjdlokal med fina verktyg eller gungor pé en lek-
plats. Det handlar om att foremal eller rum brukas for det som
de dr avsedda for. I den “mjuka funktionalismen” ir féremal
ocksi arkitektoniskt vildefinierade, men svagt funktionellt
kodade. Det betyder att rum och féremal kan anvindas pa flera
skilda sitt. De ger i1 sig sjilva ett rikt mojlighetsfilt. Svagt funk-
tionellt kodade rum och féremil skapar utmaning till fantasi
och valmojlighet - “litet dr fastlagt och mycket kan lta sig
goras”. Men det forutsitter en skolkultur dir barnen kan rora
sig mellan de olika mojligheterna. Det ir inte tillrickligt att
kriva flexibilitet; 1 sin yttersta form erbjuder flexibilitet enbart
ndgra storre Oppna ytor, miljéer med flyttbara rumsdelar, dir
alla platser har samma funktion. Enligt forfattarna behovs en



milj6 som innehiller en méingfald platser - alltsd en differentierad
miljo. Miljodifferentiering med undervisningsdifferentiering
innebir att man bryter ner ensidigheten och likriktningen,
respekterar varandras olikheter, vilket i sin tur leder fram till en
rikare helhet dn vad flexibilitet kan dstadkomma. Forfattarna
konstaterar att i den moderna pedagogiken ér nagra av kodor-
den undervisningsdifferentiering, grupparbete och projektarbete
och ett modernt skolrum maste dirfor stodja dessa undervis-
ningsformer.

I skolan forekommer en mingd andra lirandesituationer och
aktiviteter dn undervisning. Barn leker med varandra, men
ocksa for sig sjilva. En skola ska rymma ett differentierat barn-
liv och understédja en mingd olika aktiviteter och behov. Det
ska bade vara plats for barnen att leka vildsamt och plats for att
dra sig tillbaka och skapa en privat sfir omkring sig sjilva och i
mindre grupper. Brottningsmatcher, bollspel, ta-fatt-lekar och
andra mindre vildefinierade typer av kroppsovning ér viktigt for
ménga barn, och det maste skolan ge utrymme till. A andra
sidan, méste det ocksa finnas utrymme att fa vara ifred, att dra
sig tillbaka for att prata tillsammans, leka rollekar, beritta hem-
ligheter, teckna eller helt enkelt sitta lite for sig sjilva och
stinga ute skolvardagens ménga intryck och krav for en liten
stund - att vara ensamma ett 6gonblick fran en socialt krivande
skoldag. Barnen pi alla de tre studerade skolorna kunde pa det
ena eller andra sittet finna utrymme for vildsamma eller
kroppsligt rorliga aktiviteter. Svirare var det att finna en plats
dir man kunde vila upp sig och ha lite privatliv. Dirfér maste
barnen till exempel soka sig in pa toaletter eller under trappor
for att vara lite ensamma.

Ett annat krav, utanfor undervisningen, ir att det ska finnas
plats och utrymme for att fi iging en aktivitet. Det kan vara
trappsteg, ett horn ett utspriang eller asfalt som barnen kan
anvinda som utgdngspunkt for sin lek. I skolan ska ocksé ges
mojlighet till motesplatser dd man ror sig mellan olika rum.
Platser som fungerar som samlingsplats f6r barn och vuxna dit
man kan gi om man vill hitta nigon att leka med, hinga
omkring och vila sig lite eller ha kontakt med nigon vuxen. En
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skola méste med andra ord, innehalla olika rumsligheter for att
vara tillrickligt differentierad si att olika typer av aktiviteter kan
utspelas under skolvardagen.

Det fjirde temat handlar om projekt- och grupparbete. Forfattarna
diskuterar huruvida rummen kan erbjuda dessa arbetsformer.
Det rider stor skillnad i hur skolor ger elever mojlighet att eta-
blera sma grupper. Aven om mébleringen i och for sig ir
annorlunda in i traditionell klassuppstillning och signalerar
mojligheter till grupparbete, si kan klassundervisningen dnda
fortga pa traditionellt sitt.

Det sista temat handlar om skolbarnsomsorgen i skolan.
Forfattarna menar att i skolbarnsomsorgens lokaler finner man
en moblering som ir uppbyggd kring avkoppling och samvaro 1
smi grupper. Det finns ofta flera mindre rum dir man redan pi
troskeln ser leksaker, spel och material till hobbyverksamhet.
Enligt pedagogerna i studien var det svirt att etablera ett
samarbete med skolan. Men det sker en gradvis uppluckring
mellan de tva halvorna av barnens skoldag. Inom bada personal-
grupperna fanns 6nskemal om att anvinda samtliga platser och
att siitta larprocesser, lek och arbete, trivsel och utveckling i ett
sammanhang. Integrationen innebir att de fysiska rummen for-
dndras.

Forvaltningsritt till rummet

En annan aspekt som forfattarna diskuterar 4r vem som har for-
valtingsritt till rummet. Svaret dr givetvis de vuxna. De har
ansvar for att barnen fir den nédvindiga undervisningen.
Projektarbete och undervisningsdifferentiering och férvintning-
en pd att barn utvecklar sina sociala kompetenser, ir initiativ
som per definition innebir att barn ska ldra sig hantera en stor-
re grad av sjilvforvaltning. I intervjuerna framkom att barnen
virdesatte om den fysiska omgivningen kunde tas i bruk pa flera
sitt och att de sjilva var med om att bestimma hur det skulle
ske. Forfattarna podngterar att storre grad av sjilviorvalming
skulle vara mer dndamalsenligt med tanke pi det samhille och
den arbetsmarknad som vintar barnen. Observationerna pekade
pa att de stillen i skolan dir barnen hade storst chans att etable-
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ra en form for sjilvforvaltning lig utanfor klassrummet och de
schemalagda timmarna, d.v.s. i de mellanrum i tid som pauser

utgor - raster, eller pa toaletterna dir man kan beritta hemlig-
heter, eller i kuddrum.

Det ir inte mojligt, enligt forfattarna, att diskutera fysiska
ramar i ett skolsammanhang utan att ocksd ta med pedagogiska
intentioner och praktiker som ridder pa en given skola. Barn och
skolans fysiska ramar ingar i ett komplext samspel. Samspelet
kan bara fingas med barn/pedagogik/forvaltning 4 ena sidan -
den arkitektoniska utformningen 4 andra. Men samtidigt funge-
rar de tva sidorna i ett inbérdes sammanhang. Barn och skolans
fysiska ramar omfattar en helhet. Forskningsprojektet pekar
framfor allt pd den roll som forvaltningsaspekten spelar f6r barn
att prova rummets grinser. Mojlighetsfilt och férvaltning utgor
tva visensskilda nivier i samspelet mellan barn och skolans
fysiska ramar. I analysen skiljs de it for att man ska kunna han-
tera dem. Men i verkligheten - ute i skolan - i barns och lirares
skoldag, paverkar de varandra och dirmed vad som kan lata sig
goras. Reflektioner om pedagogik och forvaltning méste tinkas
in 1 byggnaden och dess inredning, som ramar och resurser.
Likasi méste utformningen av en skola sammanlinkas med den
pedagogik och forvaltning som tillhor skolan. Begreppen moj-
lighetsfilt och forvaltning ger siledes en fruktbar inging till att
reflektera 6ver skolans formgivning i férhillande till de pedago-
giska intentionerna.

Tre designbegrepp

I en senare artikel reflekterar Inge Mette Kirkeby (2003) 6ver
erfarenheterna frin denna studie. Hon blev bl.a. uppmirksam-
mad pd att byggnader i sig sjilva ingdr i en maktstruktur och
inte enbart ir ett resultat av och uttryck for detta. Det grund-
liggande antagandet i artikeln, ir att samhillet och lirare stri-
var efter att fi barn till att uppfora sig ordentligt, efter bide
explicita och implicita regler. Byggnader medverkar till att
reglera detta beteende, d.v.s. de ger uttryck for det sociala livet.

Tre olika designbegrepp illustrerar de sitt som en byggnads
fysiska ramar kan verka beteendereglerande. Det {6rsta handlar
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om att Arkitekturen ger majlighet for kontroll. Maktutovandet
forekommer di “nigon” kan registrera, ofta se, oonskade aktivi-
teter. Kirkeby ger exempel. Ett dr frin en skola dir administra-
tionslokalen vette mot sydvist, och det blev si varmt bakom de
stora fonstren, att man satte dit glas som var solreflekterande.
Fran administrationen kunde man se ut, men utifrin speglade
sig fonstren s att man inte kunde se in. Vissa kunde kontrollera
andra, utan att sjilva bli sedda. Dirmed intog den ena parten en
privilegierad position i férhéllande till den andre. Ett annat
exempel dr att mer eller mindre synligt anvinda sig av video-
kameror for att observera barn.

Vill man externalisera regler d.v.s. inreda skolan si att vissa
saker “inte liter sig géras”, kan den fysiska omgivningen spela
en avgorande roll. Det andra designbegreppet kan definieras
som externalisering av uppritthillande av en regel eller:
Arkitekturen overtar styrningen. Maktutovandet dr odelegerat och
byggnadselement verkar som en sjilvstindig aktor. Ett tydligt
exempel, enligt Kirkeby, dr att exkludera grupper genom olika
ldssystem.

Kirkeby hinvisar vidare till Shunsuke Ithohs (20071) studier som
visade att danska lirare skiftade plats nir det fanns anledning pé
grund av verksamheten. Japanska lirare lit diremot eleverna
byta plats som en signal att de skulle arbeta mer sjilvstindigt. 1
Japan fick séledes platser olika kodning som berérde graden av
sjalvstindighet, medan det i de danska fallen handlade om verk-
samheten i friga. Hur synliga ir arkitekturens koder? Ar det
klara koder? Forstar alla koderna? Tar vi for givet att vira koder
ocksi forstas av andra? Kan design genom markeringar och
olikhet skapa synliga grinser som skolans beteendekoder kan
hingas upp pa? Det dr négra frigor som Kirkeby stiller och
benidmner det tredje designbegreppet som att Arkitekturen bir
koder. Maktutovandet bygger pa regler, praxis eller avtal mellan
parter - fysiska skillnader kan pdminna om vad som hor till.
Okad flexibilitet betyder att koderna for anvindning av skolans
rum blir mindre uttalade. Dirmed stills storre krav pd eleverna
att kunna orientera sig, sdvida det inte finns forindrade 6ver-
enskommelser som understds av den fysiska formgivningen.
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Kirkeby avslutar sin artikel med att patala behovet av forsk-
ningsprojekt som till exempel genom observationsstudier stude-
rar hur arkitekturen rent faktiskt pdverkar skolans dagliga prak-
tik. Det skulle ge bade skolpersonal och arkitekter mojlighet att
samtidigt utvirdera pedagogik och arkitektur.

4.4 Lokaler och klassrumsinredning

Eftersom barn ska vara medaktérer i undervisningen och inte
bara mottagare, uppstir behov av andra lokallésningar 1 skolan
dn de som varit forhirskande genom drhundraden och som sva-
rar mot en katekestradition och ett i olika avseenden hierarkiskt
samhille framhiller Erik Wallin (2000) utifrin konceptet Skola
2000.

Hur uppfattar da elever, lirare och forildrar skolans fysiska
miljo? I Skolverkets (2z001b) rapport Attityder till skolan, fram-
kom att en storre andel var missnojda med skolans fysiska miljo
ar 2000 jamfort med 1993/94. Men variationen var stor. Drygt
hilften var néjda, men inom varje grupp fanns minga som var
missndjda. Eleverna var mest positivt instillda, direfter lirarna
och sedan forildrarna i fallande grad. Liknande resultat fram-
kommer i de nordiska linderna - 55 procent av skolbarnsforild-
rar i Norden angav att den fysiska miljon i barnets skola vara
mycket eller ganska bra. I Danmark var man mindre néjd.

4.4.1 Lokalernas betydelse

I artikeln Skolmiljon som utvecklingsresurs papekar Skantze (1995)
att barn inte ir smavixta vuxna, vilket bl.a. innebir att skolan
inte ska fungera som ett kontor. Hon ser en fara i att man reso-
nerar pd samma sitt som for vuxna och tillskriver barnen behov
av fikahorna, arbetsbord och datah6rna. Men man bortser di
fran att barn behover annat dn vuxna, nimligen miljéer som
inspirerar till olika typer av praktiska verksamheter och hand-
lingar. Alternativ dr att lita verkstaden, ateljén eller laboratoriet
vara forebilder istillet for kontoret.
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Patrick Bjurstrom (2003a) skriver i artikeln At avskaffa klass-
rummet - om skolans fordnderlign natur, att det har varit en lang
resa att avskaffa klassrummet. I slutet av 1950-talet borjade man
komplettera klassrummen med grupprum i form av komple-
mentutrymmen till studiehallar och mediatek och man satte in
vikviggar for att parvis kunna sld samman klassrum. Men det
normala klassrummet pé 6o kvadratmeter och den normala
klasstorleken pd 25 elever var givna storheter att arbeta med i
skolbyggnadsplaneringen. Forst pa r9g9o-talet borjade detta tin-
kande pd allvar ifrigasittas. Idag dr det “ndrmast tabu” att tala
om att bygga klassrum nir man diskuterar “rum for lirande”

(a.a.).

Svenska Kommunférbundet (2003) har genomfort en studie om
lokalernas betydelse for skolan. Frigor som stilldes var bl.a. om
nya och ombyggda lokaler ger bittre resultat for eleverna i sko-
lan eller om det ricker med att underhélla gamla. Vilka resurser
och kvaliteter ska man ligga pengarna pd i ett tringt ekonomiskt
lige for att fi bista helhetsresultatet? Andra linder, samt vissa
friskolor, ligger mindre resurser pa lokaler och administration
dn vad den svenska kommunala skolan gor. Lirare, elever (i
skoldr g) och rektorer svarade hur de upplevde skolan i en enkit-
undersokning. Fragestillningarna berérde allt ifrin personaltit-
het till stidning. Urvalet omfattade 251 skolor, som alla fick en
lirarenkit - 126 av dessa skolor fick dessutom en elevenkit.
Svarsfrekvensen var drygt 75 procent.

Cirka 4o procent av skolorna hade, enligt rektorer och lirare,
medelgoda eller bra lokaler; de 6vriga 6o procenten ansigs ha
en svag eller undermilig kvalitet, varav ungefir en tredjedel av
skolorna hade lokaler som direkt underkindes. Lokalernas inre
miljo, d.v.s. underhallsnivd, trivsel, materialval, tillmittes storre
betydelse in lokalernas verksamhetsanpassning. Underhills-
skicket var den enskilt viktigaste faktorn bakom den inre miljon.
Direfter kom kvaliteter som ror trivseln i lokalerna och estetis-
ka faktorer. Efter trivsel och materialval kom andra innemil;j6-
kvaliteter i form av ljus, ljud och luftférhéllanden. I en tredjedel
av skolorna bedémde de fastighetsansvariga att underhillsskicket
var klart underkint.



Skolor byggda under 19go-talet fick genomgéiende de hogsta
betygen. Skolorna byggda under miljonprogrammet frin 1960
talet till cirka ar 1975 fick genomgéende simst betyg, bade
totalt och uppdelat pé inre milj6 respektive verksamhetsanpass-
ning - detta trots att de renoverats och byggts om under 1980-
och 1ggo-talen. I rapporten konstaterar man att detta dr proble-
matiskt ur ett kommunalekonomiskt perspektiv eftersom denna
typ av lokaler stir for sa stor andel av det totala bestindet.
Sekelskiftesskolorna och skolor byggda under 1930-talet fick
nistan lika hoga betyg pé skick och verksamhetsanpassning som
de nybyggda go-talsskolorna (jfr Skantze, 1989).

Ledande kvaliteter hos bra skollokaler var ett bra underhall av
ytskike, firgsittning, textilier och behagligt klimat. Vidare upp-
fattades 6ppna volymer och stora ljusinslidpp som goda lokalkva-
liteter. Nir det giller lokalernas disposition verkade en tydlig
och rymlig entré/foajé vara viktigt med exempelvis caté eller
andra gemensamma funktioner. Andra viktiga komponenter var
interna samband mellan klassrum och mellan klassrum och
grupprum for att mojliggora arbete i arbetslag. Detta kan,
enligt forfattarna, uppnis genom att ta upp dorrhall eller glasa
upp vissa partier for att skapa 6verblick och insyn.

I arbetet med denna rapport efterfrigades dokumentation om
pedagogisk idé, programkrav och skisser hos de tio skolor som
fatt hogst betyg. Genomgaende var det svart att f fram doku-
menterade beskrivningar av den pedagogiska idén pé skolan
samt vilka krav pd lokalfunktioner den gav upphov till. I de fall
skolorna nyligen byggts eller byggts om saknades dessutom
dokumenterade programkrav. Enligt rapporten sig inte lirarna
lokalerna som en medkraft f6r att bedriva undervisning enligt
nuvarande liroplaner.

Det fanns en koppling mellan hur skolans personal och elever
uppfattade kvaliteten pa verksamheten och de betyg eleverna
fick i drskurs nio. Aven om dessa samband kan bero p flera fak-
torer, sd menar forfattarna att en vil fungerande skola gor att
vilutbildade forildrar inte “flyr” dirifrin. Lokaler och fastig-
hetsforvaltning hade en signifikant betydelse for att forklara
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skolans effektivitet. Lokalernas betydelse angavs i undersok-
ningen vara visentligt mindre 4n den betydelse som tillskrevs
gott ledarskap och duktiga lirare.

Rektorerna prioriterade fastighetskontorets arbete. De kinde sig
beroende av fastighetskontorets verksamhet for att klara av och
hantera frigor som rorde den fysiska miljon. Lirarna tillmitte
visserligen virdens/forvaltarens arbete och tjinster mycket stor
betydelse, men tyckte samtidigt att lokalernas betydelse var lika
stor. Forfattarna till rapporten menar att skillnaden mellan rek-
torernas och lirarnas bedomning ir naturlig, eftersom lirarna
tillbringar en stor del av sin tid i skollokalerna tillsammans med
eleverna, medan skolledningen dgnar tid dt ekonomi och andra
administrativa frigor dir kontaktytan och fastighetsforvaltarens
betydelse ir visentligt mycket storre.

Eleverna gjorde en annorlunda prioritering av kvalitetsfaktorer
dn skolpersonalen. De tillmitte inte lokalernas fysiska struktur
ndgon nimnvird betydelse. Bra skollokaler kunde ur elevernas
perspektiv se mycket olika ut - storlek och planldsning betydde
betydligt mindre, 4n hur de befintliga lokalerna och skolgirdar-
na stidades och skottes. Det var viktigt att det var rent och
snyggt samt att klassrum och gemensamma utrymmen var “fri-
scha”. De uppskattade vil underhallna ytskike, “ritt firger” och
god standard i ytskiktens olika material.

I likhet med ldrare och rektorer tyckte eleverna att inneklimatet
var relativt viktigt. Luftkvaliteten var inte den viktigaste faktorn
utan de fokuserade pa temperaturen. Liksom lirare och rektorer
prioriterade de klassrummen och de gemensamma utrymmena
framfor samlingslokaler och grupprum.

Eleverna prioriterade utrymmen dir man kunde sitta i lugn och
ro med sina kompisar, utrymmen for spel och lek, lisning och
att kunna lyssna pd musik. Dessutom ville de ha ett café och
mojligheter att sitta och anvinda datorer. Andra viktiga faktorer
- som inte hade nigon signifikant betydelse for rektorer och
lirare - var hur skolmatsalen var utformad och vilka mojligheter
lokaler och inredning gav for olika rastaktiviteter. Skolmatsalen
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skulle vara “frisch och snygg”, men det var viktigare med god
mat och att kunna éta sig mitt.

En viktig plats f6r lirande ir biblioteken. Sisom de Jong (1997)
pépekar speglar skolbibliotekets utformning synen pa hur man
ser pa barns lirande. Utgdr man ifran att barn dr aktiva och kre-
ativa, dd forvintar man sig att de i en stimulerande mil;j6 sjilva
kan bestimma 6ver sitt lirande. D4 viljer man ett bibliotek fullt
av inspirerande material, ddr barnen har fritt tilltride och dir
de ges fortroende. Barn ska lockas att komma in, de ska fritt
kunna leta efter vad de vill lisa, men det behovs samtidigt kon-
troll och regler. Biblioteket utformas med tydliga grinser.
Vilken utformning man in viljer, sd paverkar man barnets
utveckling, avslutar hon sin artikel, Skolbiblioteket - plats for
ldrande. Biblioteken nimns i flera studier. I Skantzes (1989) stu-
die beriittade barnen just om biblioteket som ett av de rum som
“vilkomnar med sina mojligheter till sinnliga och bokliga upp-
levelser” (s. 40). Likasa framkom i Holmbergs och Lindells
(1993) studie att ett vilvardat och rikt utrustat mediotek var en
omtyckt uppehillsplats. Nistan sju av tio elever som gick i
skolar 7-9 tyckte att skolbiblioteket var mycket eller ganska bra,
framkom i rapporten Attityder till skolan (Skolverket, zoo1b).
Ungefir samma resultat visade Skolverkets (2004a) senaste atti-
tydundersokning dir tre av fyra elever tyckte skolbiblioteken
var bra. Ungefir sex av tio ldrare i grundskolan tyckte att till-
gangen till bibliotek var ganska eller mycket bra (Skolverket
2001b, 2004a).

Elever i grundskolan har simre tillging till bibliotek 4n elever i
gymnasieskolan. Detta framgar av Kulturridets (2003) rapport
Skolbiblioteken 2002 vilken bygger pd en enkitundersokning av
samtliga skolor i landet. Drygt hilften av grundskoleeleverna
har tillging till ett bibliotek bemannat minst sex timmar i veck-
an eller ett bibliotek som ir integrerat med ett folkbibliotek.
Motsvarande siffra for gymnasieskolans elever ér go procent.
Bemanningen pd de kommunala skolornas bibliotek har 6kat
négot sedan den senaste mitningen 1999. Men nistan var femte
grundskoleelev har inte tillging till ndgot bemannat skolbiblio-
tek. Det dr framfor allt i sma skolor med fi elever som tillging-
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en till biblioteksservice dr dalig. Ungefir hilften av friskolorna
saknar bibliotek eller bibliotekspersonal, medan 17 procent av
de kommunala skolorna saknar motsvarande service.

F3 ldrosalar i skolan vicker sa blandade kinslor som just gym-
nastiksalen. For vissa betyder den lust och glidje for andra oro. I
artikeln Rum for rivelse ger Asa Liljekvist, (2003) en bakgrund
till hur gymnastiksalar 4r beskaffade. I vissa skolor kan det vara
en undanskymd liten sal utan fonster i killaren, i andra en ljus
och rymlig sal beligen centralt i skolhuset. Det férekommer
dven att salen 4r placerad i en egen byggnad pa skolgirden eller
att skolan helt saknar lokaler for kroppsévningsimnet. I dessa
fall kan undervisningen bedrivas i en annan skolas sal, i en kom-
munal sporthall eller i helt andra typer av lokaler. P4 vissa sko-
lor dr undervisningssalen byggd for att anvindas dven i andra
syften, till exempel som aula. Tva eller flera omklidningsrum ér
det vanligaste, men det forekommer att det bara finns ett
omklidningsrum som flickor och pojkar fir turas om att anvin-
da. Ibland kommer man direkt in till undervisningssalen fran
dem, i andra fall mdste man passera korridorer och trappor for
att komma dit. Okningen av antalet friskolor under senare delen
av 199o-talet har medfort att vissa av dessa skolor i titorter helt
saknar lokaler for kroppsévningsundervisning. Tidigare var det
frimst sma skolor pd landsbygden som led storst brist pd under-
visningssalar (a.a.).

4.4.2 Inredning och pedagogik

Varfor efterlyser inte elever och skolpersonal verksamhetsanpas-
sade lokaler? Ett skill kan vara att lokalerna ir s3 nedslitna, att
man frimst riktar in sig pd underhill och frischor. I en artikel
om Skolans inredning skriver Lena Dranger Isfilt (2000) att i
dagens skola forekommer omattligt torftiga lokaler, bl.a. efter-
som inredningskulturen dir ir svagt utvecklad. Nir det giller
skolmébler ir de pi sina stillen ergonomiskt genomtinkta, men
inte estetiskt och rumsligt. Miljon i de tre forsta skoldren har
rent allmént genomgatt positiva fordndringar, medan de senare
dren i grundskolan fortfarande domineras av gamla, traditionel-
la skolmiljoer.
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Ann-Marie Folkesson (1995) har analyserat skolmiljon utifran
elevers bilder. Inom den nationella utvirderingen 1992 har
cirka 3 500 barn i arskurs § beskrivit sin skola i ord och bild. Ett
slumpmissigt urval, som omfattade 191 av barnens bilder, har
beskrivits och analyserats. Syftet med studien var dels att beskri-
va vad barn i arskurs § berittar 1 bild om sin skolmiljo, tolka
barnens bilder och relatera tolkningarna till tidigare forskning
om skolmiljo, dels att utveckla en metod for analys av beskriv-
ning av kategorier och en kvalitativ tolkning av bildinnehillet.
Bilderna gav ett intryck av torftighet i skolmiljon. Det vanligas-
te motivet 1 klassrummen var “dir framme” eller lirarens plats,
medan motiv som visade “barnens arbete” var det minst vanliga
motivet. Katedern och tavlan framstod som en viktig symbol for
klassrummet - ett uttryck for att barnen hade tittat pa alla detal-
jer runt katedern och svarta tavlan méinga ginger och kunde
dem utantill, enligt Folkesson. Aven om skolbinkarna inte stod
i de traditionella raderna utan i olika smagrupper, var det tydligt
att klassrummet hade ett “fram” och ett “bak”. Hur det sig ut
pé viggen “dir bak” visades inte i ndgon klassrumsbild. I bilder-
na av andra undervisningslokaler, (t.ex bibliotek, mediatek,
grupprum, gymnastiksalar) var barnens arbetsplatser och deras
eget arbete betydligt vanligare motiv 4n i klassrummen. De
minniskor som fanns pé bilderna visade oftast barn som lekte
pé skolgédrden eller arbetade 1 andra undervisningslokaler. Flera
av bilderna frin dessa andra undervisningsutrymmen visade
dven vackra firger pa mobler och gardiner, vilket saknades 1 bil-
derna av klassrummen.

Aven danska forskare (Borbjerg m.fl. 1999) pekar pi klassrums-
inredningens betydelse for lirandemiljéer; moblernas uppstill-
ning, tavlans placering och den stora katedern upptrider van-
ligtvis som “en stark och bombastisk reminiscens fran den tradi-
tionella skolan”. Kommunikationer inrittar sig efter lokalernas
inredning och bekriftar dirmed bdde den kommunikativa och
den bokliga traditionen; eleverna sitter i samma riktning mot
tavlan och liraren med bocker, hiften och Ag-ark framfor sig.

Inte bara skolans inredning utan dven klassrumsmiljons utform-
ning paverkar pedagogiken. Barns mo6te med skolan kan bli dia-
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metralt olika beroende pé ldrarens sitt att undervisa och utfor-
ma klassrumsmiljon. Pramling, m.fl. (1995) ger ett exempel:

Det ena barnet, Mikael, méts av ett klassrum dér binkarna ér placerade i
rader och barnen sitter en och en. Alla binkarna ir vinda mot katedern
som stir lingst fram. Barnen fir inte samtala med varandra och liraren
uppmuntrar inte till samarbete. Vill barnen fraga nigot skall de ricka upp
handen och viinta tills liraren kan komma. De fir heller inte be sina kam-
rater om hjilp ...

... For det andra barnet, Fredrika, blir métet med skolan mycket annorlun-
da. T hennes klassrum sitter barnen i en stor fyrkant dir alla barn kan ha
Sgonkontakt med varandra. Det finns ingen kateder i klassrummet men
liraren har en speciell stol som hon kan flytta runt beroende pé innehallet i
och formen av undervisning ... (s. 76).

Kulturella skillnader paverkar ocksa samspelet i den fysiska mil-
jon. Shunsuke Ithoh (2001) genomforde en studie med syfte att
studera barns interaktion med den fysiska miljon utifrin skolan
som social miljé. Faltstudier foretogs i fyra danska folkskolor
och observationerna tolkades genom att jimfora med tidigare
studier i japanska skolor. De flesta aktiviteter i de danska skolor-
na dgde rum antingen i en klassrumsmilj6 eller i en 6ppen
miljo. Lektioner startade vanligtvis frin klassrumsmiljon och
kunde senare flyttas till mer 6ppna miljéer, om si var nédvin-
digt. Dd arbetade barnen antingen individuellt eller i sma grup-
per. Det var ovanligt att man 4dndrade méobleringen i klassrum-
met eller flyttade klassen till andra platser for att sitta tillsam-
mans.

Ithoh péapekar dock att en “6ppen” milj6 inte behéver innebira
att lirandet ar “ppet” eller elevstyrt. Oppenheten i byggnaden
krivde mer sjilvkontroll hos barnen och barnen var tvungna att
lidra sig hur de skulle bete sig. Avsikten med att erbjuda 6ppna
miljoer var olika i de danska och japanska skolorna. I japanska
skolor, innebar 6ppna miljoer att “befria” barnen frin den tradi-
tionella klassrumsmiljon och lirarna kontrollerade inte barnens
arbetsplatser. Lirarna i de danska skolorna kontrollerade ofta
var och hur barnen arbetade utifrin deras speciella behov. Det
kunde vara praktiska behov som bordsstorlek eller pedagogiska
behov att t.ex “halla ett 6ga pi barnen”. Sjilvkontroll framholls
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av lirarna i de danska skolorna medan icke-kontroll (av liraren)
framholls i Japan. Samma slags fysiskt spatiala milj6 hade silun-
da olika betydelser i de olika kulturerna.

Marie Kjellberg (2000) har genomfért en studie av hur den
fysiska klassrumsmiljon paverkar inlirningen med syfte att fi
férdjupad kunskap om hur man pa bista mojliga sitt kan inreda
ett klassrum for att skapa ett gott inlirningsklimat. Eleverna
fick rita och beskriva sitt dromklassrum samt fylla i en enkit
som handlar om inlirningsmiljéer. Analys av bilderna visade att
eleverna har méinga idéer och funderingar 6ver hur de ville att
deras klassrum skulle vara inredda. Bilderna inneholl allt fran
klassrum med datorer och T'V-apparater till lugna rum med
bokhyllor. Eleverna ville att det skulle vara tyst nir de arbetade
och de foredrog att sitta i en mjuk fitolj eller soffa. Kjellbergs
slutsats dr bl.a. att man som lirare bor ta hjilp av eleverna efter-
som de ofta vet hur de vill ha sin milj6 f6r att kunna arbeta.

Johan Wickenberg och Carsten Wulf (2000) har genomfort en
intervju- och observationsstudie i tre olika skolor i en storre
stad, en mindre stad och en titort. Forfattarna vill inte dra
ndgra generella slutsatser utan ger “sma verklighetsbilder”. 1
intervjuerna framkom att eleverna vill skapa trivsel runt sig. De
péverkades psykologiskt av den fysiska miljon. En trivsam fysisk
arbetsmiljo skulle gora det littare att koncentrera och motivera
sig. Eleverna var likvil néjda med binkarnas placering i rader
och verkade sakna kunskaper och medvetenhet om hur klass-
rummet borde vara arrangerat for att bést uppfylla Lpo 94:s mal
och riktlinjer f6r undervisning.

4.5 Elevers fysiska arbetsmiljo

Skolan #r Sveriges storsta arbetsplats. En och en halv miljon
elever och knappt 200 ooo vuxna ir dagligen verksamma i sko-
lan (Arbetsmiljoverket, 2002). Bdde lirare och elever frin och
med forskoleklass omfattas av arbetsmiljolagen (AML).
Diremot omfattas inte barn pi forskola och fritidshem.
Arbetsmiljoverket har sektorsansvar nir det giller att forebygga
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ohilsa och olycksfall och i 6vrigt uppni en god fysisk och psy-
kosocial arbetsmiljo i skolan. Det utvidgade utbildningsbegrepp
som Skollagskommittén (SOU 2002:121) féreslar, kan fa till
konsekvens att Arbetsmiljolagen kan omfatta barnen i forskolan
och fritidshem i samma utstrickning som den idag anses gilla
for elever 1 forskoleklassen. Detta anser ocksd Barnsikerhets-
delegationen i sitt slutbetinkande (SOU 2003: 127). Yngre barn
och barn pé fritidshem har samma behov av god arbetsmiljé
som ildre barn och vuxna. Utifrin barnens perspektiv utgor
forskola, skola och fritidshem en helhet - en miljo dir de till-
bringar storre delen av sin vardag (a.a.). Arbetarskyddsstyrelsens
regionala yrkesinspektorer genomfor regelbundna inspektioner
av skolorna i sina omraden. Man inspekterar lokalerna och
inredningen, t.ex. skolbinkarna och luften men ocksa redskapen
1 gymnastiksalen. Man kontrollerar att toaletterna fungerar, kan
ldsas och ir stidade (SOU 2000:19).

Antologin Arkitektur och skola: om att planera skolbus (Stahle,
1999) innehiller texter av arkitekter, ventilationsexpert, bebyg-
gelsehistoriker samt presentationer av nya skolor. Bjurstr6m
(20022a) sammanfattar utifrdn skriften ett antal funktioner, som
har relevans for elevers arbetsmiljo, dir brister rider som bor
dtgirdas.

* Anpassningen till nya arbetsformer med arbetslagsindelning
och flexibla grupper ir bristfillig.
¢ Inredningens kvalitet dr generellt sett 13g.

* Vanliga problem foérknippade med skolbyggnadens form och
planl6sning giller entréforhallanden, tillginglighet, WC-
utrymmen och lirararbetsutrymmen.

® Vanliga problem i skolans innemilj6 dr dalig luft, hog luft-
temperatur, onddig energiférbrukning och tekniskt
svarskotta anliggningar.

® Skolans belysning och dagsljusforhillanden ir ofta bristfil-
lig.

e Skolans akustik ir ett problemomride.
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® Skolans utemilj6 bestdr ofta av likadana, diligt skotta skol-
girdar, monotona asfaltytor och sliten naturmark.

® Skolan utgor en lokalresurs som stir oanvind en stor del av
tiden, men genom sin utformning har den ofta svirt att
locka till sig 6kad frivillig anvindning.

e Skolan har problem med att tillgodose de éldre elevernas
behov.

Motsvarande problem framkommer i studier genomforda av
Arbetarskyddsstyrelsen och Arbetsmiljoverket. Sedan 1992 har
Arbetsmiljoverket (tidigare Arbetarskyddsstyrelsen) gjort fyra
enkitundersékningar om arbetsmiljon i Sveriges skolor. I rap-
porten frin Arbetsmiljéverket (2002) gérs jamforelser av for-
dndringar mot tidigare undersékningar (genomforda 1992, 1993
och 1997 av divarande Arbetarskyddsstyrelsen). Man stillde fré-
gor om savil fysisk som psykosocial arbetsmiljo till rektorer.
Svarsfrekvensen var 57 procent. Ventilation, virme och kyla,
utemiljo och skolgérdar, stidning och damm samt buller och
akustikfrdgor var de vanligaste arbetsmiljoproblemen. Rek-
torernas bedomningar av dtgirdsbehov av utemiljon och skol-
girdar har dock genomgitt en kraftig férindring. Utemiljon var
det arbetsmiljoomrade som flest rektorer ansig vara mycket (29
procent) eller ganska (39 procent) angeliget att atgirda. I tidi-
gare enkiter ansidg endast 3-8 procent av rektorerna detta som
ett hogprioriterat omrade. En forklaring, enligt forfattarna, kan
vara att skolgdrdarna diskuterats mycket under de senaste dren.
Vid de tidigare undersékningarna framkom ocksa andra hogpri-
oriterade arbetsmiljoproblem: bristen pé lokaler och felaktigt
utformade lokaler f6r att kunna bedriva en modern undervis-
ning enligt den nya liroplanens intentioner. Detta problem var
fortfarande lika angelidget i 2002 4rs undersékning. Andra
omraden som var nédvindiga att dtgirda var elevers uppehalls-
rum och klassrum; personalutrymmen; vilrum for savil personal
som elever; dndamalsenlig samlingslokal, sl6jdsal, matsal och
idrottshall; brist pa underhall i vitutrymmen, som toaletter och
duschar.



Aven regeringen konstaterar i propositionen Hilsa, lirande och
trygghet (prop. 2001/02:14) att flera undersékningar visar att
elever i en hel del avseenden upplever skolans arbetsmiljo som
péfrestande. Av undersokningarna framgir, skriver man, att det
ibland ses som en naturlig del av skolmiljon att stidningen ir
bristfillig, att toaletter inte fungerar etc. ibland ses som en
naturlig del av skolmiljén. Sidor av arbetsmiljon som betraktas
som viktiga pa arbetsplatser for vuxna diskuteras alltfor sillan i
anslutning till skolelever. Det giller frigor som ensidiga arbets-
stillningar, ojamn arbetsbelastning, prestationsnivéer, olycksfall
och stress.

4.5.1 Innemiljé och inneklimat

Arbetsmiljoverket har regler di det giller arbetslokalers utform-
ning (AFS 2000:42). Foreskrifterna stiller krav pa savil utform-
ning av lokaler, inredning, belysning, buller och akustik, venti-
lation som tillging tll personalutrymmen. Foreskrifterna om
arbete vid bildskirm (AFS 1998:5) stiller krav pd datorernas
utformning samt miljén runt om. Enligt grundskoleforordning-
en (SFS 1994:1194) ska grundskolan ha indamalsenliga lokaler,
utformade for en tidsenlig utbildning. Minga skolor tycks ha
svart att leva upp till dessa krav. Det finns ingen mall f6r hur en
bra skola ska se ut. Diremot finns rekommendationer om antal
elever per kvadratmeter, om luftvolym per elev i vil ventilerade
skollokaler och annan information av tekniskt slag som skolhu-
vudminnen kan ta med i berikningarna nir de beslutar om att
renovera eller bygga nya skolor. Det finns praxis och normer
som har utvecklats som piverkar utformningen av skollokaler
och den fysiska skolmiljon. Det finns manualer for allergironder
for att sikra en hilsosam skola for alla barn (SOU 2000:19).

Jan-Olof Hellsten (2002) visar att under 19go-talet har en ny
typ av litteratur producerats som tar skolmiljon pé allvar som
arbetsmiljo. I dessa ssmmanhang fir belysning, buller och ven-
tilation oftast uppmirksamhet (Arbetarskyddsstyrelsen/Boverket
1996) men dven mobler och sittstillningar, sirskilt i samband
med datorarbetsplatser.
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Susann Higgqvist (2000) genomférde en studie av skolans
arbetsmilj6. Insamlingen av data skedde 1994 nir eleverna gick i
sjunde ldsiret i grundskolan samt dret efter da eleverna gick i
dttonde ldsdret. Vid det forsta tillfillet svarade fler flickor dn
pojkar att det fanns lokaler som de inte madde bra i. De lokaler
som flest elever anmirkte pa var trislojdlokalen. Besvir som
eleverna spontant nimnde var “ont i huvudet”, “jittetrott pa
grund av dalig luft och virme”. Lokalerna med nist flest
anmirkningar var idrottssalen, titt f6ljt av omklddningsrum-
men, dir eleverna nimnde en eller bdda lokalerna som ohilso-
samma. Flera klassrum dir vissa skolimnen hade sin hemvist
omnimndes, som t.ex svenska, biologi, fysik och SO. I nigot
klassrum luktade det “pipa” och i ett annat ville ldraren inte
viidra. Aret efter var trislojdlokalen fortfarande den lokal som
flest antal elever upplevde som ohilsosam. En ny lokal som inte
omnimnts aret innan var hemkunskapssalen. Som exempel pa
problem angavs torrhet i halsen.

Sittriktiga mobler

Jan-Olof Hellsten (2000) anser att elevernas arbetsmilj inte tas
pa allvar. Han jimf6r med vad som skrivits i arbeten om “kon-
torsarbetsmiljéer” och hinvisar dll en skrift av Arbetsmiljo-
nimnden (1994), dir det talas mycket om stress och ojimn
arbetsbelastning och om arbetsplatsen som individens privata
zon dir man t.ex bor kunna fi vara ostord i sitt arbete och si
vidare. I friga om arbetsstillningar betonas att stolar {6r lingva-
rigt sittande arbete bor provas ut individuellt. Trotthet eller
smirta i muskler och leder kan vara tecken pi att arbetsstill-
ningen behdver forindras. Sittriktiga mobler eller jimn och
adekvat arbetsbelastning nimns sillan di det giller elever.
Hellsten konstaterar att eleverna i skolan idag sitter pd nistan
samma slags stolar som for fyrtio dr sedan och som for linge
sedan skulle ha démts ut som arbetsplats pd ett kontor. Han
refererar till studier om elevers ryggbesvir, som visar att
1993/94 hade 14 procent av flickorna och ¢ procent av pojkarna
i drskurs g ryggont mer 4n en ging i veckan (Marklund, 1997).
Eftersom det ir behovet av kunskap som uppmirksammas hos
eleverna som ska sitta pa stolarna, blir andra behov osynliggjor-
da. Han noterade att minga lirare ir medvetna om att ett stilla-
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sittande kan leda till ryggproblem men under lektionerna upp-
muntrades dndd inte eleverna att resa sig och g omkring en
stund, fastin arbetspassen ér linga och fyllda av stillasittande.
Tvirtom tillrittavisades ofta de elever som gick upp fran stolen
da inte arbetsuppgifterna krivde det.

Motsvarande resultat framkommer i Johan Wickenberg och
Carsten Wulfs (2000) studie om elevers klassrum. Ofta fram-
kom synpunkter av ergonomisk karaktir som t.ex att stolarna
inte var anpassade till den enskilde eleven. Strandell (1997)
pépekar i skriften Skolbilsovard (2/97-98) att ergonomiska
aspekter maste gora sig gillande i elevers arbetsférhillanden.
Minga skolbinkar och arbetsstillningar ir inte anpassade till
dagens krav, med dtfoljande problem i rygg, nacke och axlar
(Arbetarskyddsstyrelsen, 1992). Detta ir aktuellt t.ex i datasalar.

Skolverket har sedan 1993 genomfort kartliggningsstudier av
tillgdngen till datorer i skolorna. Mellan dren 1999 och 2001
okade antalet datorer i skolorna kraftigt (Skolverket, 2001f) och
alltsedan 1993 har andelen datorer placerade i klassrum/6vrig
undervisningslokal 6kat. En strivan ir att datorn ska vara ett
arbetsverktyg i alla #mnen och dirfor behovs datorer i alla
undervisningsrum och inte bara i specialsalar, enligt Skolverket

(a.a.).

Hellsten (2000) konstaterar utifrin sin litteraturgenomgéng, att
trots att datorarbetsplatser har fitt en viss uppmirksamhet jim-
fort med elevers “vanliga” stolar, si har man inte undervisat om
ritta arbetsstillningar och man har tagit begrinsad hinsyn till
ergonomin. Vid inkdp av datorer har man ofta glomt att ta hin-
syn till kringutrustning som bra databord, reglerbara stolar och
belysning. Det krivs insatser for att forbittra den ergonomiska
utformning av savil dataarbetsplatser som de vanliga binkar-
na/borden i klassrummen, piapekar Arbetsmiljoverket (2002).

Erik Héikonsson (1998) framhaller i artikeln Lering, undervis-
ning og rum att lirandet kriver plats och att en god lirprocess
kriver att kroppen kan delta, kan leva med och bibringas tanke-
missiga och intellektuella aktiviteter. Det dr omittligt trottande
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att sitta stilla, s man blir sémnig och tappar koncentrationen.

Gott lirande forutsitter konkret elevaktivitet, att kroppen kan

rora sig, kinna och experimentera. Dirfor ska undervisningens
rum inte inskrinka kroppens mojligheter utan diremot 6ppna

och stimulera, reta och utmana sinnena (a.a.).

Toaletter och stidning

Stidmetoderna ir viktiga for att skapa en sund inomhusmiljo.
Enligt Socialstyrelsen (SOFS 1996:33) bor lokaler dir barn och
personal stadigvarande vistas, i regel stidas dagligen. I t.ex
klassrum och andra utrymmen dir barn och personal vistas dag-
ligen bor den vardagliga stidningen omfatta rengéring av golv
och littdtkomliga ytor sdsom bord, binkar, stolar etc.

Underhill och stidning av toaletter har under ling tid varit ett
diskuterat dmne i skolorna pipekar Arbetsmiljoverket (2002) i
sin enkitundersokning om skolans arbetsmiljo. Framfor alle
flickorna viljer att inte gd pd toaletten i skolan. Det har inom
likarkiren diskuterats vilka hilsoeffekter detta kan ha pa ling
sikt for flickorna. Aven idrottshallarnas omklidningsrum och
duschar brukar vara si smutsiga att eleverna viljer att inte
duscha efter idrottslektioner. Hir finns mycket for skolan att ta
tag i och forbittra. Knappast nigon vuxen skulle acceptera dessa
forhéllanden pd sin arbetsplats, skriver man.

Hellsten (2000) konstaterar ocksi att i enkiiter om elevernas
upplevelse av sin skolmiljo dterkommer toaletterna stindigt som
ett stort problem. Ofta ligger de ute i korridorerna dir mingder
av minniskor ror sig under rasten. Bakom en tunn dérr sitter
man nistan ute i offentligheten. Liset dr dessutom si svagt att
ndgon som har brittom eller vill “skimta”, litt rycker upp den.
Det finns minga som inte vigar g pa toaletten pd rasterna och
under lektionerna blir de ofta férbjudna att gd. Det miste dir-
for hélla sig i manga timmar vilket kan leda dll urinvigsinfek-
tioner och inkontinens som f6ljer dem livet ut. Barnombuds-
mannens (1999) internenkit visar att 18 procent av de flickor
frin skolir ¢ som svarat pd enkiten, inte alls kan gi pd toaletten
i skolan utan att bli stérda.
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Bjurstrom (2000b) papekar ocksa att upplevelsen av skolan kan
firgas av obehagliga eller krinkande upplevelser i anslutning till
toaletterna. Ostidade toaletter kan av eleverna tas som ett teck-
en pa att miljon som helhet inte dgnas omsorg. Problemet ir
delvis estetiskt men kan dven sittas i ett demokrati- och jim-
stilldhetsperspektiv. Det finns normer for toaletters antal och
matt, varvid sirskilda méttkrav ska garantera rorelsehindrades
rittigheter. Toaletter ska vara tillgingliga, renliga och mdojlig-
gora lugn och avskildhet. Hur elevtoaletterna fungerar ir inte
bara en friga om praktisk skotsel och materialval utan samman-
hinger ocksd med deras plats i den rumsliga och sociala konfi-
gurationen. | dldre skolor byggdes stora WC-grupper. Frin
1g970-talet placerades, vid om- och nybyggnad, enskilda toalet-
ter i nira anslutning till elevernas klassrum eller hemvister, sd
att varje toalett tillhor enbart en klass eller mindre grupp. Pé
go-talet fors toaletterna in i arbetsenheterna. Nirheten till toa-
letten kan resultera i storre trivsel dven genom att ge bittre for-
utsittningar for tillsyn och stidning. Toaletternas lige kan ocksa
péverka arbetssittet (a.a.). Hellsten (2000) noterade att eleverna
ville ga pi toaletterna di det dr tomt, men hindrades av lirare.

Aven i Holmbergs och Lindells (1993) studie férekom klagomal
mot ohygieniska, illaluktande och snuskiga toaletter, som pa ett
eller annat stille tycktes vara “veritabla skrickkabinett”. Barnen
berittade om hur de sjilva forsokt avhjilpa de virsta bristerna
genom att ta med sig tvil som luktar gott och rena handdukar.
De klagade ocksd “bittert 6ver délig stidning och vanvird av
lokaler och byggnader”, 6ver smutsiga omklidningsrum vid
gymnastiksalen och illaluktande duschar.

Ventilation, dagsljus och buller

Ventilation ir ett av de miljoproblem som oftast diskuteras i
samband med elevers arbetsmilj6. Ventilationen kritiserades av
skyddsronderna i 67 procent av de undersokta skolorna
(Arbetarskyddsstyrelsen, 1997). I Rolf Hillings (1998) undersok-
ning av 220 skolbyggnader visade sig 144 ha mogel inne i bygg-
naderna. Menckel m.fl. (1997) fann ocksi att ventilation/klimat
ar det forhallande i den fysiska miljon som av flest skolor
bedomts som ej tillfredsstillande (nistan 50 procent).
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Skollikaren Jan Tenstam konstaterar ocksa i skriften
Skolhilsovird (Strandell, 1997) att ventilationen i minga skolor
ar mycket otillfredsstillande och att koldioxidkoncentrationen
dirmed ir f6r hog. Han papekar att om ventilationen ir délig,
ar det helt forkastligt att ha 8o-minuterspass. De miste vara
kortare for att undvika trétthet och annan irritation. Korta lek-
tionspass, utomhusvistelse pa raster och vidring av klassrum-
met, ir enkla och nédvindiga atgirder.

Enligt Arbetsmiljéverkets (2002) studie tycks de fysiska arbets-
miljoproblemen i skolan vara kvar i samma utstrickning som de
funnits under hela go-talet. Trots att inomhusklimatet i skolor-
na har varit ett av arbetsmiljéinspektionens prioriterade omra-
den under verksamhetsiren 1997-1999, s dr ventilation ett av
de vanligaste omrdden som tas upp vid skyddsronder.

Andra yttre faktorer som péverkar barns arbets- och utvecklings-
miljo i skolan ir ljus och buller. I skriften Skolhdlsovird
(Strandell, 1997), pipekas att belysningen i klassrummen méste
ses over med jimna mellanrum. Dilig belysning orsakar trott-
het, huvudvirk m. m. Arbete i klassrum utan dagsljus kan stilla
till oreda i det grundliggande hormonménstret och det kan i
sin tur paverka barnens formdga att koncentrera sig eller ocksa
ha en inverkan pa tillvixt och hilsa. Kiiller och Lindstein (1992)
har genomfort en studie med barn i grundskolans andra drskurs.
De placerades i fyra klassrum som skiljde sig 4t nir det roérde
belysning och tillgdng till dagsljus. Resultaten antyder att vistel-
se 1 klassrum med otillricklig belysning kan orsaka basala stor-
ningar i hormonbalansen och att detta i sin tur kan paverka bar-
nens koncentrationsférmiga och benigenhet till samarbete samt
eventuellt ocksd kroppstillvixten och motstindskraften mot
infektionssjukdomar.

I Skolverkets (1998) litteraturoversikt Skolan fysiska milji pape-
kas att dterkommande besiktningar av undervisningslokaler visar
att ljudabsorbenter ofta saknas eller ir felplacerade. Bullriga
skolmll]oer ger forsimrade elevprestationer, framfor allt saimre
lisformaga. Aven i den danska studien Samspil mellem born og
skolens fysiske ramme (Gitz-Johansen, m.fl. 2001) klagades 6ver
dilig akustik.
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Ovanstiende beskrivning dr tillimpbar dven i forskolan. I en
studie fran Arbetslivsinstitutet undersoktes ljudnivin pa fyra
forskolor (Soderberg m.fl., 2001). Studien visade att den
genomsnittliga bullernivin pé forskolorna var 4o decibel i mil-
joer dir man méste kunna samtala obesvirat och vara koncen-
trerad pi ett pedagogiskt arbete. Tre av fyra tillfrigade pedago-
ger hade svirigheter att hora vad andra sa under mer 4n en fjir-
dedel av arbetsdagen; go procent anség att bullret gjorde deras
arbete svarare att utfora. Liknande resultat framkom i Therese
Lundboms (2000) studie dir ljudnivin pé en forskola varierade
mellan 30-100 decibel och den genomsnittliga ljudnivin var
omkring 6o decibel (d.v.s. den ljudstyrka som uppstar vid
“publiksor]”). Aven hir visades att en bullrig ljudmiljé forsimra-
de barnens resultat.

Kihlbom (2003) hinvisar till Staffan Hygge (1994), om buller
och skolbarn. Han konstaterar att buller forsimrar minnet, upp-
mirksamheten, sprakfirdigheterna, sprakforstielsen och inlir-
ningen. Kihlbom skriver vidare att i undersokning efter under-
sokning, framkommer att buller paverkar barns férmaga att lira
in. Det giller inte bara nir de hor tal i en bullrig milj6 utan de
har ocksa svirare att tillgodogora sig skriven text. Speciellt
utsatta dr de elever som har brister i det svenska spriket, efter-
som sprikinlidrningen ir extra kinslig f6r buller.

Hiilsa

Hiilsa ir inget enhetligt begrepp som ir litt att definiera. Det dr
littare att definiera motsatsen, d.v.s. brist pd hilsa eller sjuk-
dom. Idag ses inte hilsa enbart som avsaknad av sjukdom och
handikapp, utan inbegriper ocksé individens psykiska och socia-
la situation. Hilsa beskrivs som ett tillstind som innefattar indi-
videns forhéllande tll sin miljé (SOU 2000:19).

Frigan om samband mellan arkitektur och vilbefinnande/hilsa
kan siledes studeras ur en mingd olika aspekter, visar bl.a.
Birgit Cold m.fl. (1998). Det handlar inte bara om sjukdomstill-
stind eller fysiska skador relaterade till byggnader, som t.ex att
falla frin en trappa med déligt skyddsricke eller drabbas av
allergi orsakad av bristfillig byggteknik. Aven estetiska virden i
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den byggda miljon kan bidra till trivsel eller vantrivsel. En om-
sorgsfull gestaltning av rum, rumssamband och yttre miljoer
kan bidra till minniskors vilbefinnande. Att trivas och m3 bra,
uppleva en kinsla av mening och sammanhang, férankras inte
bara i rummens form utan ocksi i en process som innefattar
byggande, skotsel, attityder och en gemensam grundsyn i sittet
att anvinda byggnader och anlidggningar.

Patrick Bjurstrém (2000a) for ett liknande resonemang.
Skolbyggnadens betydelse dr forknippad med fysiska skaderis-
ker, allergier, fukt och mégel, sjuka hus-symptom, dilig luft och
hoga lufttemperaturer. Men att minska dessa oldgenheter ér inte
nog. Att rummens och byggnaders estetiska kvalitet, proportio-
ner, material, kulorer och ljussittning ocksd paverkar vilbefin-
nandet och kan skapa och forindra stimningar, kan knappast
ifrigasittas, skriver han. Sambanden 4r komplexa. Manga barn
och ungdomar har sirskilda behov orsakade av allergier, rorelse-
hinder eller andra funktionsnedsittningar som stiller speciella
krav pé skolans inne- och utemiljo.

Funktionshinder

Enligt Elevvirdsutredningen (SOU 2000:19) ir det sjilvklara
krav, att miljéer anpassas f6r barn med funktionshinder si att
t.ex ramper, hissar och horselslingor anordnas. Inte minst finns
det sikerhetskrav som giller miljéer dir barn och ungdomar ska
vistas, t.ex skolgdrdar och trapphallar. De allra flesta elever med
rorelsehinder (9o procent) gar i “vanlig” klass i sin skola pa
hemorten. Resterande elever gér i sirskilda undervisningsgrup-
per. Enligt Statens Institut f6r handikappfrigor (SIH) tllhor
cirka 14 ooo elever dessa mélgrupper, varav 3 ooo elever med
rorelsehinder, 1 ooo med synskada och 3 500 med horselskada

(a.a.).

I sin litteraturéversike tll Skolverket (1998) papekar Lisbeth
Williams att nybyggda eller nyligen ombyggda skolor som regel
ar tillgingliga for rullstolsbundna. Men langt ifrdn alla har en
sddan firgsitming eller sidan bullerfri inomhusmiljo att en
synskadad litt kan orientera sig, eller sidan akustik och méble-
ring att elever med horselnedsittmingar tydligt kan hora och se
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vad som sigs. Dagsljus och belysning dr avgérande for hur till-
ginglig den fysiska miljon dr och medverkar till att skapa tydli-
ga och begripliga rum. Ritt utfort ir ljuset ett pedagogiskt
hjilpmedel som ir extra viktigt for horselskadade, eftersom
synintrycken helt eller delvis ersitter talet. Horselskadade ér
mer storda av bakgrundsbuller dn andra, varfor en integrerad
skola ocksd maste 6ka kraven pd isolering, ljudnivd och
efterklangstid.

Barn med rérelsehinder méter ménga problem i sin fysiska
milj6, dirfor ir utformningen av dessa miljoer speciellt viktig.
Detta framhaller Maria Prellwitz (2001) i en intervjustudie med
ett tiotal elever frin olika skolor. Men det kan dven handla om
sddana hinder som att de rorelsehindrade barnen ofta ér i sill-
skap med vuxna, som Gvervakar deras situation och dirigenom
stor den normala leken och andra aktiviteter i dessa miljGer.
Brister i den fysiska miljon dr den ursprungliga anledningen till
de vuxnas nirvaro, men dirigenom ingriper de och “st6r” ele-
vernas sociala miljo.

Prellwitz visade att hemmet var den mest tillgingliga miljon,
atfoljt av skolan och sedan av lekplatser. Till skillnad frin hem-
met, dr skolmiljon ndgot som ett barn eller dess forildrar inte
pé samma sitt kan ha inflytande 6ver. Skolans inomhusmiljo var
“ritt si vil” anpassad till barn med rorelsehinder, och barnen
sjilva var n6jda. Men inget speciellt hade gjorts for att anpassa
utomhusmiljon. Skolans miljomissiga brister, bade i den fysiska
och sociala miljon, ledde enligt eleverna till, att elever med
rorelsehinder blev annorlunda behandlade 4n andra barn. De
fick speciella uppgifter i klassrummet som skulle utforas tillsam-
mans med assistenten och inte tillsammans med andra barn. De
blev ocksa exkluderade frin den ordinarie gymnastiken och
skickade till specialarrangemang for personer med funktions-
hinder. Barnen kunde inte anvinda skolgarden under vintern pa
grund av att den var oplogad och inte heller ta sig fram utan
hjilp i innemilj6én. Barridrerna i den fysiska omgivningen orsa-
kade saledes svirigheter att delta i olika sociala aktiviteter och
dirmed minskade mojligheterna att skapa kamratkontakter.
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Allergier

Bland skolbarn upp till 16 &r har nira 40 procent nigon form av
allergisk sjukdom och 5-10 procent av skolbarn i Sverige har
astma (Formgren, 1998). Likasd visar en allergistudie i skolar ¢
frin Vistra Gotalandsregionen (ALLOOQO-studien, 2001) att
nistan 40 procent av de 16-ariga ungdomarna hade haft aller-
giska besvir under det senaste ret. Elevvirdsutredningen (SOU
2000:19) bedomer att allergiska tillstind kommer att 6ka i fram-
tiden. Enligt en folkhilsorapport frin Socialstyrelsen (2001) har
besvir av astma, hésnuva och eksem 6kat i alla dldrar. Okningen
har varit storst i dldrarna 16-44 dr. Idag dlltar allergisjukdomar-
na mest bland dem som ir fédda efter 1970.

Enligt skriften Astma och allergi i skolan (1999) ir skolans ansvar
bl.a. att:

¢ allergiutlésande och luftvigsirriterande dmnen hills pa en
miniminivé i skollokalerna

e skolans planering ligger grunden f6r en gynnsam inlér-
ningssituation dven for elever med astma och allergi.

Man skriver vidare att manga elever med astma och allergi
behover periodvis daglig medicinering for att férebygga besvir,
men att en stor del av dessa elever f6ljer ordinationen daligt
eller inte alls. Obehandlad astma och allergi ir en kiind riskfak-
tor for koncentrationsproblem och inlirningssvarigheter i sko-
lan (a.a.).

Enligt slutbetinkandet frin Elevvirdsutredningen (SOU
2000:19) ska handlingsplaner for internkontroll finnas for att
motverka miljoer som forvirrar eller startar allergier och for att
se till att skolan uppfyller vissa krav pd inneklimat och fysisk
miljo.

Skolans fysiska milj6 kan ofta orsaka en 6kad symptombelast-
ning for elever med allergi. Sjukdomssymptom som foljd av
skadlig inomhusmiljo, si kallade sjuka hus, dr fortfarande vanli-
ga. Sirskilt starkt drabbas barn och ungdomar med allergi i
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olika former. Andra orsaker kan vara otillricklig stidning, bris-
ter i ventilation, buller, mégel eller prydnader och vixter i
klassrummen. Ytterligare en allergiframkallande faktor dr indi-
rekt djurkontakt via allergen frin djurigande klasskamraters
klidder. I en studie (Almqvist m.fl. 2001) framkom att indirekt
utsatthet for katter i skolan forvirrade astmasjukdomar hos barn
som var kiinsliga for katter. Resultaten visade en niofaldigt stor-
re risk att astma blev virre efter skolstarten om ett barn kom till
en klass med méinga kattiigare, in om barnet kom till en klass
med fi kattdgare. Resultat frin en annan studie om bjérkpollen-
allergi (Mannerfeldt & Pettersson, 2003) tyder vidare p3 att ele-
vers prestationer paverkas negativt under bjorkpollensisongen.

Bjurstrom och Stilbom (2002) har studerat tvd Waldorfskolor.
Dessa skolor hade ligre frekvens av allergi dn de kommunala
skolorna. Ventilationen i vissa byggnader i den ena Waldorf-
skolan var ofta helt avstingd och man tillimpade fonstervidring
under raster. I den andra Waldorfskolan fanns ett mycket enkelt
ventilationssystem “som med stor sannolikhet inte uppfyller de
krav som numera stills pi kommunala skolor och rimligtvis kri-
ver tillskott av intermittent fonstervidring”. Genom intervjuer
framkom att systemet med fonstervidring uppskattades av bru-
karna.

Skolverket (1998a) skriver att andelen astmatiker 6kar konstant
till £6ljd av vad man brukar kalla sjuka hus-symptom. Ofta ir
det kommunernas ekonomi som spelar in och man fir diliga
material, délig skotsel och dalig ventilation. I skriften
Skolhiilsovird (Strandell, 1997) framhélls att det ir viktigt att
gora en ordentlig kartliggning av “hilsotillstandet” i skolbygg-
naderna for att kunna anvinda de sparsamma resurser som vira
kommuner forfogar 6ver. Fuktiga byggnader medverkar till
manga besvir och sjukdomar, t. ex. medfor forhojd fuktighet i
byggnader hog frekvens av kvalsterallergi, vilket dr ett onodigt
problem i Sverige. Det ir viktigt att ventilera byggnader ritt

(a.a.).
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Resultaten frin en enkitstudie, genomford av Eva Sandstedt
och Marie Hallberg (2003) till landets alla kommuner, visade att
sju av tio kommuner hade haft sjuka hus-problem i grundsko-
lorna under senare ar. De flesta handlade om fuktskador, mégel
och bristfillig ventilation. Sjuka hus-begreppet ir en uppsitt-
ning SBS-syndrom (allmin-, slemhinne- och hudsymptom)
relaterat till byggnaden. Renoveringarna av sjuka skolor ckar
over tid. Det kan bero pé att det har blivit vanligare med sjuka
skolor och att fler minniskor kan ha blivit allergiska; det kan
ocksi ha blivit mer tillitet att tala om sjuka hus, enligt forfattar-
na. Det visade sig i studien att elever och forildrar inte var de
som forst reagerade, utan att det var lirare och rektorer som
aktualiserade problemet. Det kan, enligt férfattarna, hinga ihop
med att lirare och rektorer ir de som mest vistas i skolbyggna-
derna och som har olika métesarenor dir de tillsammans kan
dryfta sina problem.

Skador

Skador ir i Sverige, liksom i 6vriga delar av virlden, ett av de
stora folkhilsoproblemen. Som tidigare nimnts, omfattar arbets-
milj6lagen alla skolelever. Skolan har skyldighet att anmaila
olyckstillbud och att férebygga risker f6r barn och vuxna i sko-
lan. Skyddsronder med elevskyddsombuden ska genomforas
regelbundet (SOU 2000:19).

Arbetarskyddsstyrelsen (1992) anmirkte redan 1992 pi bristen
pa overgripande skadestatistik {or elever. Statistiken var dnnu
mer knapphindig nir det gillde sidana sjukdomar bland elever-
na som kan ha orsakats av skolans arbetsmiljé. Drygt tio ar
senare konstaterar Barnsikerhetsdelegationen (SOU 2003:127)
att det fortfarande inte finns nigot heltickande nationellt skade-
register som omfattar elevskador i skolmiljé. Men genom den
urvalsbaserade delen i det nationella skaderegistreringssystemet
och olika lokala registreringar av elevskador, kan man fa en viss
uppfattning om problemets storlek.

Minga elever drabbas av skador i skolmiljon. Divarande

Arbetarskyddsstyrelsen uppskattade 1994 att varje ir skadas tre
procent av eleverna i grundskola och gymnasium s8 allvarligt att
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det krivs vard utanfor skolan. Det innebar att néstan 35 ooo
grundskole- och gymnasieelever skadades 1 skolan sa svirt att
det krivdes vard pa sjukhus, virdcentral eller liknande
(Folkhilsoinstitutet 1994). Ménga fler elever dn forvirvsarbe-
tande vuxna per 1 ooo drabbas varje dr (Menckel m.fl. 1997).

Menckel m.fl. (a.a.) konstaterar att det i litteraturen ofta riktas
storre uppmairksamhet mot sjilva skadan 4n mot de forhéllan-
den som réader vid skadans intriffande och som féregér skadan.
I en enkitstudie riktade till 1 ooo skolor framkom att férhallan-
den som hade samband med den fysiska milj6n var t.ex. bristfil-
ligt underhall, oldmpligt underlag, alltfér sma uppehallsrum och
bristfillig stidning. Férhallanden som berérde utrustning och
miljé och som bidrog till elevskador i samband med idrott var:
brister i utrustning, olimpligt golv/underlag samt alltfor
liten/ofunktionell idrottslokal.

En rapport frin Folkhilsoinstitutet (Laflamme & Menckel,
1998) som omfattade elevskador i grund- och gymnasieskolor
visade att de flesta skadorna intriffade under en rast eller
idrottslektion. Yngre elever skadades huvudsakligen under ras-
ten och ildre elever under idrottslektionerna. Fler pojkar 4n
flickor skadades. Mer #n hilften av skadorna (6o procent) i skol-
miljén uppgavs ha intriffat inomhus t.ex. i idrottslokal pa skol-
omradet, i lektionssal/klassrum eller i korridor/kapprum. En av
fem skador intriffade pa skolgird. Ovriga platser dir skador
registrerades var omklidning/dusch, trappor och uppehallsrum,
idrottsplats/bollplan, terring/skog och skolvig/busshillplats.

I en rapport frin Barnsikerhetsdelegationen (SOU 2003:79) dir
drygt 600 barn intervjuades under 2000-2002, framkom att ska-
dor intriffade oftare utanfor skoltid an under skoltid, d.v.s. fore

och efter skolan samt under lediga dagar. Skolrelaterade skador

upptridde framfor allt under lektionstid (sdrskilt under gymnas-
tiktimmarna) men ocksa pé rasterna.
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4.5.2 Arbetsmiljon - en demokratifriga

Mojlighet till inflytande 4r en viktig aspekt av elevernas arbet-
smilj6. Skolans liroplaner understryker behovet av att inkludera
och beakta eleverna i arbetsmiljéarbetet i skolan, och rektor ges
ett sirskilt ansvar for att detta sker (Skolverket 20032). Genom
dndringen av arbetsmiljélagen (AML) 1990, har eleverna bjudits
in till arbetsmiljéarbetet i skolan med rittigheter att medverka
vid skyddsverksamheten och skyddskommitténs sammantriden
genom valda ombud. Lagens regler giller numera elever i samt-
liga arskurser och forskoleklasser, medan reglerna om just elev-
skyddsombud 4r avgrinsade till elever i skoldr 7 och dirover
(AML, 2004). Enligt 18 § i arbetsmiljolagen i lydelse 1 februari,
2004 utses elevskyddsombuden av eleverna. Huvudmannen for
utbildningen ska se till att elevskyddsombuden fir den utbild-
ning och den ledighet som beho6vs for uppdraget.

AML ir en rittighetslag och inte en skyldighetslag. Eleverna
ska alltsd erbjudas mojligheten att vara elevskyddsombud. Det
betyder att rektor inte dr skyldig att se till att det finns elev-
skyddsombud pé skolan. Barnsikerhetsdelegationen (SOU
2003:127) anser att om rektor har informationsplike, finns det
bittre mojligheter att eleverna fir kunskap om sina rittigheter.
Studier har visat att elevmedverkan i arbetsmiljofragor och elev-
skyddsutbildning fungerade diligt, enligt rektorer (Menckel
m.fl. 1997). Susann Higgqvist (2000) genomférde datainsam-
lingar vid tva tidpunkter med cirka ett ars mellanrum. Elev-
gruppen bestod vid forsta tillfillet av 130 elever som gick i
skolar sju och vid det andra mittillfillet 136 elever som gick i
skoldr dtta. Undersokningsgruppen gick i samma skola och var i
huvudsak elever fran nirbeligna villa- och ligenhetsomriden
med en hog andel hogutbildade foréldrar, lig invandring, fa
socialbidragstagare och ensamforildrar. Resultatet visade pa
dalig kunskap om arbetsmiljoarbetets organisation, stodfunktio-
ner och ansvarsférdelning. Majoriteten av eleverna visste varken
att elevskyddsombud fanns i skolan (under bida mattillfillena)
eller vilka som skulle utse dessa.
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Reglerna om elevskyddsombud tillimpas saledes inte som det
var tinkt i minga skolor. Enligt en rapport som Skolverket
(2001d) limnade till regeringen f6ljdes lagens minimikrav i
knappt hilften av Sveriges skolor. Endast var femte skola invol-
verade elevskyddsombuden i skolornas arbetsmiljoarbete si som
regeringen avsdg i propositionen nir reglerna infordes. I betin-
kandet Skollag for kvalitet och likvirdighet (SOU 2002:121) anser
kommittén att frigan om att ge elevskyddsombuden en starkare
stillning dr mycket angeligen. Kommittén menar att frigan bor
provas i den 6versyn av arbetsmiljolagen ur ett elevperspektiv
som regeringen foreslog i proposition Hilsa, lirande och trygghet
(2001/02:14). Skolverket (2003b) redovisar i rapporten
Elevmedverkan i skolans arbetsmiljoarbete genom elevskyddsombud
ett regeringsuppdrag att ta fram foreskrifter for detta.

Barnsikerhetsdelegationens (SOU 2003:127) kontakter med
elevorganisationerna visade ocksa att eleverna ofta saknade kun-
skap om sina rittigheter att utse elevskyddsombud. Delega-
tionen menar, att det dr viktigt att engagera alla elever i skolans
arbetsmiljofragor, stirka elevernas stillning och ge dem mojlig-
het att paverka och ta ansvar for sin milj6. Detta for att bidra
till att skolans milj6 blir sivil siker som utvecklande. Dele-
gationen anser att det dr av stor vike att eleverna pé skolan fore-
trids av egna elevskyddsombud. Barn och ungdomar har stor
kunskap om sin egen milj6, de vet var farorna finns, var tillbud
och olyckor sker. Den kunskapen ska tas tillvara bland annat
genom att elevers delaktighet i arbetet 6kar. Det dr mycket
visentligt att elever och elevskyddsombuden ges kunskap och
verktyg for att ha mojlighet att paverka sin egen arbetsmiljo.
Barnsikerhetsdelegationen anser siledes att elevskyddsombu-
dens stillning i skolans skyddskommitté ska stirkas. For att 6ka
elevskyddsombudens inflytande och méjligheter att paverka
skolans arbetsmiljo foreslar de att elevskyddsombudens rittig-
heter ocksé ska innefatta ritt att ligga forslag och ritt att rosta i
skyddskommittén. Delegation foreslir ocksa att eleverna frin
forskoleklass ska fa ritt att utse elevskyddsombud och att det
inrittas vuxna barnskyddsombud for barnen fran forskoleklass
till skolér 6 i skolan.
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4.6 Skolans utemiljo

Under senare ar har det i alla nordiska linder funnits statliga
och kommunala initiativ att stddja renovering och nybyggnad av
skolor. Det giller dven skolans utemiljo. Det har haft en smitto-
effekt pa antalet goda exempel och pd omfinget av den forsk-
ning som bedrivs om lek och lirande utanfor skolan. Det finns
skillnader mellan de nordiska linderna nir det giller attraktiva
utemiljéer. Skolans utemiljé har varit i fokus under de senaste
20 dren i Sverige, under 1o dr i Norge, men har forst under de
senaste dren kommit pd dagordningen i Danmark och Finland
(Atwell, m.fl.2004).

Susan Paget och Petter Akerblom (2003) menar dock i en kun-
skapsoversikt att de fysiska férindringarna i skolgardsmiljon
inte varit lika genomgripande och av samma permanenta karak-
tir som de som skolbyggnaderna utsatts for under decenniernas
lopp. Detsamma skriver Lars Owe Dahlgren och Anders
Szczepanski (1997) i skriften Utombuspedagogik. Skolgirdar till-
hor de mest eftersatta utomhusmiljoerna med sina ofta sterilt
utformade ytor. Dessutom rider en skarp kontrast mellan livet i
klassrummet och livet pa skolgdrden. I klassrummets inlér-
ningsmiljo finns pedagogiska hjilpmedel som liraren aktivt
anvinder. Men utemiljons pedagogiska hjilpmedel ir for de
flesta larare helt osynliggjorda (a.a.)

Gunilla Lindholm (1995) redogor i sin avhandling Skolgirden -
vuxnas bilder; barnets miljo hur skolgirdsutvecklingen beskrivs
och tolkas, frin 1842 och framit. Lindholm gor det med
utgdngspunkt i statliga rdd och anvisningar. Hennes slutsats r
att utformningen snarare styrs av allminna attityder, 4n av
nationella pedagogiska styrinstrument. Skolgdrdar utformas
med mycket liten hinsyn till barns egna forestillningar och
uppfattningar om eller anvindning av sidana milj6er. Susan
Paget (1999) papekar i artikeln Arererivra skolgirdarna! att skol-
girden och den yttre miljon inte sirskilt nimns i liroplanerna
dven om man trycker pd behovet att varje elev ska forstd forut-
sittningarna for en god milj6 och forstd grundliggande ekolo-
giska sammanhang. Hon menar att det “helt klart” rader kon-
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kurrens om den mingd pengar varje skola har till sitt férfogan-
de. Dirfor kan det kdnnas svart att behéva vilja mellan skolgérd
och liromedel. Men, om man vinder pd resonemanget och ser
skolgidrden i sig sjilv som ett liromedel, en pedagogisk tillgdng,
kan valet bli annorlunda. Genom att satsa pi skolgirden och
den pedagogiska processen har man dirigenom ocksa fatt ett
liromedel (a.a.).

Pal Castell (2002) papekar i skriften Skolgirdsplanering for land-
skapsarkitekt, skola och sambille att om skolgirdar ansigs vara en
angeligen samhillsfriga, si borde samhillet sikra finansiering-
en. Utemiljon dr det forsta som fir stryka pd foten nir byggpro-
jekt tenderar att 6verskrida budgeten (vilket direkt inte dr ovan-
ligt). Ytterligare en aspekt ir att skotselplaneringen ofta ir
undermadlig infor nya projekt, varpd utemiljon snabbt forfaller.
Nigra av de landskapsarkitekter som intervjuades antydde att
skolorna sjilva var déliga pa att prioritera utemiljon.

Aven i nordiskt perspektiv ir skolgirden i de flesta fall fortfa-
rande satt pd undantag. Manga nya skolor, till exempel i
Danmark och Finland uppvisar en fascinerande och avancerad
skolhusarkitektur, men motsvarande ambitionsniva for utom-
husmiljon saknas nistan helt (Paget, 1999).

Men, som nimndes inledningsvis, har en utveckling av skolgar-
dar paborjats. Under hela rggo-talet har uppmairksamheten allt-
mer riktats pa skolgardens betydelse - savil som plats for rekre-
ation och lek, som pedagogisk resurs. Det allminna intresset for
nirmiljons betydelse f6r minniskors hilsa och vilbefinnande
har knappast varit storre nigon ging under senare hilften av
1goo-talet (Olsson, 1998). En Sifoundersékning pa uppdrag av
Movium, (SIFO 2000) visar att under de nirmast féregiende 2-
3 dren hade 8 av 10 skolor genomfort eller pdborjat forindring-
ar 1 skolgdrdsmiljon. Bland skolledarna uppgav 97 procent att
skolgarden hade mycket eller ganska stor betydelse for eleverna.
Det gillde framfor allt aspekter som lekmiljo, social métesplats,
hilsa, vilbefinnande samt en plats att réra sig pd. Néstan var
fjarde skolledare (24 procent) ansig att skolgirden var en resurs
i undervisningen (Paget & Akerblom, 2003).
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Arbetsmiljoverkets (2002) rapport om skolans arbetsmiljé visar
ocksi att Sveriges rektorer har dndrat sin syn pd miljén utanfor
klassrumsviggarna dramatiskt. Utemiljén och skolgirdarna
betraktas alltmer just som en arbetsmilj6fraga av landets rekto-
rer, jaimfort med tidigare. Fem ar tidigare ansig knappt 1o pro-
cent att de behévde dtgirda de diliga skolgirdarna, medan nira
30 procent nu ansig det mycket angeliget (39 procent mycket
eller ganska angeliget). Arbetsmiljoverket forklarar trendbrottet
med att skolgirdarna har diskuterats mycket de senaste aren,
bl.a. genom Skolverkets certifiering till miljoskola. Da skolornas
lokaler blir for tringa underséker man dessutom mojligheten
att bedriva pedagogisk verksamhet pi skolgarden.

Barnsikerhetsdelegationen (SOU 2003:127) anser att utemiljon
kring forskola, fritidshem, forskoleklass och skola har stor bety-
delse for elevers utveckling och lirande samt utgér en viktig del
av barns uppvixtvillkor. I dessa miljéer har dagens barn chans
till sdvil platsbundna lekar, som utforskande aktiviteter. Idag har
skolgdrden fitt dn storre betydelse 1 och med att forskoleklasser
och fritidshem integrerats i skolan. Eftersom skollagen idag inte
stiller krav pd en dndamalsenlig utemiljo, kan skolor inrittas i
milj6er, som utifrn barns ritt till sikra och utvecklande miljéer,
dr direkt olimpliga. Den kommunala skolan har i de flesta fall
en skolgird, men fristdende skolor och privata férskolor inrittas
inte sillan i lokaler utan tillhérande gard (a.a.). Barnsikerhets-
delegationen foreslir dirfor att Skollagen (1985:1100) dndras
med krav pé en dndamilsenlig utemilj6 varvid utemiljons bety-
delse for eleverna och skolans yttre miljo, inklusive skolgarden,
innefattas i den pedagogiska verksamheten och omfattar alla
barn for vilka Skollagen giller. Det giller dven barn i motsva-
rande fristdende skolformer (a.a.)
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4.6.1 Skolgardens betydelse

Hur viktigt dr skolgardar? Pal Castell (2002) pekar pé tre aspek-
ter som handlar om skolgardars utformning som samhillsfriga.

o Skolan och undervisningen. Skolgardarna kan bidra direkt till
att forbittra undervisningen genom utomhuspedagogikens,
till stor del outforskade, mojligheter. Utemiljons utform-
ning pa skolorna avgor ocksa indirekt hur vil skolan lyckas
med sin uppgift.

* Emotionell, social och motorisk utveckling. Leken dr fundamen-
tal f6r barnens utveckling, bdde emotionellt, socialt och
motoriskt. For skoleleverna ir det inte bara en friga om
platsbrist utan ocksd om tidsbrist. Rasterna pé skolan kan
vara den viktigaste mojligheten att komma ut och leka. D3
maste skolgirden erbjuda ett lockande alternativ.

Hiilsa och vélbefinnande. Rorelse och utomhusvistelse har en
avgorande inverkan pa hilsa och vilbefinnande. For lite
utevistelse kan skapa trotthet, irritation och koncentra-
tionssvérigheter. Délig hilsa undergriver undervisningen i
skolan.

Utifran den engelska stiftelsen “Learning Through Landscapes”
resonerar Castell vidare kring skolgdrdens tre liroplaner.

® Den formella liroplanen. Skolan kan utnyttja skolgirden for
att uppfylla de formella liroplansmilen, d.v.s. genom regel-
ritt undervisning.

* Den informella liroplanen. Aven utanfor lektionstid befinner
sig eleverna i en viktig lirprocess, som kan utvecklas genom
forbittringar av skolgérden.

® Den dolda liroplanen. Skolgirden formedlar det vuxna sam-
hillets virderingar till eleverna.

Flera forfattare hianvisar till att skolgirdens utformning har en
symbolisk betydelse och idr ett mitt pd hur elevers utevistelse

117



virderas. Titti Olsson har i flera skrifter refererat till forskning
om skolgirdens betydelse, den talar sitt eget sprak och berittar
om vuxnas virderingar. Om de vuxna inte bryr sig om skolgér-
den, tolkas det av barnen som att de vuxna inte heller bryr sig
om barnen. (Olsson, 1995b).

Hur anvinds skolgirden? Enligt Susan Paget (1999) kan utemil-
jon med fordel anvindas som en av utgingspunkterna for att
utveckla en ny pedagogik, och forindra skolan i den anda som
priglar liroplanen och ldrarutbildningen. Den nya skolformen
med barn i olika aldrar i samma skola och pa samma skolgérd
stiller andra krav 4n tidigare pd den fysiska miljon. De har olika
behov som miste tillgodoses péa en och samma skolgird. Méinga
skolgardar dr déligt skotta och ofta inte alls utformade efter bar-
nens skala.

Bodil Lindblad (1993) papekar att det rdder en skarp kontrast
mellan livet i klassrummet och livet pa skolgarden. I klassrum-
met betonas arbete och inlidrning och liraren har ett aktivt
ansvar for vad som hinder dir. Pa skolgirden ir det diremot
barnen som ir aktiva nir det giller rasternas utformning och
innehall. Liraren har en betydligt mer passiv roll som
“rastvakt”.

Kine Halvorsen Thorén (2002), Institutt for landskapsplanleg-
ging, Norges lantbrukshejskole, stiller motsvarande krav pa
skolgarden. Utformningen av sjilva skolanldggningen maéste ta
hinsyn till minst tre forhallanden:

® clevens behov under hela skolvardagen

® skolans utemiljo som en lirandearena och som ett liromedel

® skolans utemiljo som nirmilj6 i och med den framtida for-
titningen av stadsbygden.

Titti Olsson (2003, 2004) har kortfattat beskrivit skolgirdens
utveckling utifrin Pagets och Akerbloms (2003) éversikt. Under
1960- och 1970-talet betonades skolgirdens funktion som lek-
miljé och anvindes ocksé for trafikundervisning. P4 1980- och
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199o-talet stod miljoforstoringen i fokus. Skolgarden blev en
arena for miljoprojekt. Vid samma tid betonades ocksa vikten av
elevinflytande utifrin FN:s barnkonvention. Skolgéirdsprojekten
sdgs pa minga skolor som en mojlighet att paverka sin egen
milj6. Ron om folkhilsan - till exempel samband mellan utevis-
telse, hilsa och livskvalitet samt vikten av rorelse och motion -
har fitt stort genomslag pi senare tid. Det breda, allminna
intresset for tridgird och utformning av estetiskt tilltalande
miljoer har ocksé bidragit till att sitta fokus pa skolans utemiljo.

Susan Paget och Petter Akerblom (2003) analyserar sex teman
som kinnetecknar skolgirden utveckling under de senaste fyrtio
aren.

1. Tridgardsspdret har sitt ursprung i folkskolans skoltrid-
gardsundervisning. Hir gillde folkbildning, sjalvhushall-
ning och god smak. Idag har en virdeforskjutning skett
frin nytta till mening. Tyngdpunkten i dagens odlingsverk-
samhet bland barn och unga ligger snarare pa forstielse for
hur naturen fungerar och pd minniskans roll i de ekologis-
ka processerna dn pa att bli “fullfjittrade odlare”.

2. Tiafikspdrer. Den vixande trafiken tll och frin skolan gor
att delar av skolgarden ibland tagits i ansprak for att skapa
tryggare pa- och avstigningsplatser for forildrarna da de
skjutsar sina barn. Skolgirden blir ddrigenom mindre, sam-
tidigt som elevkoncentrationen 6kar pd minga skolor idag.
Forlusten av siker skolvig betyder ocksi att skolgirden ir
en av de fi dterstiende tillitna platserna for utomhusvistel-
se for minga barn och ungdomar, tillsammans med det
allra nirmaste grannskapet. Skolgirden blir dirigenom en
allt viktigare del av barnens utevistelse - sirskilt som tren-
den tycks vara att barn vistas allt lingre tider i skola och
forskola.

3. Lekspdret. Skolgardslekarna startades pa 1950-talet, genom
att bemannade lekplatser pé skolgarden fick fylla bide
fysiska och sociala behov. Under 1970-talet ansigs de fun-
gera som forebyggande barn- och ungdomsvird.
Skolgardsleken skulle ha pedagogiska undertoner och
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I20

bland annat fungera demokratiskt fostrande och fysiskt
utvecklande. Leken har i alla tider haft en indirekt effekt pa
undervisningen: genom att leken var frinskild undervis-
ningen var ett av lekens syften att eleverna skulle rasa av sig
pa rasterna och dirmed kunna sitta stilla och koncentrera
sig bittre pd lektionerna.

. Miljospdrer kinnetecknas for det forsta av miljofrigorna, det

vill siga industriutslippens och trafikens negativa effekter
pa natur och ekosystem; for det andra i betydelsen fysisk
milj6 och hur den kan forbittras; och for det tredje, mil-
jons betydelse for hilsa och vilbefinnande. Flera skolor har
aktivt valt att arbeta med skolgirden som plats f6r miljo-
arbetet, genom kompostering eller dammbyggen for att ta
hand om regnvattmet. Stiftelsen “H3ll Sverige Rent” ansva-
rar sedan 1ggo-talet for utmirkelsen “Gron Flagg i
Sverige” dir skolor kan fi denna utmirkelse genom att
sitta upp egna miljomal, genomfora forindringar och
utvirdera sitt lokala miljéarbete. Flera av dessa skolor har
valt att arbeta med skolgdrden som plats for miljoarbetet. I
slutet av 1998 lanserade Skolverket utmirkelsen
“Miljoskola” som ger enskilda skolor méjligheter att certi-
fiera sitt miljéarbete. Skolgirden blir en arena for detta
kombinerade miljéarbete och lirande.

. Skolgdrden som fysisk miljo. Di Skolverket bildades 1991,

avvecklades ocksa arbetet med att frin myndighetshill ta
fram generella rdd och riktlinjer. Skol6verstyrelsen hade
tidigare intresserat sig for skolans fysiska miljo inklusive
skolgarden. Idag férekommer pé nytt énskemal om vigle-
dande rekommendationer for skolgardsutformning, t.ex.
minimikrav for kvadratmeter friyta per elev i skola och barn-
omsorg.

. Pedagogiska spar. Under senare ar finns atskilliga projekt dir

omgivningarna utanfor skolgarden anvints som undervis-
ningsresurser didr man pétalar att barn 4r experter pa sin
nirmiljé. Ett exempel dr “Forska och lidra i samhillet” ett
utvecklingsarbete 1992-1999 1 Vigverkets regi. Under
199o-talet fanns ocksd exempel pa hur konstnirer och
hantverkare tillsammans med eleverna skapade fantasifulla



lekredskap, skulpturer eller lusthus. Andra vanliga projekt
med tydliga pedagogiska fortecken var att bygga dammar,
mala asfalt, hélla hons, fir och andra djur samt anligga och
skota tridgéirdar.

Lek och skolgirdens egen kultur

I Skantzes (1989) studie togs frimst skolgirden upp i barnens
beskrivningar. De spelade fotboll, hoppade hopprep och hage
pa de Oppna ytorna, annars var de trista, tyckte minga.
Hégstadieungdomarna anvinde, pa sin hojd, skolgirden pa
viren for att sitta och sola - men de efterlyste en gronare skol-
gird. De sokte sig ofta ut pa stan och till det nirbelidgna centru-
met.

Lekens betydelse for lirandet och utomhusvistelsens betydelse
for hilsa, fysisk och psykosocial utveckling har bidragit till att
stirka skolgardens roll i dagens skola (Paget & Akerblom 2003).
Bodil Lindblad (1993) som har studerat skolgirden utifrin ett
utvecklingspsykologiskt perspektiv, tolkar “rasten” som en moj-
lighet for stindigt lirande. Barnen lir med hela kroppen, med
sina sinnen och forsoker integrera detta med sin begynnande
formaga att resonera och tinka logiskt. Detta ir ett lirande som
sker pd barnens egna villkor och dirmed pa ett naturligt sitt.
De har uppfattningen att rasten ir till for att “vila huvudet”

(a.a.).

Hur den fysiska miljon dr utformad eller beskaffad har betydelse
for hur barn leker, lir och kan utnyttja rastens mojligheter. Det
visar Eva Bredberg (2003) som studerat hur barn i tvd skolor -
skoldr tvd och fem - upplever sin skolgérd. Bollekar var populi-
ra aktiviteter bland de flesta barnen, bide yngre och ildre. De
tvd skolorna skiljde sig 4t genom férekomsten av bollspel. Pa
den ena skolan var utrymmet for bollspel begrinsat, asfaltytan
var relativt liten i férhéllande till antalet barn och det var svért
att bedriva flera bollspel samtidigt utan att stora varandra. En
nirliggande parkering utgjorde hinder; di bollar studsade upp
bland bilarna, och dessutom var tillgdngen pd material for boll-
spel begrinsad. Fler bandyklubbor och bollar f6r olika bollspel
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efterlystes bland eleverna. P4 den andra skolan var utemiljon
mer varierad, med tillging till olika ytor fér bollspel och andra
lekar. Grisplaner, grusplan, asfaltytor pa olika stillen runt skol-
girden erbjod barnen stora ytor att rora sig pa och risken for
avbrott i lek och bollspel var inte stor.

Lene Schmidt (2004) har studerat fyra norska skolgardar med
syfte att fi bittre kunskap om hur utemiljéer anvinds i skolan
och fritidshem. Datainsamling har skett genom kvalitativa
metoder i form av gruppintervjuer med barn och personal.
Liksom i tidigare studier var det frimst bollspel, och da fotboll,
som dominerade pi skolgardarna - detta eftersom ytor for fot-
bollsspel var mest forekommande. Fotbollsspel noterades frimst
da andra mojligheter saknades. Fler aktiviteter férekom vid
stora utrymmen - speciellt i naturomrdden med varierad ter-
ring, som ocksi erbjod vinteraktiviteter. Naturmark tycktes vara
sdrskilt viktigt for yngre barn, eftersom det gav dem tillfille att
finna en ostord plats for sig sjilva; det var ocksa sirskilt viktigt
for flickor och éldre barn - de tvd grupper som har storst risk
att hinfalla till passiva beteendemonster. Schmidt menar att
hennes egen och annan forskning visar ett behov av en mang-
fald av platser och anlidggningar - bdde bollplaner, asfaltytor,
typiska anliggningar for klitteraktiviteter och liknande, men
ocksd omraden med natur. Vinteraktiviteter har studerats i
mindre utstrickning och behov av platser for vinteraktiviteter dr
inte heller virderat i samma utstrickning. Behovet av en stor
mangfald platser/anliggningar stir i kontrast till den uniforme-
ring eller standardisering av skolgirdar som ofta rider.

Gitz-Johansen m.fl. (20071) fann sdvil i inne- som utemiljon att
barn foredrar rum och element dir funktioner inte r definiera-
de pa forhand. Designade lekplatser stod tomma medan plank,
buskar och omriden med sand anvindes mer, och skogen erbjod
en rikedom av aktiviteter. Yngre barn lekte mer nira klassen -
de var beroende av visuell kontakt med klassrummet. En tolk-
ning var att stora 6ppna ytor kan vara otrygga for yngre barn.
Pojkar lekte mer vildsamt och anvinde rummet aktivt, medan
flickor lekte mer indtviint och avskirmade sig frin rummet och
skapade sin egen plats. Pojkar byggde strukturer, flickor syssel-

122



satte sig mer med inredning och detaljer. Dirmed stills olika
krav pd rummet.

Detta bekriftas ocksi i Skolverkets (2001a) studie. Utemiljoer,
som personalen ansig fungera bra, kinnetecknas av bade asfalt,
sand och grisytor och av lekredskap i form av linbanor, sandla-
dor, bollplank och klitterviggar. Motsatsen kinnetecknas av en
utemiljo som bestod av en gird med mycket asfalt, ytor med
grus samt fi lekredskap.

Aven Bodil Lindblad (1993) poingterar dels vikten av att utfor-
ma skolgédrdar efter barnens utvecklingsmissiga behov, dels att
barn formar sina lekar utifrin miljén. Observationer av barnens
lek visade att de firdiga bollplanken och klitterstillningarna
oftast stod oanvinda. Barnen foredrog att klittra pa en forrads-
byggnad och att bolla pa skolviggen. Det fanns tendenser till
att innemiljon och 1 6vrigt lugna miljéer blev viktigare, nir bar-
nen kom upp i dldrarna. Det tycktes t. ex. som att treorna redan
hade vixt ur skolgirden. Vidare fanns en konsskillnad pé sé vis
att flickorna oftare féredrog innemilj6 och pojkarna utemiljo.
De anvinde samma milj6 pa olika sitt.

Utifran sina resultat resonerar Lindblad om vikten av en varia-
tionsrik miljo pa skolgirden - med savil asfalt som naturmark.
P3 asfalten kunde minga barn leka samtidigt och lekens karak-
tir krivde inte heller avskildhet f6r att fungera. Naturmarken
erbjod variationsrikedom och inbjéd till kreativa fantasilekar.
Men dessa lekar kriver en privat sfir av annan storlek och kvali-
tet dn vad som behovs for asfaltslekarna, enligt Lindblad.
Intervjuerna visade att minga barn hade problem att uppritt-
hélla denna sfir nir de hittat en plats for fantasilek. De lade ner
en hel del energi pa att bevaka sitt “revir”. Det paradoxala blev
att naturmarkens fordelar ocksa skapade problem. Marken i sig
var inte det som var problematiskt utan det sammanhang i vil-
ket den ingér. Det fanns minga barn som sokte sig till dessa
platser och revirkinslan 6kade. Denna typ av revirforsvar tyck-
tes inte existera pa asfalten. Asfalten var en viktig motvikt till
naturmarken tack vare sin oférinderlighet och representerade
en “platstrygghet” och kontinuitet. Man visste hur asfalten sig
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ut frin ena gingen till den andra, dret runt. Lekarna pa asfalten
var forutsigbara dven om de kunde variera. Det dr med andra
ord ett ganska “ofarligt” stille att vistas pa. I studien tydliggjor-
des barnens 6nskemail och behov av att kunna skapa egna plat-
ser pa skolgdrden. Manga barn uttryckte svarigheter med att fa
behilla en plats man hittat. Andra barn kom forr eller senare
och péstod att de haft platsen lingt tidigare. Den “egna” platsen
var egentligen inte privat, utan officiell och kollektiv.

Gunilla Lindholm (1995) har i sina studier konstaterat att akti-
vitet och plats dr i samspel. Aktiviteten paverkar och piverkas av
platsen. Platsen formar och formas av aktiviteten. Barn gor fak-
tiskt inte skillnad mellan aktivitet och plats. I sina studier fick
hon ofta en plats som svar pa frigan om barnens aktiviteter. Att
vara pi en plats dr att gora nigot. Pa skolgdrdar dir det fanns
naturmark, till exempel en skogsdunge, var barn mer uppfin-
ningsrika. Barnen lekte fler lekar, till och med pa asfalten, dn
barn pé skolgirdar som saknade naturmark. Titti Olsson
(1995a) tolkar Gunilla Lindholms forskningsresultat si, att det
behovs stillen som skiljer sig frin 6vriga platser pa skolgarden,
platser dir det fir vara ostiddat och dir det ovintade kan ske.
Barn leker inte pd platsen, utan med platsen.

Lindholm (20071) noterade i en utvirderingsstudie av ombygg-
nader av skolgédrdar att efter ombyggnaden var de aktiviteter
som tillkommit till stor del vuxeninitierade. Lirarna hade “tagit
projektet pa allvar” och engagerat sig i att forsoka anvinda ute-
miljon dven i undervisningen. Men en nackdel kan vara att
endast effekter i det pedagogiska sammanhanget blir synliga.
Hon menar att det inte behover vara negativt i sig, utan forst
om dessa aktiviteter “ligger beslag pd” en del av skolgirden
som i vissa fall inte kan anvindas av barnen p4 rasterna. En vik-
tig friga att stilla dr: “Hur stor del av aktiviteterna som péagar
pé en skolgdrd kan vara pedagogiska utan att skolgardskarakti-
ren - och skolgirdskulturen - forindras frin att priglas av rast-
aktiviteter till att priglas av undervisning?” (a.a. s.25). Om skol-
girden generellt skulle vara pa vig att dndra karaktir och dir-
med riskera att skolgirden som “mellanrum” mellan skolans
virld och en yttre virld upploses. Ett mellanrum definieras inte
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av dess egna grinser utan av de kringliggande rummens grinser
(jfr Skantze, 1989; de Jong, 1996). Skolgarden som mellanrum
lever dirfor under tva hot - antingen att skolan eller omvirlden
“tar 6ver” - och att identiteten som mellanrum dirmed férsvin-
ner. Att de pedagogiska aktiviteterna 6kar skulle ur detta pers-
pektiv kunna ses som en forminskning av mellanrummet.

Bodil Lindblad (1993) for ett liknande resonemang utifran skol-
girden som ett psykologiskt frirum. Med frirum avses i detta
fall, ett utrymme vars funktion inte redan i forvig dr definierad
utan dér barnen fir mojlighet att skapa och férindra platsen
efter de forutsittningar som leken eller aktiviteten kriver (jfr
Gitz-Johansen m.fl. z001). Hon anvinde sig av ldgstadiebarns
teckningar samt intervjuer och observationer. Liksom Lindholm
(1995) varnar hon for att gora skolgdrden enbart till ett pedago-
giskt instrument. I skolan styr vuxnas regler och virderingar.
Om vuxna bérjar sitta upp regler kring hur utemiljon ska
anvindas, ir risken att lusten till platserna dédas och att den for
leken si nodvindiga magin forsvinner. Skolgarden maste bli
barnens frirum, framhéller Lindblad.

Fysisk aktivitet

Fysisk aktivitet piverkar lirande i positiv riktning, ger férnyad
kraft och ir viktig f6r barns vardagsliv och utveckling. Det visar
bl.a. resultaten utifrin frigeformulir dll lirare (8rskurs 1 och 4),
fritidspedagoger (SFO-ledare) och skolskoterskor i 105 skolor i
Norge. Svarsprocenten var 63 procent - hogst for lirarna och
lagst for skolskoterskorna. S gott som samtliga var helt eniga
(cirka 8o procent) eller delvis eniga om att barn som ir fysiskt
aktiva under rasterna klarar av skol- och fritidshemsdagen bitt-
re in barn som ir fysiskt passiva d& de ir ute (Midjo &
Widgren, 1997).

Det finns tecken pi att spontan fysisk aktivitet har minskat i
barns utemiljo (prop. 2002/03:35). En variationsrik utemiljo i
skolan kan bidra dll att erbjuda méjligheter till utveckling ocksa
av den motoriska formdgan. Detta framkommer ocksi i en stu-
die av Lene Schmidt (2003), som i fyra norska skolor undersokt
hur méjligheterna till fysisk aktivitet varierade. Vissa skolor
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erbjod endast g kvadratmeter utemiljo per elev, andra sd mycket
som 8o kvadratmeter. Dé det var trangt om utrymme f6ljde
konsekvenser f6r pedagogiken och skolans syn pi fysisk aktivi-
tet, med fler regler f6r dem som deltog och for vad de kunde
gora. Barnens handlingsutrymme blev begrinsat bide av den
fysiska och av den organisatoriska miljon. Aktivitetsmonstren
begrinsades, fler barn blev passiva. Forskarna observerade fler
tillbud av knuffar och skuffar dé det var traingt om utrymme
jaimfort med di fler erbjudanden stod till buds. Schmidt menar
att barns lek i stort sett ér fysisk och kroppsorienterad, dir
lirande och erfarenhet sker genom kroppen. Det ir ocksa krop-
pen som anvinds for att utforska omvirlden. Overgingen mel-
lan lek, fysisk aktivitet och idrott dr flytande och det kan vara
vanskligt att skilja mellan lek och fysisk aktivitet. Skolgarden &r
en viktig arena for lek, fysisk aktivitet och {6r utveckling av den
sociala miljon i skolan, menar hon.

Liknande resultat framkommer i Eva Bredbergs (2000) studie
om aktiviteter i skolans fysiska utemilj6. Resultaten visar att
lirarna upplevde att barnen hade ett stort behov av rorelse.
Lirarna forsokte tillgodose detta i undervisningssituationen
genom att ofta spontant avbryta arbetspassen med olika typer av
rorelselekar. Det prioriterades frimst med elever i skolar ett.
Idrottslirarna 6nskade bittre forutsittningar for friidrott och
utrymme for att bedriva flera aktiviteter samtidigt. Idrotts-
lirarna bedrev undervisning i utemiljén under framfor allt tvd
perioder, pa hosten direkt nir skolan bérjat, fram till i borjan av
oktober samt pa varen under maj och juni. Nirhet till skogsom-
ride 6kade mojligheterna for uteaktiviteter.

Motsvarande resultat fann Gunilla Lindholm (1995) genom
bl.a. intervjuer av biologilirare och idrottslirare pa hogstadiet.
Pedagoger i skolor med egen naturmark var mer aktiva i sin
undervisning. Idrottslirarna lit till exempel eleverna spela flera
olika bollspel, de ordnade stafetter och ledartriningar, spelade
djungelbrinnboll i skogsdungar och hade fler mojligheter att
ordna orientering. Utomhusundervisningen var omfattande i
dmnet idrott. Under host- och varperioden uppgav samtliga
ldrare att man sd gott som alltid var ute. Nigon skillnad i anta-
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let utevistelser mellan skolor med “bra” och “déliga” omgiv-
ningar kunde inte pivisas, men antalet olika aktiviteter som
genomfordes utomhus skiljde sig dt. Samtliga lirare uppgav att
man girna ville ha mer undervisning utomhus, och de platser
som fanns att tillgd nira skolan anvindes av samtliga. Nir-
miljons egenskaper forefaller enligt Lindholm vara av storre
betydelse for skillnaden mellan aktiviteterna 4n attityden till
utomhusundervisningen.

Samtliga ldrare inom sévil idrott som biologi ansig att utom-
husundervisningen frimjar inlirning och 6nskade dnnu mera
utomhusundervisning. De framférde en rad fordelar men inga
nackdelar. Frisk luft, avkoppling och variation frin stillasittan-
det, nimnde samtliga lirare som fordelar med utomhusverk-
samhet. Exempel som togs upp var mojligheten att komma ifrin
en dilig inomhusmiljé i skolbyggnaden, att géra olika saker i
mindre grupper samtidigt, varvid eleverna lir sig att ta ansvar.
Vidare kan vissa saker bara trinas utomhus (som orientering,
lingdistanslopning). Genom att lta elever som ir sirskilt
intresserade av nidgot fi trina det, medan andra sysslar med
andra saker, dr viktigt for idrottsintresset generellt.

Samtliga idrottslirare efterlyste storre friidrottsanliggningar.
De nimnde ocksi nirhet till skog eller “kuperad terring” som
viktig. Nirhet till bad och isbana nimndes ocksi av flera. I
idrottsperspektivet framstir utomhusundervisningen som viktig
ur f6ljande aspekter: friskvird, fostran till ansvarstagande, moj-
lighet till utrymmeskrivande aktiviteter samt mojlighet till att
alla dr aktiverade, samtidigt som individuell trining kan dgnas
uppmirksamhet.

Pedagogisk resurs

Mojligheterna att anvinda skolans uterum som resurs i under-
visningen har uppmirksammats pd minga hall. Sirskilt drivande
har Movium/Sveriges lantbruksuniversitet varit (se t.ex. Aker-
blom, 2003), men dven andra lokala och nationella initiativ har
tagits for att uppmirksamma skolgirdens pedagogiska mojlighe-
ter. I boken Skolgirden - det grinslosa uterummet (Olsson, 1995a)
ges inspiration och manga tips och idéer kring hur en grd och
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trist skolgird kan forvandlas till en pedagogisk resurs och en
plats dir man trivs och kinner sig delaktig.

I Bredbergs (2000) intervjustudie av nio lirare, framkom flera
hinder med att bedriva undervisning i nirmiljon. Det handlade
om att barngrupperna var stora och di var svirt att hantera av
organisatoriska skil. Vidare saknades personella resurser som
kunde bisti klasslirarna, om man ville dela in klassen i mindre
grupper. Ndgra lirare tog upp ansvarsfrigor som ett av hindren
- man vigade sig inte ut med s minga barn ensam och var dir-
med inte ute med barnen i samma utstrickning som de skulle
vilja. En ldrare uttryckte att det behévs mer kunskap och inspi-
ration for undervisning i utemiljon, noggrann planering och ett
annat pedagogiskt forhallningssitt jimfort med undervisning i
klassrumsmiljon. Denna lirare upplevde ocksé att man inom
forskolan oftare var ute med barnen och att lirare borde sam-
verka mer med forskolepersonal for att fa inspiration till utevis-
telse.

I Lindholms (1995) intervjuer med biologilirare nimndes ocksa
planeringsaspekten som hinder for exkursioner: det krivs ling-
tidsplanering, eftersom dessa dagar miste liggas i schemat;
oftast krivs samordning mellan flera dmnen, vilket kan upplevas
positivt, men kriver extra organisering av lirarnas verksamhet
samt av flera olika aktiviteter for eleverna; det dr dyrt att hyra
bussar. Dirfor blir det en prioriteringsfriga - inte pd dmnesniva
- utan for hela skolan, hur minga sidana dagar som kan liggas
in.

Men samtliga biologilirare sag pedagogiska fordelar med utom-
husundervisning. Det var inte si mycket stoffet i sig utan den
forbittrade inlirningen. Vissa menade att dessa moment for-
bittrade undervisningssituationen dven inomhus. Fordelar som
nimndes av samtliga lirare var: bittre inlirning di eleverna
anvinder alla sinnen och att det var bittre for arbetslusten att
uppleva miljoerna pa riktigt. Nagra ldrare nimnde ocksa att det
var littare att fi kontakt med eleverna utomhus. Fordelar som
enbart nimndes av lirare med “bra” omgivningar var att man
kunde fi in undervisningsmoment som man inte kunde genom-
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fora inne; lirare och elever fick gemensamma referensramar och
erfarenheter som kunde anvindas dven i undervisningen inom-
hus; utomhusundervisningen gav beredskap dven for upptickter
pé egen hand.

Pa frigan vad som ir idealet for en skolgird sett ur biologiun-
dervisningens perspektiv svarade samtliga lirare med att 6nska
sig mer “natur” i form av skog eller ing. En nimnde ocksé
odling bland idealen; en annan nimnde frihet fran buller som
en viktig forutsittning. Studien visade ocksa att biologildrarna
med tillging till egen naturmark var mer aktiva nir det giller
att ge sig ivig frin skolan for att sdka upp andra limpliga omra-
den. Utombhus, berittade en av ldrarna, fick eleverna beredskap
att pa egen hand uppticka nir saker och ting inte ir som de ska
1 naturen, till exempel miljéforindringar. For liraren rickte det
ofta att platserna fanns sd nira att man kunde ga dit pd 5-10
minuter. Lokaliseringen av skolan intill naturmark tycktes vara
av storre vikt i det kommunala planeringsperspektivet dn
gestaltningen av skolgirdarna.

Skolgirden - en arena for medinflytande

Skolgirden kan vara den miljo dir barns medbestimmande ir
som storst - d.v.s.. 6ver de aktiviteter som sker under raster.
Men skolgirden kan ocksi vara en resurs for lirande och demo-
krati. Susan Paget och Petter Akerblom (2003) konstaterar i sin
artikel Frdn rastyta till pedagogiskt rum, att skolgardens demokra-
tiska betydelse framhills numera. Skolgirden som en plats f6r
fostran, har overgitt till skolgirden som en plats dir barnen kan
trina sig i att fordndra och piverka sin omvirld. Denna kunskap
kan de sedan ta med sig ut i samhillet.

Att tidigare erfarenhet ir viktigt for att fortsittningsvis ha
beredskap till inflytande och piverkan, visar Ann Johanssons
(1997) studie. Den handlar om hogstadieelevers attityder till
ansvar, engagemang och pdverkansméjligheter i skolor som for-
nyat skolgirden, jimfort med elever i skolor dir si inte skett.
Sex skolor i Virmland, Jimtland och Gotland ingick i under-
sokningen. I tre av skolorna hade eleverna under hela hogstadi-
et arbetat med att forindra och forbitera sin skolgird. De som
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hade erfarenhet av fornyelsearbete med skolgardar hade en mer
positiv attityd till férindringsarbete 4n de elever som inte haft
samma mojlighet.

Eva Bredberg (2003) intervjuade barn bl.a. om delaktighet i fra-
gor kring skolgirden. Nistan samtliga barn hade nigon ging
deltagit i diskussioner om skolgirden. Detta hade skett i klassen
eller pa elevriddet. Barnen hade ménga idéer och synpunkter pa
de befintliga skolgirdarna men ocksa pé hur de sjilva - inom
vissa grinser - skulle vilja utveckla miljon efter deras egna
intressen och behov. Trots att de flesta vid ett eller flera tillfil-
len tillfrigats om synpunkter pd skolgirden, upplevde méinga att
de inte fitt nigon respons. Att det saknades pengar var de vanli-
gaste svaren. Svaren visade att det inte bara handlar om ink6p
av lekredskap, utan ocksd om estetiska virden, som t.ex. fler
vixter, méla skolbyggnaden i annan firg, mindre skrip.

4.6.2 Naturmiljo, gronska och skoltridgardar 1
skolans utemiljo

Vilken betydelse har naturmark i niromridet? Lekaktiviteter
har visat sig 6ka med miljons komplexitet och mojligheter for
lek. Barn vill ha mer komplexa, utmanande och spinnande mil-
joer dn vad traditionella lekplatser vanligtvis erbjuder. Flera stu-
dier tyder pd att komplexiteten i landskapet erbjuder en mingd
variationer i lekaktiviteter. Naturmiljon representerar pd minga
sitt en virdefull killa f6r lirande inte minst genom att den
erbjuder skilda lekmonster f6r barnen. Lindholm (1995), Grahn
m.fl. (1997) och Fjortoft (2000) argumenterar for storre inslag
av gront och skog som viktiga areor. Natur och skog erbjuder
storre tolkningsutrymmen och fler mojligheter for varierad lek
och fysisk aktivitet. De danska studierna bekriftar ocksi ett
sidant samband (Gitz-Johansen m.fl. 20071).

Gunilla Lindholm (1995) hinvisar till forskning inom det mil-

jopsykologiska omréidet som ger indikationer pa att vegetation
och andra naturelement har positiva mentala effekter, och att
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minniskor i stor utstrickning féredrar miljéer med vegetation
framfor miljoer utan. Har detta ndgon betydelse for skolgirden?
Lindholm har bl.a. genomfért en ingdende studie av ett urval av
skolgardar som visat sig fungera diligt respektive bra. Skol-
girdarna utgjorde tvd grupper som valts si att den ena samlade
sddana skolgirdar som uppfattats som “bra” och den andra
sddana som uppfattats som “diliga”. Hon utgick frin en tidigare
enkitundersokning som skickats till 250 ldg- och mellanstadie-
skolor (Grahn, 1991). Skillnaderna bestod i hur skolgirdarna
var utformade. Savil de bra som de daliga miljéerna hade
idrottsplaner, lekplatser, grusade ytor och asfalterade ytor. Dock
hade ingen av de déliga miljoerna natur pa skolgarden eller i
omedelbar anslutning till den. Alla bra miljéer hade tillging till
natur. De barn som hade en skogsdunge i nirheten lekte manga
fler lekar, inte bara i naturen utan ocksa pi asfaltytorna.
Lindholm forklarar denna smittoeffekt med att pdpeka en
visentlig skillnad mellan “naturlig” natur och anlagd natur,
nimligen att den sistndmnda mdaste underhillas och inte tal ele-
vernas sirskilda slitage. Pé skolgirdar med naturmark hittade
barnen pi flera olika lekar, dven pd hirdgjorda ytor, men de
anvinder anlagda grénomréden mindre 4n pé andra skolgardar.
Skolgérdarnas utformning, d.v.s. platsegenskaper, har betydelse
for vilka och hur manga aktiviteter som barnen dgnar sig dt pa
rasterna, liksom for hur mycket utomhusundervisning som fore-
kommer. “Naturlig” natur 4r mer slitstark och reparerar sig
sjilv 1 hogre grad. Genom att barnen ges storre frihet i skogen
dn i de anlagda gronomridena leder denna frihet till att de
utvecklar storre kreativitet for lekaktiviteter pd andra platser dn
1 lekanliggningar. Dessa slutsatser dras frin en intervjuunder-
sokning dir elever och ldrare vid 10 skolor berittade om vilka
aktiviteter som forekom pé den egna skolgirden och vilka plat-
ser som anvindes for dessa aktiviteter.

Sjilvklart ska barnen ha tillgdng till naturmark poingterar Bodil
Lindblad (1993), utifran sin utvecklingspsykologiska forskning
om skolgérdar. Liknande slutsatser drar Gitz-Johansen m.fl.
(2001). Naturliga miljéer kan vara “funktionellt odefinierade
platser” och bide naturomraden och ofirdigt landskap ir i sig
sjilvt mycket “resursfyllt” sett frin ett barnperspektiv, eftersom
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barnen dir sjilva kan definiera och vilja - om de far lov.
Forfattarna, som har intervjuat och observerat barn i samspel
med skolans fysiska miljo, noterade att barnens samspel med
rummet blev mer intressant och fick ett rikare register under
raster och fritidsverksamhet in under de traditionella undervis-
ningsmomenten.

Motsvarande uppfattning har dven barnen sjilva. Holmberg och
Lindell (1993) har inom NU (nationella utvirderingen) gjort en
studie av femteklassares beskrivning av sin skola. I omgivningen
ville eleverna ha skog, ing och natur eller dtminstone buskar.
De ville ha olika stillen att vara pd och gora olika saker.
Skolgirden skulle helst vara “jittestor” med mojlighet till
minga aktiviteter. I brist pa skog, dog busksnir med gangar
mellan. Man ville inte ha tit trafik kring skolan. Eleverna
nimnde “med tacksamhet” att skolvigen var siker.

Eriksson och Dovelius (1999) menar att skolgirden begrinsas
av sina fysiska grinser i form av plank, hus, gingar etc. Men
dven pd skolgirden soker barnen sig till platser som inte i forsta
hand ir designade for lek utan hellre till ytor av gris, grus eller
asfalt som erbjuder barnen niagot utéver det sjilvklara. Pa dessa
platser finns det ocksd utrymme f6r barnen att bidra med nigot
eget, att med hjilp av fantasin initiera olika lekar.

Aven en klar majoritet bland lirare och elever anser att mer
vixtlighet och “natur” pa skolgirden gor skolomridet mer spin-
nande och roligare att utforska och tillbringa sin tid pa. Det
visar Stina Hammar (1998) i en studie fran fyra skolgardar.
Lidholt (2001) har i en rapport fran Skolverket foljt integratio-
nen forskoleklass, grundskola och fritidshem under tre ar
genom bl.a. fallstudier. Utemiljéer som personalen ansig funge-
ra bra, kinnetecknades av bide asfalt, sand och grisytor och av
lekredskap i form av linbanor, sandlador, bollplank och klitter-
viggar. Motsatsen kinnetecknas av en utemiljé som bestod av
en gird med mycket asfalt, ytor med grus samt fi lekredskap.
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Lars Owe Dahlgren och Anders Szczepanski (1997) framhaller i
sin skrift Urombuspedagogik skoltridgardens olika funktioner och
menar att den kan ses som

* ett pedagogiskt laboratorium

® en lirobok i alla imnen

® en plats for reflektion

* en utgingspunkt 1 praktisk miljolira och kretsloppstinkande
® en bas f6r undervisning om vér kropp och hilsa

® en plats for estetiska upplevelser

* ett exempel pd undersokande arbetssitt

* en viktig social funktion som frimjar relationen
elev/lirare/forilder.

Liroplanen ligger inga hinder i vigen t6r den som vill utnyttja
skolgarden eller odlingen som pedagogisk resurs skriver Petter
Akerblom (2003a) i sin lic. avhandling Tizidgdrd i skolan - skola i
tridgdrden. Att anvinda skolgirden i undervisningen eller
skoltridgirden som plats for lirande, kan till och med ses som
ett exempel pd hur lirande kan frimjas i enlighet med liro-
planens intentioner. Skoltridgarden ir en plats for ldrande,
foremal for lirande och ett sitt att lira - samtidigt (jfr ocksa
Dahlgren & Szczepanski 1997).

Generellt sett dr det inte minga skolor i Sverige som bedriver
skoltridgardsverksamhet papekar Akerblom (2003a). I ett ugo-
tal intervjuer med yrkesverksamma ldrare, forskolldrare och fri-
tidspedagoger kom en rad uppfattningar i dagen om skoltrid-
girdens betydelse. Malet med Akerbloms studie ir att “mejsla
fram en bild av vad skoltridgarden som plats for lirande bety-
der for ett antal pedagoger med erfarenhet av att odla med barn
idldern 5-12 dr” (s. 11). Sex skolor (varav en engelsk, Coombes
School) ingick i intervjuundersokningen med ett 20-tal pedago-
ger.
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Aterkommande kommentarer om skoltridgirdsverksamheten
var att den ir en fri men arbetskrivande utmaning. Det ir en
autentisk verksamhet med taktila inslag dir eleverna far arbeta
pa riktigt och under ansvar éver ling tid, samt att skolerad-
girdsverksamhet dr en motvike till annat skolarbete, bland annat
dirfor att den gar langsamt. Manga pedagoger var dock osikra
pa hur skoltridgirdsverksamheten kan kopplas till den pedago-
giska verksamheten i 6vrigt. De vanligaste amneskopplingarna
var matematik, sprik (svenska, engelska), bild samt miljo- och
naturkunskap.

Klassrumssituationerna kindes ofta, enligt intervjupersonerna,
som mer statiska jimfort med skoltridgirdsverksamheten. P3 si
vis fungerade den som en motvikt till stillasittandet. Men anta-
let tillfillen som eleverna deltog i organiserade odlingsaktivite-
ter 6versteg sillan 1-2 ginger per vecka under nigon eller nigra
veckor fore eller efter sommarlovet fram till mitten av oktober.
P3 alla skolor i undersokningen hade samarbete etablerats med
aktorer utanfor skolans traditionella sociala och administrativa
nitverk for att skoltridgirdsverksamheten skulle kunna fungera.

Vad sigs om skoltridgirden som lirande? Vissa utsagor av
intervjuerna karaktiriserades enligt Akerblom pa foljande sitt.

® Skoltridgirden som en process och springbrida tll kun-
skap, platser och miljéer utanfor skolgirden.

e Lirande pi olika nivder, praktiskt tridgdrdsarbete kombine-
ras med teoretiska reflektioner. Skoltridgirdsarbete stimu-
lerar lirandet ocksi i klassrummet.

® Den professionella lirarrollen forindras efter att ha arbetat
med skoltridgirdsverksamhet, nir det giller kunskapssyn
och utveckling av lirandestrategier. Men det behovs tid till
planering, fortbildning, stdd och uppmuntran frin samhil-
let utanfor skolan.

® Skoltridgardsarbetet innebir mer och fler tillfillen till
pedagogiska tillimpningar, tematik och dmneskopplingar.
Det ir littare att forklara och utforska i praktiken istillet
for i bocker. Odling ér en aktivitet som kinnetecknas av att
man arbetar med hinderna, med hela kroppen.
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® Skoltridgardsverksamhet resulterar i nya sociala roller.
Pedagoger lir sig tillsammans med barnen och blir mer
medupptickare utomhus #n inomhus.

I en senare artikel i KRUT (4/2003) sammanfattar Akerblom
(2003b) nigra slutsatser om skoltridgirdens mojligheter i
dagens skola utifrin tre teman som framkom i intervjuerna.

o Tridgarden som lirande medel. Med lirarnas hjilp bearbetas
och reflekteras upplevelserna i tridgirden. Genom att de
deltar i praktiskt odlingsarbete blir skoltridgirden ocksd en
referensram for 6vrigt skolarbete.

* Tiddgdrden som socialt nav. Skoltridgardsverksamhet innebir
storre mangfald av sociala situationer. Eleverna fir mojlig-
heter att utveckla nya relationer till kamrater och vuxna.

* Trdidgdrden som aktor och beriittelse. Skoltridgarden laddas
med mening och innehill av elever och vuxna. (Se ocksi
Akerblom, 2004a)

4.6.3 Skolans Uterum och Naturskolorna

Skolans Uterum

Skolans Uterum startades av Gareth Lewis, inspirerad av den
engelska stiftelsen Learning through Landscapes. Under dren
1992-94 bedrevs Skolans uterum som ett projekt med medel
frin Allménna arvsfonden och Byggforskningsradet och bidrog
till att sprida, marknadsfora och gora skolgirdens mojligheter
tydliga. Nitverket for Skolans uterum arbetade i projektform
med att aktivt forsoka forindra attityderna till skolgirden och
fora fram miljons betydelse (Skolans Uterum, 1993). Detta, till-
sammans med ett tilltagande ekologiskt intresse, resulterade i
att man pd méinga hall bérjade 6ppna 6gonen for skolgirdens
mojligheter som pedagogisk resurs. D3 projektet avslutades
1994 upplevde skolorna en svacka i engagemanget (Lenninger,
1999). Nitverket har idag namnet “Skapande uterum” och stot-
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tas sedan 1998 av Movium vid SLU*. Det bestir av nyhetsbrev,
kurs- och konferensverksamhet samt publikationsverksamhet
(Paget & Akerblom, 2003).

Bodil Lindblad (1993) menar att det férindringsarbete som
Skolans uterum foresprikade, var ett sitt att frin vuxenhall
skapa mojligheter for barnen att uppleva skolans tva virldar mer
enhetligt. Genom att koppla viss del av undervisningen till skol-
gardsmiljon och pa sa sitt dven bearbeta upplevelserna inne i
skolan, éverbryggas de tva virldarna pd bade ett konkret och ett
forestillningsmissigt plan. Aven om det ér viktigt att satsa pa
skolgirden och utnyttja dess mojligheter, si framhiéller hon att
man samtidigt miste vara vaksam pd att inte barnens virdefulla

frirum krymper.

Liknande resultat framkommer i Gunilla Lindholms (2001) stu-
dier av nio skolgérdar, vilka deltog i Skolans uterum. Elever och
lirare intervjuades om vad man gjorde och vad som hiinde pa
skolgirden; antalet aktiviteter riknades och kategoriserades -
innan och tre r efter ombyggnad. Ingen signifikant skillnad
forekom fore och efter ombyggnaden utom for den grupp sko-
lor som redan fore férindringen uppvisade storst antal aktivite-
ter. Denna grupp var landsbygdsskolor, med tillgang till skog,
stora ytor och med det minsta antalet elever. Hennes studie
understryker fortsatt betydelse av natur, men hir framkom
ocksa att ytstorleken, kombinerat med fi elever, var bland de
faktorer som gav det storsta antalet aktiviteter. Skolor som
redan hade goda miljéresurser, kunde saledes bast dra fordel av
forbattringsprojekt, medan effekterna pa skolgirdar med simre
forutsittningar, fordrade storre insatser for att bli forverkligade.
Vuxeninitierade undervisningsaktiviteter stod for en storre
andel av de nya aktiviteterna. Tvirtemot forvintningarna visade
denna studie mycket smé skillnader mellan flickors och pojkars
aktiviteter.

t http://www-uterum.slu.se

136



Ann Johansson (1997) har studerat Skolgdrdens betydelse for ele-
vers attityder till ansvar, engagemang och pdaverkansmojligheter.
Syftet var att jimfora elevers attityder i skoldr nio i landsbygds-
samhillen eller mindre stider dér skolan hade haft ett pagiende
forindringsarbete pé skolgirden under minst tvd dr, med jim-
forbara niondeklasser pa skolor utan férindringsarbete. Sex sko-
lor ingick i studien, varav tre av skolorna hade varit pilotskolor i
projektet Skolans uterum och hade bedrivit aktivt forindrings-
arbete pé skolgirden under minst nio r. Drygt 200 elever i
klass ¢ i sex skolor besvarade en enkit under en lektion. Resul-
taten visade signifikanta skillnader i elevgruppernas attityder,
framfor allt for engagemang och paverkansméjligheter men i
viss médn iven attityder till ansvar. S8 ansag t.ex. eleverna frin
pilotskolorna i hogre grad dn Gvriga elever att “det ér allas
ansvar att ta upp skrip pé skolgirden” och kunde i hogre grad
tinka sig att “ta ansvar for skotsel av skolgirden”. De kunde
ocksi 1 storre utstrickning tinka sig att “stilla upp frivilligt och
jobba for en trevligare skolgird”. Ytterligare skillnader var att
eleverna pa pilotskolorna i storre utstrickning kunde tinka sig
att ligga fram forslag om forindringar, oftare vinde sig till lira-
re med forslag (om de vill paverka nagot pa skolgirden), i hogre
grad upplevde att rektor och lirare lyssnade pi och brydde sig
om deras forslag, upplevde storre inflytande pa framfor allt
utomhusmiljé men dven inomhusmiljo, fick medverka nir sko-
lans mal skulle liggas upp (d.v.s. hur undervisningen och skolar-
betet skulle bedrivas) samt fick méjlighet att diskutera skolans
budget. For 6vrigt tyckte “piloteleverna” att skolgirdens planer-
ing hade betydelse och var mer néjda med utomhusmiljon och
ansdg att skolgirden gav inspiration till olika aktiviteter. De
upplevde ocksi i hogre grad att de var med och diskuterade hur
de paverkades av arbetsmiljon i skolan.

Slutsatser fran ett projekt i Norge (Dyrnes & Gjermo, 1995) r
att det langt ifrin alltid dr fallet att barns direkta och omedelba-
ra 6nskningar uttrycker deras egentliga behov. Idéer miste alltid
tolkas. De menar att en foga stimulerande utemiljé kan medver-
ka till idéfattigdom, att visioner da inte kan utvecklas. Projektet
genomfordes i skolans regi och pé skolans territorium. Det kan
ha medverkat till att en 6verraskande grad av konventionalitet

137



och konformitet di dialogen startades. Det ér viktigt att avsitta
tid f6r virderingar och diskussioner; barn behover bdde ledning
och utrymme for fantasiutveckling i samspel med vuxnas kun-
skap.

Under senare tid har flera skolgdrdsprojekt startats dven i
Norge (Holst Buaas, 2000). Ett motsvarande till Skolans ute-
rum ir Levande skule> som ir ett landsomfattande samarbetspro-
jekt mellan Norges landbrukshejskole och Det norske hagesel-
skap.

Naturskolorna

Naturskoleverksamhet som formaliserad pedagogisk idérorelse
startade 1 borjan av 198o-talet och dr 2003 fanns det cirka 70
aktiva naturskolor i Sverige. Aven om de strivar mot i stort sett
samma mdl, paverkas deras sitt att arbeta av olika faktorer som
geografiskt lige, huvudmannaskap osv. (Hedberg, 2004).

Naturskolorna har med tiden skapat olika profiler, sisom ekolo-
gi, miljofragor skolgirdsutveckling, amnespedagogisk utveckling
osv. Inom den gemensamma ram som Naturskoleféreningen
utg6r har man enats om gemensamma riktlinjers. En av grund-
tankarna med Naturskoleverksamheten ér att i férsta hand hjil-
pa eleverna att utveckla en relation till naturen genom att vistas
direkt i naturen. Idén med den utomhusdidaktik som Natur-
skolan 1 Sverige star f6r har sammanfattats med devisen “att lira
in ute” i motsats till, eller som komplement till det klassiska, att
lira ut inne (a.a.).

Enligt Skolverket (1996) har drygt 20 procent av Sveriges kom-
muner en etablerad naturskola. I dessa ingdr naturskolans verk-
samhet som ett komplement till skolans gingse undervisning.
Minga naturskolor ger stod dven till barnomsorgen. Gemen-
samt for alla naturskolor ir att de verkar for att utveckla och sti-
mulera uteundervisning. Undervisningen forsiggar i naturen
och liroboken ir ersatt av sjilva naturen med allt vad den inne-

2 http://levandeskule.nlh.no
3 www.naturskola.se
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héller. Utéver uteundervisning ingdr miljéundervisning som en
del. Naturskolorna verkar for att stirka uteundervisningen 1
skolor och forskolor och for att 6ka barn och ungdomars intres-
se att vistas i naturen. Malet med detta ir att:

* oka forstielsen for ekologiska samband
* oka forstdelsen for natur- och kulturhistoria
® skapa en vana och ett intresse for att vistas i naturen

® skapa en positiv kinsla for naturen.

Skolverket (a.a.) gor en uppdelning av naturskolorna i tre
modeller med olika utgdngspunkter.

1. Den klassiska naturskolan. Grunden for verksamheten utgors
av en byggnad som ir beldgen inom ett fint naturomride
med tillgang till olika biotoper. Naturskolan kan erbjuda
intressanta omgivningar for uteundervisning, undervis-
ningssalar, tiltutrustning samt personal som kan vara med
och leda aktiviteter. Det kan finnas mojlighet for skolklas-
ser att 6vernatta. Fordelen med modellen ir att den ger
mojlighet att bygga upp stationira stationer for aktiviteter,
t.ex. grillplatser, bitplatser, stendldersbyggnader och
odlingar av olika slag.

2. Den ambulerande naturskolan bestar av en buss som ir
inredd med laboratoriematerial och med utrustning for falt-
undersokningar. Skolklasser eller forskolegrupper kan bli
skjutsade till [impliga naturomraden dir naturskoleperso-
nalen leder aktiviteter. Modellen har férdelen att den ir
flexibel och det finns méjlighet att uppsoka olika naturty-
per efter olika behov.

3. Den uppsokande naturskolan. Den hir modellen bygger pd att
personalen har “kontoret pa fickan”. Naturskolepersonalen
kommer till skolan eller férskolan. Det ir skolornas nir-
milj6 och utrustning som utnyttjas for genomférandet av
aktiviteterna. Fordelen med den hir modellen ir att aktivi-
teterna genomfors i en for lirarna bekant omgivning, vilket
underlittar nir de ska gd vidare pa egen hand.
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Skolverket (a.a.) anser att det finns en risk att man anligger ett
alltfor snivt naturvetenskapligt perspektiv. Dirfor bor det sam-
hillsvetenskapliga perspektivet vidgas genom vidareutbildning
av nuvarande personal eller anstillning av personal med sam-
hillsvetenskaplig kompetens. Detta ér inte minst viktigt for att
oka sociala och demokratiska firdigheter hos barn och ungdo-
mar i syfte att hoja deras delaktighet i samhillsfrigor En vidg-
ning av naturskolornas kompetens har dock skett genom enga-
gemang i kommunala Agenda 2 1-utbildningar.

Ar 1992 grundades Naturskolan4 i Lunds kommun i Skane ett
nitverk for grona skolgirdar, som engagerar alla kommunens
grundskolor. Verksamheten ir idag permanent med en budget
och bred kommunalpolitisk férankring. Verksamheten har gjort
Lund till en pilotkommun. Naturskolan arbetar idag inte bara
med att skapa miljéer f6r biologisk méingfald pa kommunens
skolgérdar, utan dven en méngfald av kulturella, sociala och
estetiskt tilltalande virden béade i lek och i lirande.

I en utvirdering av miljéundervisning som Naturskolan gjorde
1997, hade 75 procent av samtliga elever i grundskolan deltagit
aktivt i en skolgirdsforindring. Utvirderingen visade att elever
som sjilva arbetat med sin utemiljo, var mer positivt instillda
till miljdundervisning och var mer aktiva for att £ andra att
ocksa agera med tanke pa miljons bista (Olsson, 1998).

4.7 Skolans nirmilj6 som pedagogisk resurs

Liroplanen ger skolorna stor frihet att vilja arbetsmetoder. Det
innebir att inte bara skolhuset och skolgirden utan dven nir-
samhillet runt om skolan kan anvindas som “rum for lirande”.
Ett av liroplanens (Lpo 94) strivansmal ir att varje elev ska i
en inblick i nirsamhaillet och dess arbets-, forenings- och kul-
turliv. De riktlinjer som anges ir att alla som arbetar i skolan
ska verka for att utveckla kontakter med kultur- och arbetsliv,

4 http://www.naturskolan.lund.se/
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foreningsliv samt andra verksamheter utanfér skolan, som kan
berika den som en lirande miljé. Liraren ska medverka till att
utveckla kontakter med mottagande skolor samt med organisa-
tioner, foretag och andra som kan bidra till att berika skolans
verksamhet och forankra den i det omgivande samhallet (s 17).

I sdvil Skolkommitténs slutbetinkande (SOU 2002:121) som
regeringens utvecklingsplan (regeringens skrivelse 1996/97:112)
patalas vikten av att skolan 6ppnar sig mot ndrsamhillet och
verksamheter utanfor skolan. Skolan kan fungera som ett kultu-
rellt centrum i niromréidet, bl.a. s att skolans lokaler utnyttjas
av de omkringboende for aktiviteter som ir viktiga for dem.
Detta framhaills dven av savil svenska som nordiska pedagogik-
forskare. Skolan ska kunna fungera som en skola “mitt i byn”
ett populirt begrepp frin 1970-talets Danmark - en skola som
dr oppen utanfor skoltiden och for verksamheter initierade av
lokalbefolkningen eller skolan sjilv.

Skolbyggnaden dr mer in en skola. Birgit Cold (2002b) menar
att skolanliggningen bor erbjuda - sivil ute som inne - en
atmosfir som ir rofylld, vinlig, stimulerande och motiverande.
Vi miste vidga definitionen av skolans utemilj6 skriver vidare
Kine Halvorsen Thorén, (2002) i en skrift frin Norsk Senter
for Barneforskning. Skolans utemilj6 ir langt mer 4n skolbygg-
naden och skolgirden. Skolan ir beroende av nirmiljén men
riskerar att bli uppslukad av annan bebyggelse genom fortitning

(a.a.).

Det finns méinga olika syften med studier 1 arkitektur och form
menar Einar Hansson (2000). Inom stadsstudietraditionen siger
man “se-forsta-forindra!” som en sammanfattande pedagogisk
utmaning. Fyra viktiga infallsvinklar ger alla starka motiv till
arkitekturstudier i skolan.

® Arkitekturen som kultur och allas angeligenhet har lyfts
fram, inte bara i propositioner och liroplaner utan speglas
ocksd i ett brett intresse for stadsvandringar, planerings-
debatter m.m. Hir betonas bl.a. vikten av god arkitektur
och design, estetik och skonhet i vardagen.
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® Demokratifrdgan ir central och behovet att hitta nya vigar
stort. Allt fler visar pd engagemanget i egna miljéer och
framtidsfragor dir arkitekturen str i centrum.

o Att barn och ungdomar ska komma till tals ir en viktig demo-
kratifriga men ocksé en friga om att lita ungdomar inspire-
ra vuxenvirlden, som ett kinslosprot mot framtiden. Barns
behov och drommar i den egna livsmiljon ir en férsummad
men central utgdngspunkt f6r arkitektur.

® Agenda 21 ir utmaningen for alla att skapa en lingsiktigt
héllbar och rittvis planet. Den bygger pa allas, sirskilt den
unga generationens, engagemang i den omgivande miljon.
Det dr inte svért att hitta stod for att satsa pa dessa inrikt-
ningar i propositioner, utredningsmaterial, maldokument

och debattskrifter frin en rad hill (a.a.).

Lisbeth Williams (1996) genomforde en enkitundersékning av
drygt 2 600 rektorsomraden med syfte att studera férekomsten
av skolmiljoprojekt. Drygt en fjirdedel svarade att de mer eller
mindre regelbundet anvinde nirmiljon som pedagogisk resurs i
undervisningen. Nistan alla studerade ekologi och kretslopps-
frigor, drygt en tredjedel samhillsplanering. Knappt hilften
arbetade med dessa frigor kontinuerligt, medan &vriga studera-
de nirmiljén nagon ging per manad eller termin. Ungefir hilf-
ten av ldrarna planerade att lita eleverna studera samhillspla-
nering eller arkitektur/byggnadskultur i samma utstrickning
eller mer i framtiden. Nistan alla som svarade anvinde nirsam-
hillet/staden, skolskogen, sjon eller annan naturmilj6 i skolans
grannskap som pedagogisk resurs. Tre fjirdedelar anvinde skol-
girden som en resurs och ungefir hilften studerade frigor
knutna till skolhuset och inomhusmilj6. De flesta arbetade
dmnesovergripande och ofta ingick dmnena bild eller sl6jd i
projekten. Elevernas kunskapsinhimtning inleddes ofta med
undersokande arbeten pai plats. Kompletterande fakta himtades
sedan i material som inte ir sirskilt utformat for skolan, ofta
kommunala utredningar facktidskrifter, dagstidningar, cd-rom,
Internet m.m. Lirarkommentarer visade att skolans organisa-
tion och arbetsformer uppfattades som de storsta hindren for

damnesovergripande nirmiljoprojeke, och att bittre tillging dll
aktuell fackkunskap kunde bidra il att utveckla dem.
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I liroplanerna ingir ett uppdrag att anlidgga vissa 6vergripande
perspektiv. I Lpo 94 skriver man t.ex. att undervisningen ska
belysa hur samhillets funktioner och virt sitt att leva och arbeta
kan anpassas for att skapa héllbar utveckling. Genom ett milj6-
perspektiv fir eleverna mojlighet att bade ta ansvar f6r den
milj6 de sjilva kan péaverka direkt och att skaffa sig ett person-
ligt forhallningssitt till 6vergripande och globala miljéfrigor

(s. 8).

I en rapport frin Skolverket (2001¢) redovisas en kartliggning
av miljoundervisning i ett 30-tal skolor i nio slumpvis utvalda
kommuner. En enkit riktades till skolledare och en enkit till
lirare. Detta foljdes upp med besok, di ocksd intervjuer genom-
férdes med skolledare och lirare. For grundskolans (inklusive
forskoleklasser) del bedrev mer dn 2/3 av forskollirarna/klassli-
rarna miljoundervisning. Den mest positiva bilden av miljo-
undervisning fanns i forskoleklasser och de tidigare skolaren.
Man arbetade med praktiska och konkreta miljoatgirder (exem-
pelvis kompostering) och en betydande del av miljéundervis-
ningen bedrevs i naturen, i syfte att bygga upp en positiv rela-
tion till naturen hos eleverna. Flera ldrare skulle vilja utveckla
sin miljéundervisning si att de arbetade mer imnesovergripan-
de, mer utomhus, gjorde fler exkursioner och integrerade mil-
joundervisningen naturligt i undervisningen. Temaskriften
Lirande om billbar utveckling (Myndigheten for skolutveckling,
2004) menar att det fortfarande ir vanligast med pedagogisk
verksamhet kring miljofragor i férskolan och grundskolans tidi-
gare dr genom utomhuspedagogik, pa sa vis fir barnen mojlig-
heter till naturméten.

Utbildningssektorn lade 1997 fram ett dtgirdsprogram dir ett
forslag var att inféra miljomirkning av skolor, utmirkelsen
Miljéskola (a.a.). Utgingspunkten f6r verksamheten i Miljoskolas
dr skrivningarna i liroplanerna om virdegrunden, dir bland
annat vikten av att frimja aktning for varje minniskas egenvirde
och respekt for vir gemensamma milj6é betonas (Lpo 94 s §).

s http://www.skolutveckling.se/utvecklingsteman/hallbarutveckling/
miljoskolor/index.shtml
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Alla olika utbildningsformer fran forskola till vuxenutbildning
kan anséka om att fir utmirkelsen Miljéskola. Det dr en utmir-
kelse som delas ut av Myndigheten for skolutveckling. Utmir-
kelsen fungerar som ett verktyg f6r férskolor och skolor for att
sdtt upp egna miljomal och sedan forverkliga dem. Det handlar
om att man tar upp miljéfrigor i undervisningen samt att man
manar om bade den yttre, fysiska miljon och den inre, psykiska
miljon. Konkret innebir det att forskolan/skolan skriver ett
handlingsprogram och arbetar med att utveckla undervisning
och verksamhet utifrin detta. Tanken ir att alla, bide barn/ele-
ver och personal ska vara med i arbetet for att fi utmirkelsen.
Arbetet med att f utmirkelsen utgér fran ett antal olika kriteri-
er.

Under dren 2000-2001 har 35 forskolor och skolor ftt ta emot
utmirkelsen. Ytterligare 45 forskolor har limnat in handling-
sprogram under samma tid. Utmirkelsen Miljoskola ska stimu-
lera och st6dja det pedagogiska utvecklingsarbetet kring lirande
om/for en hillbar utveckling. Pa lang sikt ska effekterna av pro-
jektets arbete bidra tll att forskolan/skolan 4r en miljé som
mojliggor for barn och unga att utveckla sin demokratiska kom-
petens och att utveckla fungerande relationer med andra
(Skolverket 2001€).

Globes ir ett internationellt miljoprojekt for skolor Gver hela
virlden. Projektet startade 1994. Idag deltar mer 4n 10 ooo sko-
lor frin ¢8 linder i projektet. Sverige gick med i Globe 1995
och koordineringen skots av Skolverket. Cirka 4o svenska sko-
lor deltog i projektet (2003).

Globe vill ssmmanfora elever, lirare och forskare frin hela virl-
den i syfte att:

® tka miljomedvetenheten

® oka det naturvetenskapliga kunnandet om jorden

6 http://www.skolutveckling.se/utvecklingsteman/hallbarutveckling/globe/
index.shtml
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® stodja utvecklingen av undervisningen i naturvetenskap och
matematik.

Bualtic Sea Project (BSP)7 ir ett projekt inom Unesco, Associated
School Project (ASP) som startade 1989. Malsittningen ir att
oka miljsmedvetenheten bland elever i Ostersjoregionen.
Projektet startade 1989 av Finland som ett samarbetsprojekt pa
skolnivi och det akuta problemet med Ostersjons milj6 var start-
punkten. Det konstaterades att kunskapen inte bara behover
okas om orsakerna till miljoproblemen utan ocksd hur milj6fra-
gorna ir kopplade till virt levnadssitt, livsstil och hur vi plane-
rar vart samhille. For att underlitta internationellt samarbete
ses ocksd utdkad kunskap om grannlinderna och deras kultur
som nodvindig.

I BSP deltar cirka 200 skolor varav 6o i Sverige (2003).
Riktlinjer har tagits fram enligt vilka undervisningen ska
utvecklas.

* Miljoundervisningen ir inte bara naturvetenskap utan méste
ocksd innehilla element fran ekonomi, kultur, historia, poli-
tik osv.

* Basen for miljoundervisning r kunskap om sociala och eko-
logiska system.

* Miljéundervisning involverar kinslomissiga aspekter som
attityder, virden och engagemang.

* Miljoundervisning skall utveckla elevens forméga att delta
aktivt i l6sandet av miljoproblem.

I temaskriften Larande om hallbar utveckling (Myndigheten for
skolutveckling, 2004) menar man dock att den sammantagna
bilden av lirande om héllbar utveckling, som begreppet beskrivs
i nationella styrdokument och internationella 6verenskommel-
ser, dnnu inte fitt brett genomslag i skolorna. Begreppet ir
bekant men innebérden och innehéllet tycks pi de flesta hall
inte ha realiserats i undervisningen.

7 http://www.skolutveckling.se/utvecklingsteman/hallbarutveckling/
baltic_sea_project/bsp.shtml
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4.7.1 Utomhuspedagogik

Vid Linképings universitet (se t.ex. Szezepanski, 2001; 2002)
finns ett Centrum for miljo- och utombuspedagogik (CMU). En
pagiende utveckling forekommer #dven vid flera andra hogskolor
och universitet, till exempel vid Statens Lantbruksuniversitet i
Uppsala samt i Goteborg, Orebro och Lule.

Enligt Centrum for miljé- och utomhuspedagogik8 dr utom-
huspedagogik ett forhallningssitt som syftar dll lirande i vixel-
spel mellan upplevelse och reflektion, grundat pé konkreta erfa-
renheter i autentiska situationer. Det ir ett tvirvetenskapligt
forsknings- och utbildningsomride som bl.a. innebir:

¢ att ldrandets rum dven flyttar ut till samhillsliv, natur- och

kulturlandskap

® att vixelspelet mellan sinnlig upplevelse och boklig bildning
betonas

* att platsens betydelse for lirandet lyfts fram.

Forfattarna (Dahlgren & Szczepanski, 1997) till boken
Utombuspedagogik. Boklig bildning och sinnlig erfarenbet menar att
de kinslomissiga upplevelserna ir underskattade i virt urbana
och artificiella samhille. Utomhuspedagogik ér ett komplement
till den traditionella skolans, enligt forfattarnas tycke, alltfor
tillrittalagda och bokligt inriktade inldrningsmiljer. De fram-
héller att livslingt lirande kriver andra lirandemilj6er 4n klass-
rum och foreldsningssalar. Utomhuspedagogik kan bedrivas pé
skolgérdar, i parker och tridgérdar, i stadsmiljéer (industriland-
skap och kulturhistoriska miljoer) och med lantgirden som
liromedel. Dessutom kan utomhuspedagogik dga rum under en
stadsvandring, besok i en djurpark eller naturreservat. Dessa
platser dr kopplade till direktupplevelser i autentisk miljé vars
syften 4r att skapa direktkontakt med materialet och till ett
aktivt deltagande, d.v.s. interaktion och socialisation. Man kan
som pedagog pd naturvetenskapliga, humanistiska/estetiska

8 http://www.liu.se/esi/fmup/welcome.html
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dmnesomraden arbeta dmnes- och dldersintegrerat med uterum-
met som inldrningsmilj6. Syftet med aktiviteterna ir att skapa
inldrningssituationer genom nirkontakt i utemiljon (se ocksa
Dahlgren & Szczepanski, 2004).

P4 Chalmers i Go6teborg har man sedan sjuttiotalet bistatt
Goteborgsskolorna i dmnesévergripande skolgirds- och nirmil-
joprojekt i form av praktiskt handledning, kurser och lirarfort-
bildning. Arbetet sker i samarbete med brittiska och amerikans-
ka miljopedagoger (Skolverket, 1998).

I Norge har utemiljon varit ldgt prioriterad som lirandearena,
speciellt inom skolsektorn. Det menar Ellen Holst Buaas (2002)
i skriften Med himmel som tak. Utepedagogik innebir att liran-
derummet dr utemiljon, men innehallet i undervisningen kan
himtas frin sivil sprik som matematik, naturvetenskap, fysisk,
fostran, historia och konst. Vidare kan utepedagogiken beskrivas
som en kombination av samhérighet mellan minniskor och
natur, utveckling av forhillningssitt som innebir att man bryr
sig om omgivningen, och forméga att anvinda naturresurser si
att det kommer bade minniskor och samhille till nytta.

Ar det méjligt att 6ka elevers intresse for och kunskaper om
naturen och miljén genom utomhuspedagogik? Enligt en studie
med 17 elever i skolar 6, genomford av Oskar Hederyd och
Olof Svird (1999), tycktes si vara fallet. Inledningsvis mittes
elevernas intresse och kunskap. Direfter fick de under sju veck-
or undervisning om grundliggande ekologiska samspel. Akti-
viteterna hade inslag av friluftsliv, miljoetik med mera. Direfter
gjordes en ny mitning, varvid intresset for natur och miljo lik-
som kunskaperna inom dessa imnen hade 6kat.

4.7.2 Skolans nirmilj6 som resurs for lirande
och utveckling av demokratisk kompetens

Savil liroplanen som barnkonventionen betonar barns ritt till
inflytande 6ver sin egen miljé. Liroplanen tar upp vikten av
trygghet och trivsel i skolmiljon och betydelsen av elevernas
delaktighet i miljon. “Alla som arbetar i skolan skall frimja ele-
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vernas formédga och vilja till ansvar och inflytande 6ver den
sociala, kulturella och fysiska skolmiljon” (Lpog4 s 15).

Genom att ratificera FN:s konvention om barnets rittigheter
har Sverige dtagit sig att lata barn och unga uttrycka sina dsikter
i alla frigor som r6r dem och att tillmita deras asikter betydelse
(art.12). Barn och unga har ocksd ritt att fi och ge information
och att vilja den uttrycksform som passar dem bist (art. 13).

Aven plan- och bygglagen (PBL) ger barn och unga ritt att
delta i de samrdd som lagen foreskriver. Erfarenheter visar dock
att barn och ungdomar sillan kommer till tals. Barnsikerhets-
delegationen (SOU 2003:127) foresldr en dndring i plan- och
bygglagen, att kommunen aktivt ska verka for att barn ges moj-
lighet att delta och att deras asikter ska tillmitas betydelse.

Flera forskningsrapporter behandlar vikten av brukares inflytan-
de pa sin egen nirmiljé. En forutsittning for detta 4r att ha
kunskap om det man vill paverka och att det finns en beredskap
hos beslutsfattare att ta emot denna kunskap och vilja dll for-
dndring.

Arkitekter, sdvil i Sverigeo som 1 andra nordiska linder, pitalar
skolans uppgift att tidigt viicka och bredda minniskors intresse
och kunskap om arkitektur. Skolans arkitektur ir bide ett limp-
ligt objekt att studera i undervisningen eller lirandet och en
faktor som pé gott och ont paverkar lirandets former. I rege-
ringens proposition (1997/98:117) Framtidsformer betonas att
kunniga och uppmirksamma brukare med formaga att stilla
krav och att uppfatta kvalitet utgor en grogrund f6r en god
byggnadskultur. Det ligger i skolarbetet nira till hands att
utforska den egna arbetsmiljon, skolan och dess omgivning,
samt att reflektera 6ver vilka forutsittningar den ger for lirande
och inflytande (Bjurstrém 2000a).

9 Se t.ex. http://www.arkitekt.se/skolgruppen;
http://www.skolhusgruppen.org.se
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Liroplanen ger stod for att studier i narsamhillet aktivt anvinds
1 undervisningen. Flera forskare papekar att barn och unga ir
experter pi sin egen miljé och har kunskaper och erfarenheter
som vuxna saknar (se t.ex. Boverket 2000; SOU 2003:127). Ett
sdtt att forverkliga barns och ungdomars ritt till sikra och
utvecklande miljoer dr att ge dem reellt inflytande i den fysiska
sambhillsplaneringen.

Ellen Holst Buaas (2002) skriver att det finns méinga goda skil
till att involvera barnen i planering och utformning av utemil-
jon. Men det finns vissa problem. De speciella miljobehov som
barn har i olika dldrar #r svira att specificera. Vuxnas perspektiv
och intressen ir annorlunda in barns, och dirfor kan de vuxna
ha svart att ta barnens perspektiv. Men vuxna kan ta barns per-
spektiv mer precist om de har utbildning och trining i det.
Samtidigt 4r barn ofta konservativa i sina designforslag eftersom
de dnnu inte har upplevt alternativa utemiljédesigner. De har
inte erfarenhet i professionella eller politiska sfirer och forméiga
att uttrycka sina idéer pa ett forstieligt sdtt. For att mota dessa
problem bor barn fi lira sig att uttrycka sina behov genom sko-
lans formella liroplan som del av undervisningen.

Studier om miljo, trafik och sambillsplanering
Barnsikerhetsdelegationen (SOU 2003:127) framhaller att
sikerhet och utveckling 4r varandras forutsittingar. Siker-
hetsarbetet kan 6ka barns trygghet och mojlighet att leka och
rora sig fritt. Men sikerhetsarbetet garanterar inte att miljon ir
stimulerande och utvecklande. For att skapa utvecklande miljoer
krivs en delvis annan ansats. En utvecklande miljo ger mojlig-
het dill lek och rorelsefrihet, dir barn och unga tryggt kan ta sig
till kamrater, skola, fritidsaktiviteter och service. Det dr ocksi
viktigt att de kinner sig trygga i sin omgivning.

Enligt liroplanen (Lpogg) tillhor trafik- och miljéfrigor de
storre kunskapsomriden som skolan har ett sirskilt ansvar for
att samordna si att eleverna fir méjlighet att uppfatta dem som
en helhet. Sddana kunskapsomriden bor enligt liroplanen inte-
greras i undervisningen i olika imnen. Barns mojligheter att
klara den 6kade trafiken har skapat ett behov av ett fornyat
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innehdll och arbetssitt, for studier av exempelvis trafikfragorna i
skolan. De senaste aren har forskning (Bjorklid, 1998) samt
Vigverket och Skolverket (2000) visat att traditionell trafikun-
dervisning med inriktning mot beteendetrining och trafikregler
bor ersittas med studier, som syftar till att eleverna utvecklar
insikter och forstdelse samt ser monster och sammanhang i hur
samhillet dr uppbyggt och hur trafiksystemen fungerar. Skolans
arbete med trafik, miljé och samhillsplanering ska frimst hand-
la om att ge eleverna samhilleliga och ekologiska insikter och
kunskaper om hur vi skapar ett lingsiktigt hillbart transport-
system och ett langsiktigt hillbart samhille. Begreppet trafikun-
dervisning bor dirfor bytas ut mot studier i trafik, miljé och
samhillsplanering. Samhillets mal {or trafik- och miljéfragor
och samhillsplanering har samma inriktning (jfr Trafikut-
skottets betinkande 2000/01:TU13).

Sedan ling tid tillbaka har forskare som studerat barns beteende
1 den byggda miljon kommit till den slutsatsen att barn och
ungdomar maéste bli mer delaktiga inom forskning och besluts-
fattande processer om deras egna miljer. Barnen ir ju de mest
kvalificerade att gora bedémningar av sin egen nirmilj6. Ett
forsta steg till medinflytande vid forindring av den egna miljon
ar att ha kunskap om den, att f6rhilla sig aktiv till den, d.v.s. att
under sikra former kunna rora sig ute pa egen hand, leka och
utforska sin nirmiljé. I England och édven i Sverige har man
arbetat med s.k. miljopedagogik (environmental education) eller
nirmiljostudier (se t.ex. Gummesson m.fl. 1995; Vigverket och
Skolverket, 2000; Boverket, 2000; Lundstrom & Nordstrom,
2001) vilket innebir att barn sjilva studerar och ger information
om sin egen nirmiljé. Lirarnas roll dr att vara en link mellan
barn och planerare. De vuxna kan lira barnen att placera in sina
kunskaper i ett sammanhang och de kan i sin tur lira av barnen
genom att de lyssnar pd deras synpunkter. Barns medverkan i
beslut om sin milj6 ér en forutsittning for deras forstielse for
demokratin som samhillsform. Det ir inte bara utvecklande f6r
barn och unga utan ocksi utvecklande for samhillet, férutsatt
att barns och ungas synpunkter respekteras.
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Under dren 1992-1999 bedrev Vigverket projektet Forska och
lira i narsambiller 1 drygt 300 skolor, med syfte att stodja och
stimulera arbetet med trafikfrigor i skola och barnomsorg.
Tanken var att ge exempel pé arbetssitt och innehall som kunde
bidra till att studier av nirsamhillet kindes intressanta och rele-
vanta for undervisningen. Det 6vergripande syftet var att stimu-
lera barnens nyfikenhet och lust att lira om sambhillet och trafi-
ken s att de kan, vill och vigar delta i arbete med att forbittra
sin ndrmiljé (Gummesson, m.fl., 1995, Gummesson &
Gummesson, 1998). Det lingsiktiga malet i detta arbete var att
minska trafikens risker. Genom att ta vara pi barnens erfaren-
heter, utifrin barnens egna perspektiv, kan nirmiljén och trafik-
situationen foridndras. D3 barnen kommer i kontakt med den
demokratiska beslutsprocessen lar de sig att det dr mojligt att
paverka den (Gummesson & Larsson 1994).

Inom FOLK-projektet vid pedagogiska institutionen vid
Stockholms universitet har Birgitta Qvarsell m.fl. (1998) bedri-
vit enkit- och fallstudier i ett antal skolor som var engagerade i
Vigverkets projekt “Forska och Lira”. Det empiriska materialet
gav intressanta exempel pa bide elevinflytande i skolan och pi
barns deltagande och méjlighet till inblick i den samhilleliga
beslutsprocessen. Forskarna pekar pé att eleverna tycktes ha fitt
chans att lira sig demokrati genom att vara i demokratin,
genom att ha utovat inflytande och ha deltagit i forsok att for-
dndra nirsamhillet (istillet for att lira sig om demokrati.).
Ibland lyckades dessa forsok, ibland inte. “Men att inte alltid i
igenom sina forslag dr ju ocksé en del av den demokratiska pro-
cessen” (s 74).

Barnen gjorde undersokningar i den egna miljon och stillde fra-
gor om dess utformning. I arbetssittet lag ocksd mojligheter att
komma i dialog med samhillsplanerare och myndigheter.
Eleverna gick varandras skolvigar, fotograferade, videofilmade
och ritade ut dessa skolviigar pa kartor. De mitte avstind,
ibland illustrerade med stapeldiagram; de identifierade farliga
stillen, studerade siktforhillanden, gjorde hastighetsmitningar
m.m. Eleverna identifierade faror i nirsamhillet, till exempel
hért trafikerade gator nira skolor, lekplatser och lings skolvi-
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gar, parkeringsplatser, varutransporter pé skolgirdar och dalig
skyltning. Lirare berittade att de blivit forvanade 6ver att bar-
nen sig andra faror in de sjilva nir de hade gétt runt pa skol-
girden och i nirsamhillet. Barnen hade dven sinsemellan olika
forestillningar om vad som var farligt. Eleverna 6nskade och
foreslog cykelbanor, sinkta hastigheter for bilar, vigbulor,
avstingning av gator, atgirder for bittre sikt lings skolvigarna,
overgingsstillen, trafikljus. De forsokte na forindringar genom
bland annat brev och inbjudningar till beslutsfattare, utstill-
ningar och andra redovisningar. Eleverna hade kontakt med
politiker och tjinstemin, massmedier, forildrar, mor- och far-
forildrar, foreningsaktiva, boende med flera. Det fanns ocksa
miénga exempel pa att eleverna lyckades driva igenom forind-
ringar i trafikmiljon. Det kunde réra sig om avstingda gator,
sankt hastighet, viigbulor, cykelbanor eller atgirder for att for-
bittra sikten for bide barnen och bilisterna.

Vissa skolor arbetade tematiske tidigare, vilket inte dr nytt for
skolan. Nirsamhillet fungerade vil som tema genom att det
underlittade ett forskande arbetssitt och samarbete 6ver dmnes-
grianser. Det medgav méinga olika arbetsformer - eleverna rita-
de, skrev, intervjuade, fotograferade, videofilmade och mitte.
Nirsamhillet dr tillgingligt - det édr ldtt for eleverna att ga ut i
det samhille som ska utforskas och samla in det material som
behovs, enligt forskarna.

Quarsell m.fl. (1998) menar att nirsamhillet kan betraktas som
ett generativt tema - det dr 6ppet, outtomligt och genererar
stindigt nya frigor och nya mojligheter dll att lira. Trafiken dr
en del av nirsamhillet och ocksi ett generativt tema. Att lira
om trafiken kan innebira att man stills infor nya fragor. Studier
av trafikmiljon, exempelvis en vig, vickte frigor om demokrati.
Nir barnen upptickte en fara i trafikmiljon ville de paverka.
Det ledde tll frigor och kunskap om vem som var ansvarig for
och bestimde om trafikmiljon. Trafikmiljon kunde vidare leda
till fragor och kunskap om framkomlighet och transportbehov 1
ett historiskt perspektiv. Hur tog man sig fram f6rr? Vilka for-
don fanns? Vilka vigar fanns? Trafiksystemet inbjod ocksi till
frigor om miljon och naturen. Men dven det omvinda kunde
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mirkas - andra foreteelser i nirsamhillet kunde generera frigor
om trafiken. Nirsamhillet och trafiken kan alltsd fungera
omsesidigt generativt.

Enligt lirarna hade projektet bidragit till barnens lirande
genom att de dels blivit mer uppmirksamma pa foreteelser i sitt
nirsamhille, dels fitt okat ansvarstagande och vilja att pdverka
och besluta. Barnen hade tagits emot vil, motts med respekt
och intresse nir de gick ut i samhillet. Detta innebar inte alltid
att de fick igenom sina krav pd forindringar eller att den kom-
munala beslutsapparaten varit sirskilt snabb.

Vid medinflytandeprojekt - speciellt dd barn ir involverade -
finns risker for skendemokrati. Ett exempel pa detta ir skol-
patrullverksamheten och liknande aktiviteter - ett miljoproblem
har omvandlats till en pedagogisk uppgift.

Skolpatrullverksamheten i Sverige startade i borjan pd 5o-talet,
som en 16sning pa “ett tillfilligt miljoproblem”. Eleverna rekry-
teras vanligtvis frin drskurs 6 d.v.s. dd barnen 4r r1-12 ér.
Deltagandet ir oftast frivilligt. Verksamheten férekommer van-
ligtvis pd morgonen under ett 20-minuterspass. Skolpatrull-
verksamheten har studerats i flera undersokningar (se t.ex.
Bjorklid, 1992; Linderoth & Gregersen 1996; Bjorklid &
Oberg, 1998).

I en studie (Bjorklid & Oberg, 1998) med syfte att bl.a. beskriva
verksamheten visade det sig att omfattningen av skolpatrull-
verksamheten, rent procentuellt inte var stor - endast 335 av
landets 4 690 grundskolor, fordelade pa 8o kommuner, var akti-
va. Men det varierade i olika kommuner. Aven om de flesta sko-
lor med patrullverksamhet inte ifragasatte verksamheten, har
detta skett i flera andra sammanhang. Sévil Naturvirdsverket
som Riksférbundet f6r Hem och Skola ansdg redan under 8o-
talet att skolpatrullerna borde avvecklas.
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Utifrin ovan nimnda studier och dokument kan man konstatera
att de risker som barnen utsitts for vid skolpatrullverksamheten
ar:

® halsorisker 1 form av buller och avgaser

® trafikrisker i form av att barnen kan drabbas av en olycka
eller att fordldrarna ir oroliga for det

* “utvecklingsrisker” nir eleverna ska agera “poliser” samtidigt
som det dr svirt att genomfora, dd andra barn och vuxna
inte lyder. Vid olyckor eller tillbud tar barn pa sig skuld for
detta (se Bjorklid & Oberg, 1998).

I en tidigare intervjustudie (Bjorklid, 1992) svarade mer dn hilf-
ten av de cirka 100 intervjuade eleverna att de inte ville eller
hade velat préva pé att vara skolpolis. For vissa av eleverna hade
férvintningarna varit hoga och det var frimst beloningen som
enligt eleverna var fordelar med att vara skolpolis, som t.ex. att
senare fi gd pd Grona Lund och Pripps - “ddr man fick dricka
sd mycket lisk man ville”. Men att std dir ute “var trakigt, trist
och kallt”.

Genom att skolpatrullerna tjinstgjorde i huvudsak pa morgnar-
na, strax innan skolan borjar, si kom de senare till sin undervis-
ning. Vissa fick chokladstund efter sin “tjdnstgoring” (vilket
uppskattades) och missade ddrmed en lektion. Mer 4n hilften av
skolorna svarade att den garanterade undervisningstiden togs i
ansprik for patrullverksamheten (Bjorklid & Oberg, 1998).

Som tidigare nimnts framhéller liroplanen elevernas ritt till
ansvar, delaktighet och inflytande for det egna arbetet och skol-
miljén. Har di skolpatrullerna mojlighet att ta ansvar for sin
trafikmiljé? Som pépekats ir patrullverksamheten en (tillfillig)
16sning pa ett miljoproblem dir verksamheten anpassas till en
skadlig miljoé snarare dn att miljoproblem étgirdas. Flera skolor
uppgav att skolpatrullverksamheten ir en ansvarsfriga. Men alla
fick inte delta. “Kan man inte passa tider och ta ansvar, viljs
man bort” A andra sidan var “det stora ansvar som aliggs
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patrulleleverna” ett av de vanligaste motiven till att verksamhe-
ten hade upphort. Barnen tilldelas ett ansvar som de vare sig
kan eller ska ta.

Atskilliga av landets skolelever har snart viintat ett halvt sekel p&
att “ett tillfilligt miljoproblem” ska atgirdas till en siker
skolvig. Skolpatrullernas uppgift dr inte ett adekvat ansvar for
eleverna. Att denna verksamhet inte heller 6verensstimmer med
skolans liroplan och mél 4r uppenbart. Skolpatrullverksamheten
vid landets skolor har lang tradition. Till vardags &r verksamhe-
ten mycket litet uppmirksammad och flyter pd rutinmissigt,
eller som en uppgiftslimnare uttryckte det “av slentrian” (a.a.).

Barnsikerhetsdelegation (SOU 2003:127) framhéller att
barnkonsekvensanalyser (Se barnombudsmannen, 2001) ér ett
viktigt redskap for att pa ett systematiskt sitt belysa hur barn
och unga kan péverkas av olika beslut. Analysen ska bygga pa
forskning och beprévad erfarenhet liksom pa den kunskap som
barnet sjilv bidragit med. Vigverket (2003) genomfér barnkon-
sekvensanalyser av planerade vigprojekt for att tillféra besluts-
underlaget viktig information om hur barns och ungas vardag
kan komma att paverkas. Det ir inte ovanligt att barnkonse-
kvensanalysen visar att det ursprungliga problemet 4r mer kom-
plext dn man forst trodde, och att det dirfor krivs en annan
dtgirdsarsenal. Med hjilp av frageformulir till barn och forild-
rar kartliggs barnens skol- och fritidsvigar, barnen far dven
beritta och markera pa kartor vilka naturomraden de uppskat-
tar, var de leker och umgas, hur de anvinder sin utemiljo, var
deras fritidsaktiviteter finns och hur de tar sig fram pa olika sitt.
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5 Integration forskoleklass, grund-
skola och fritidshem

Under go-talet har en hel dldersgrupp barn integrerats i skolan,
som fitt en egen skolform - frskoleklassen. Aven fritidshem-
men har integrerats i skolan. Fritidshem ir en gammal beteck-
ning, som officiellt pd nytt borjade gilla da fritidshem, forsko-
leklass och skola fick en gemensam liroplan (Lpo 94, 1998).
Den omfattar de tvé tidigare begreppen, fritidshem och integre-
rad skolbarnsomsorg. I manga kommuner prévar man att inte-
grera forskoleklassen med grundskolan och ibland dven med fri-
tidshemsverksamheten i syfte att 6ka kvaliteten i verksamheten
(Skolverket, 20002, 20012).

5.1 Gemensamma maldokument

Forskoleverksamhet och skolbarnsomsorg ingir i utbildnings-
systemet med Skolverket som tillsynsmyndighet. Ett syfte med
reformen ir att utveckla en gemensam pedagogisk syn pi barns
utveckling och lirande. Som ett led i detta har den obligatoriska
skolans liroplan, Lpo 94, anpassats till att ocksa omfatta forsko-
leklassen och fritidshemmet. Forskolan har fitt en egen liro-
plan, Lpf6 ¢8. Liroplanerna dr uppbyggda pa i princip samma
sitt och de gemensamma malen har tydliggjorts. Lek, skapande
verksamhet, barnens eget utforskande av omvirlden och ett
temainriktat arbetssitt har under ling tid varit viktiga inslag
sdvil 1 férskolans som i fritidshemmets pedagogiska verksamhet.
Dessa moment har nu forts in i liroplanen.

Fritidshemmen ér diremot inte skyldiga att folja hela liropla-
nen, men de kan folja den fullt ut nir det kommer till grundlig-
gande virden, sisom forstielse och medminsklighet, normer
och virderingar samt barns och ungdomars ansvar och inflytan-
de. For fritidshemsverksamhet finns Allmianna rad (Skolverket,

1999).
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5.2 Lokalmissig integration

Den pagiende utvecklingen med 6kad integrering av skola och
barnomsorg, framfor allt skolbarnsomsorgen, innebir att lokaler
1 stor utstrickning samutnyttjas. Skolverkets statistik visar att
under lisiret 2000/01 forekom det i 85 procent av landets
grundskolor med arskurs 1-3 (Skolverket 2001a). Integrations-
formens utveckling har lett till att de flesta forskoleklasser idag
ar lokalintegrerade i grundskolan - i lokaler som inte alltid dr
anpassade till en ny sorts verksamhet. Barnomsorgens integra-
tion i grundskolan under de senaste decennierna har inneburit
ett mote mellan olika kulturer i skolan och har paverkat sivil
arbetsorganisation och arbetssitt som rumsliga strukturer. Det
har bidragit till mer smaskaligt differentierade skollokaler. Pd
olika sitt har en ildre institutionskaraktir kunnat avskaffas i ny-
och ombyggda skolor, samtidigt som ildre skolor fortfarande
avspeglar tidigare synsitt (Bjurstrom, 200:2a).

En viktig anledning till att fritidshemmet integreras i skolan dr
effektiviseringen av anvindning och kostnader. S6derlund
(1993), som utvirderat det totalintegrerade projektet Karlberg,
menar att besparingarna framfor allt ligger pd produktionsniva,
inte pa verksamhetsnivd eller driftsnivd. Bida verksamheterna
far tillgdng till varandras material. En annan vinst kan ligga i att
det blir firre lokaler och dirfor ligre stidkostnader. Mindre
ytor ger ligre hyreskostnader.

Som tidigare nimnts finns bestimmelser, enligt grundskole-
férordningen 1 kap. 4 §, om grundskolans lokaler och utrust-
ning (SFS 1994:1194). “Grundskolan skall ha dndamilsenliga
lokaler. Den skall ocks ha utrustning som behévs for en tidsen-
lig utbildning.” For forskoleverksamhet och fritidshemmens
lokaler finns bestimmelser i skollagens 2a kap. 3 §. “Lokalerna
skall vara dndamdlsenliga.” Nigon motsvarande bestimmelse
finns inte f6r forskoleklassen.

Skolverket (2000a) anser att det kan finnas skil att diskutera

betydelsen av att infora bestimmelser dven for forskoleklassen.
Lokalers utformning, deras placering i forhallande till varandra,
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moblering och tillging till material samt hur de ir anpassade till
befintlig verksamhet, ir viktiga forutsittningar for att skapa en
lirandemiljo. Lokalerna paverkar forutsittningarna for samver-
kan och mojligheterna att férverkliga intentionerna i liroplanen
(Skolverket, 2001a). Skolverkets (a.a.) studie visar att miljon har
stor betydelse for den pedagogiska verksamhetens utformning.

I allmiinna rad for fritidshem (Skolverket, 1999) skriver man att
lokalernas storlek och utformning, miljéfaktorer som luft, ljud
och ljus samt val av material bor vara sddana att fritidshemmet
kan bedriva en god pedagogisk verksamhet. Lokalerna bor vara
anpassade till en varierad verksamhet i fritidshemmen, med
utrymme for aktiviteter av olika slag. Det bor dven finnas
utrymmen dér barnen kan dra sig tillbaka for vila eller lugnare
aktiviteter i mindre grupper (s. 30). Lokaler och dven utemiljon
bor anpassas till barnens forutsittningar och intressen, samt
vara trygga och sikra. Nir fritidshem och skola dr samordnade i
gemensamma lokaler bér de bada verksamheternas behov av att
utnyttja lokalerna viga lika tungt. Huvudminnen bor fortlopan-
de se over lokalernas dndamalsenlighet utifrin fritidshemmens
behov. Aven barnsikerhet bor beaktas i en sidan Gversyn.
Fritidshemmets lokaler och milj6 ska siledes vara utformade si
att de underlittar och stodjer det pedagogiska arbetet (a.a.).

I savil Danmark som Norge finns fritidsverksamhet i former
som har stora likheter med svenska fritidshem. Det samlade
begreppet ir “Skolefritidsordning” (SFO). Dessa ir integrerade
med skolan. Finland har diremot inte fritidshem som sjilvstin-
dig form. Hir finns, frimst i de stérre kommunerna, istillet
klubbverksamhet for skolbarn - en mer 6ppen form utan
inskrivna barn. Det finns ingen specifik formell utbildning f6r
arbetet i fritidsklubbarna. I Danmark 4r SFO en etablerad verk-
samhet i kommunerna. De ligger i, eller i anslutning till, skolan
(Torstensson-Ed & Johansson, 2000).



5.3 Flexibla arbetsformer och lokaler

"Tullie Torstensson-Ed och Inge Johansson (2000) har genom-
fort en kunskapsoversikt om Fritidshemmet i forskning och forind-
ring. Deras slutsats dr att det finns férhallandevis lite forskning
om fritidshem, men mer i Sverige dn i de 6vriga nordiska lin-
derna. Fortsatta intressanta forskningsomraden skulle enligt
dem bl.a. vara att studera hur integrationen samspelar med
lokalernas utformning och anvindning. I forskningen beskrivs
lokaler “ofta pliktskyldigt” i borjan av en studie, men problema-
tiseras inte. Det finns inte minga studier om fritidshemslokaler.
Forfattarna refererar till Gummesson m.fl. (1992) som visar pa
vikten av att inte alla lokaler och utrymmen ér “firdiga”. Det
midste finnas fria utrymmen och mellanrum, som barnen kan
utforma for egna syften och fylla med egna aktiviteter. Lokaler
och material har givetvis betydelse. Almqvist, (1993) visar att
frekvensen leksaker 4r mindre i fritidshemmet dn i barnomsor-
gen i ovrigt. Det giller sidant som dockmaterial, fordon, mate-
rial for konstruktionslekar och pussel.

Skolverket (1999) pdpekar i sina allminna rad for fritidshem att
lokalmissig integration mellan fritidshem och skola dock inte
alltid 4r problemfri. De mest positiva erfarenheterna frin lokal-
missig integration har rapporterats frin verksamheter dir loka-
lerna idr ny- eller ombyggda for att passa bade skolans och fri-
tidshemmets verksamhet. Det har ocksa visat sig att lokaler som
ar anpassade till fritidshemmets verksamhet ofta ger skolan
mojlighet att utveckla nya och mer varierade arbetsformer.
Torstensson-Ed och Johansson (2000) konstaterar ocks3 i sin
kunskapsoversikt att de fritidshem, som flyttat in i lokaler f6r
undervisning, ofta inte fungerar i fritidsverksamhet. De ir
byggda for 6vervakning och kontroll, inte for barnens egna ini-
tiativ (jfr Flising, 1995 och Calander, 1999). Forestillningar om
skollokalers funktioner ir ofta djupt rotade hos barn, forildrar
och barnomsorgspersonal - inte bara hos lirarpersonal. Fritids-
hemslokaler kan diremot bli ett bra komplement till skolans
verksamhet, papekar Torstensson-Ed och Johansson (a.a.).
Lokaler som ska anvindas for flera syften, kan ge problem med
kontinuiteten. Forfattarna refererar till forskare som konstaterar
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att man inte kan limna kvar saker, utan miste bereda plats at
nya grupper och verksamheter (Flising 1995). Aven revirstrider
kan uppsta. Calander (1999) beskriver sddana revirstrider, om
lokaler som dels hor till en grazon mellan undervisning och fri-
tid, dels en lokal som byggts for fritid men anvints for under-
visningens praktik. Risk finns att lokalerna inte egentligen pas-
sar ndgon av verksamheterna - ndgot som Gummesson m.fl.
(1992) uppmirksammar. Haug (1992) menar att om 6-drsverk-
samheten var inrymd i skolans lokaler slog skolkulturen och
“skolkoden” igenom i férhéllande till férskolekulturen och “for-
skolekoden”.

I en avhandling i pedagogik har Birgitta Davidsson (2002) stu-
derat hur forskolldrare och grundskollirare utvecklar pedago-
gisk integration mellan forskola och skola. Det finns exempel pa
att larare istillet for att se rummen som en gemensam tillgng
for alla barn och alla lirare, betraktar vissa rum “som sina” och
att de tillhor en speciell grupp av ldrare. Vissa rum och vissa
aktiviteter blir dirmed inte tillgingliga f6r alla barn. Liknande
resultat beskrivs av Hansen (1999) och Calander (1999) 1 studier
av samarbete mellan fritidspedagoger och grundskollirare.
Davidsson finner att rummen anvinds som markorer av tradi-
tioner. Genom hur rummen benimns och hur de anvinds samt
delas upp, markeras de tvi tidigare traditionerna. Klassrum och
grupprum tillhor grundskolan och ir grundskolldrarnas ansvar,
lekrum och mysrum tillhor forskolan och forskolldrarnas ansvar.
I de olika rummen forekom aktiviteter, arbetsformer och under-
visning efter traditionella monster fran forskola och skola.
Grundskollirarna markerade pa olika sitt det som édr utmirkan-
de for den egna undervisningen. Detta gjordes t.ex. i veckobre-
vet med exempel frin matematik och svenska.

Den fria lekens betydelse for sexiringarna framholls i ett av de
inledande veckobreven till férildrarna och den blev for forskol-
ldrarna ett sitt att markera sin egen tradition mot skolans
dmnen. “S4 har barnen haft mycket lek. ... Naturligtvis har vi
hunnit med en hel del Fri lek ocksi som barnen dlskar” (s. 121).
For grundskollirarna blev matematik och svenska ett sitt att
lyfta fram det specifika i sin yrkesroll och grundskolans uppgift.
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Leken respektive svenska och matematik, betonades i veckobre-
ven till forildrarna som traditionsspecifika innehall (Davidsson,
2002).

Skolverket (2000a, 20012) har pé regeringens uppdrag foljt
utvecklingen av integrationen mellan férskoleklass, grundskola
och fritidshem under en tredrsperiod med borjan lisiret
1998/99. Det har skett bl.a. genom fallstudier i ett mindre antal
kommuner for att nirmare belysa organisation, verksamhet och
lokaler. Nistan alla (28 av 29) fallstudieskolorna, bedrev férsko-
leklass, fritidshem och grundskola i gemensamma lokaler i
samma byggnad, eller i nirliggande lokaler (Skolverket, 2001).
Ungefir hilften av fallstudiens integrerade verksamheter dispo-
nerade ett stort rum, vilket hade en traditionell klassrumsprigel
medan de 6vriga verksamheternas lokaler hade en mer traditio-
nell forskole- och fritidshemspriigel. Ovriga rum disponerades
for olika aktiviteter och i hilften av verksamheterna fanns loka-
ler som utrustats for skapande aktiviteter av olika slag. Var tred-
je verksamhet hade tillging till mindre rum som gav méjlighet
till arbete i mindre grupper, eller en lugn stund i avskildhet.
Nigot fler verksamheter hade utrymme for aktiviteter som
krivde fri golvyta sisom lek och rorelse. Vissa av verksamheter-
na hade lokaler, som med enkla medel, kunde disponeras om for
att passa olika aktiviteter. De verksamheter som var inrymda i
tidigare forskole-, fritidshemslokaler byggda for detta dndamil,
hade disponerats pa ett sitt som mojliggjorde varierade arbets-
former. Flera verksamheter hade ocksa lokaler som byggts just
for integrerad verksamhet.

I en av fordjupningsstudierna (Lidholt, 2001) uppmirksamma-
des hur den fysiska miljon stimulerar barnens egna aktiviteter
att ldsa eller skriva. Av studien framgdr bl.a. foljande: I samtliga
forskoleklasser fanns ndgon form av bokhylla eller boklada som
barnen hade tillging tll. I tva tredjedelar av forskoleklasserna
fanns en lishorna dir barnen kunde lisa bocker. Vanligtvis var
sagobocker, faktabocker och andra typer av bocker blandade i
bokhyllan eller boklidan, vilket innebar svirigheter att hitta den
bok man var intresserad av. Inte i nigon forskoleklass hade man
utformat en skrivhorna eller pd annat sitt skapat en milj6 dir

barn pi egen hand kunde utforska skriftspriket (a.a.).
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I en annan fordjupningsstudie i forskoleklass och skolar 1 (a.a.),
observerades barns kontakter och aktiviteter, vilka lokaler de
vistades 1 och hur minga lokalbyten som barn gjorde under en
dag. Barn som observerades enbart under skoltid vistades i
ungefir fem olika lokaler - sexdringarna i nagot fler. Barn som
observerades 1 bide skola och fritidshem vistades i sex olika
lokaler. Variationsvidden var stor sirskilt for barn som vistades 1
béde skola och fritidshem.

Lidholt (2001) studerade ocksi hur lokalerna var organiserade
for den “informella undervisningen” d.v.s. barnens eget val att
lisa och skriva. I samtliga klasser fanns bocker som barnen sjil-
va kunde ldsa, datorprogram for att trina bokstiver och olika
typer av pedagogiska spel etc. Dessa aktiviteter engagerade bar-
nen i liten utstrickning. Orsakerna till detta kunde enligt
Lidholt vara ett uttryck for att barn hade andra behov och dir-
for valde att rita, bygga med lego etc. Det kunde ocksi bero pa
att man 1 forskoleklassens lokaler inte skapat den milj6 som
krivdes for att barnen skulle vilja dessa aktiviteter. Vid en av
klasserna var datorn placerad langt frin forskoleklassens lokal. I
en annan av klasserna fanns inga spel med fokus pa att lira sig
bokstiver, ord etc.

Den o6vervigande delen av fallstudieskolornas arbetslag (a.a.) var
pa det stora hela néjda med den lokalmissiga utformningen.
Nir det gillde utemiljon var fler n6jda 4n missnéjda. En mindre
del av arbetslagen var néjda med bide lokalerna och utemiljon.

De arbetslag som var néjda, hade lokaler som mojliggjorde vari-
erade arbetsformer. Det fanns avstillningsytor, som gjorde att
rum kunde anviindas vid upprepade tillfillen, utan att man
behovde plocka bort efter varje tillfille. Personalen uppskattade
mobler som kunde kombineras, for att skapa mindre eller stérre
arbetsplatser for barnen. Personalen som arbetade i verksamhe-
ter som hade byggts eller byggts om utifrin de ingdende verk-
samheternas skilda behov tycktes mest néjda (Skolverket,
20012).
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Brist pd dndamalsenliga lokaler framhélls allmént som en hind-
rande faktor i integrationsarbetet. Det fanns inte heller tillrick-
ligt utrymme for lek, skapande verksamhet och rekreation. Det
senare giller inte minst under “fritidshemstid” pa eftermidda-
garna. De arbetslag som var mindre n6jda med sina lokaler
uppgav brist pd grupprum samt férvaringsutrymmen eller att
rummens lige i forhallande till varandra forsvirade mojligheter-
na till 6verblick. Andra orsaker var att lokalerna upplevdes som
trainga da det var mycket fler barn i verksamheten 4n lokalerna
var dimensionerade for. I en skola kunde inte alla lokaler
utnyttjas alla tider pa dagen, eftersom de anvinds av personal
under deras planeringstid. Det traditionella “klassrummet” tog
over pd bekostnad av forskolans mer funktionella lokaler med
utrymme och inredning dir flera varierande aktiviteter kan paga
samtidigt (Skolverket, 2000a).

Utifrdn en enkitstudie i bilagan till Skolverket (a.a.) menar
Pramling Samuelsson (2000) att lokalerna inte ir indamaélsenli-
ga for forskolepedagogik. Det beh6vs smarum och undanskym-
da vrir for att lekverksamhet ska utvecklas och for att barnen
ska fi lugn och ro - nigot som ménga férskoleklasser lider brist
pé idag. Men det ir inte endast brist pa utrymme for lek och
skapande. Ofta dr ocksd de befintliga utrymmena utformade pa
ett begrinsat sitt, som innebir att man i verksamheten tvingas
arbeta med uppgifter dir man ska sitta vid bord och arbeta. Det
leder sexaringarnas verksambhet till en stillasittande férskoleklass
och en forévning till den traditionella skolan. I méinga fall var
varken toalettutrymmen eller matsalen anpassade till sexaringar.
Pramling Samuelsson pipekar att det dr for minga barn och
dirmed stokigt. Bord och stolar ir rent fysiskt inte anpassade
till barnens storlek. Matsalen kan ligga lingt fran forskoleklas-
sens lokaler, vilket innebidr av- och pdklidning under tidspress.
Ko6n i matsalen kan upplevas oroande och pressande. Det ir
minga val som ska goras, uppliggningsskilar som inte ér i bar-
nens hojd och brickan ska balanseras ling vig till matborden.

Under det tredje projektiret 6kade medvetenheten om betydel-
sen av lokaler och milj6 och det finns flera exempel i fallstudier-
na pd att man mer eller mindre “trollat med mycket smé



medel”. Skolverkets (z001a) slutsats #r att miljon inte kan vara
statisk utan maste kunna forindras i takt med forindrade behov.
Det giller savil mer omfattande ombyggnationer som att
befintliga utrymmen ir flexibla och medger fortlopande anpass-
ningar till den pedagogiska verksamhetens behov. Sidana
anpassningar maste kunna paverkas av arbetslagen. Betydelsen
av en stimulerande och stoédjande milj6 ser Skolverket som en
av de frigor som sirskilt bor uppmirksammas i det fortsatt
reformarbetet och i kompetensutvecklingen for arbetslagen.
Aven nimnd- och forvaltningsniva och inte minst ansvariga
lokalforvaltare i kommunerna maste omfattas av denna insikt.

5.4 Instrument for kvalitetsbedomning

Reformer inom skolan, sdsom dvergingen frin regelstyrning tll
malstyrning och decentralisering av beslutsfattande och infly-
tande, har skapat ett behov av instrument och metoder for att
bedéma verksamhetens kvalitet. Som grund f6r dessa instru-
ment ligger de aktuella styrdokumenten for forskola och skola
(Kirrby m.fl. 2003, Tillhammar, 2003). Genom férordningen
om kvalitetsredovisning har huvudminnens ansvar {6r bedom-
ningen av skolans resultat skirpts. I offentliga texter framtrider
begrepp som kvalitetsutveckling och kvalitetsindikatorer, kvali-
tetssikring, kvalitetsgranskning och kvalitetsbeskrivningar
(Carlgren & Horngyvist, 1999).

5.4.1 ECERS - bedémning av forskolans
pedagogiska verksamhet

Ett bidrag till debatten om kvalitet och till mitning av kvalitet i
forskolans pedagogiska verksamhet dr ECERS-skalan - Early
Childhood Environment Rating Scale - ett exempel pi en
metod for bedomning av kvalitet i1 forskolans pedagogiska verk-
samhet. Modellen dr himtad frin USA dir man sedan borjan av
198o-talet har utvecklat skalor och modeller for kvalitetsbedom-
ning i forskolan. ECERS-skalan fokuserar savil fysiska som

164



pedagogiska betingelser i barnets lirandemiljo. Beddmningen
omfattar ett antal “typsituationer” som anses ha betydelse for
barns utveckling och lirande.

I Sverige har forsok gjorts att anpassa skalan med hénsyn till
den svenska forskolans mél och inriktning. ECERS kan anvin-
das bade for sjilvvirdering och for att gora jimforelser mellan
olika forskolor. Skalan ir standardiserad for svenska forhéllan-
den av Mona Andersson (1999). Instrumentet anvinds for att
bedéma miljon i forskolan och innefattar samspelet barn-vuxna,
barn-barn och barn-material samt tidsanvindning, aktiviteter
och utnyttjande av lokaler. Skalan bestér av sju huvudvariabler
med tillhérande undervariabler. Huvudvariablerna ir vard- och
omsorgssituationer, moéblering och materialets placering, sprak-
och begreppsinlirning, aktiviteter for fin- och grovmotorik,
skapande verksambhet, social utveckling samt vuxnas behov.

Mona Andersson (1999) har i sin avhandling genomfoért en
empirisk studie for att undersoka anvindningen av ECERS for
utvidrdering av miljokvalitet i forskolor. Personalen var positiv
till att anvinda skalan. De uppskattade att ha en modell som
gjorde det mojligt att kontrollera kvaliteten utan att det tog for
mycket tid. Andersson (199o) framhiller tre fundamentala vill-
kor f6r en bra kvalitetsniva i en férskola: god fysisk miljokvali-
tet, bra pedagogisk kompetens hos personalen och medvetenhet
hos personalen om deras professionella roll. Hon framhiller att
kvalitetsnivédn inte bara beror pi personalens kompetens utan
ocksa pd nirvaron av t.ex. utrymme och utrustning. Det beror
ofta i sin tur pa ekonomiska faktorer som 4r utom personalens
inflytande.

Vid en jimforelse av denna skalas bedomning av den fysiska
miljon, med resultat frin den rumssyntaktiska analysen av samma
byggnader, fann de Jong (1994) en visentlig skillnad. Med den
senare metoden, utvecklad av Hillier (1996), beskrivs rumsliga
relationer i termer av nirhet, distans och djup. Olika ménster
av rumsliga relationer ger olika forutsittningar for sociala rela-
tioner och f6r samarbete mellan individer och grupper i en
byggnad. Den kritik de Jong riktar mot mitinstrumentet



ECERS, ir att i flera uppgifter blandas en bedémning av loka-
lerna med en bedémning av deras anvindning och av persona-
lens kompetens. Den rumssyntaktiska analysen ir enligt de Jong
dirfor 6verligsen nir man vill beskriva de rumsliga forutsitt-
ningar som finns i en byggnad (se ocksé de Jong, 1996, 1999).
De Jong (1995) menar vidare att det finns en skolbyggnadens
dolda liroplan som kan studeras med hjilp av denna metod (de
Jong 1995). Bjurstrém (2002a) menar dock att 4ven om byggna-
den utgor en fysisk ram, som har direkt samband med beteen-
det, sa dr byggnadens betydelse for lirande mer komplext #n sa.

5.4.2 BRUK - ett kvalitetsindikatorssystem

Skolverket (2001¢) har pd regeringens uppdrag tagit fram ett
kvalitetsindikatorssystem, BRUK vilket 4r en forkortning som
stir for Bedomning, Reflektion, Utveckling, Kvalitet. Syftet dr
dels att ge ett redskap for sjilvvirdering pd verksamhetsniva,
dels att skapa underlag for en nationell bedémning av kvalitet
inom forskola och skola. Som grund for indikatorsystemet ligger
de aktuella styrdokumenten for forskolan, grundskolan och
gymnasieskolan. Varje forskola, skola eller kommun avgér sjilva
om de vill arbeta med BRUK.

Indikatorsystemet ar uppdelat i tre huvudomriden:

* bakgrundsfaktorer
® process

e maluppfyllelse (giller ej férskolan).

Dessa indelas i sin tur i ett antal delomriden. For vart och ett
av dessa finns ett antal indikatoromridden med en eller flera
indikatorer. Indikatorerna bestir dels av kvantitativa uppgifter
som kan himtas frin kommunernas eller enheternas administra-
tiva system, dels av kvalitativa uppgifter dir bedomningar i sex
skalsteg gors av personalen eller andra aktorer pa forskolor och
skolor. En av processindikatorerna handlar om “utnyttjande av
den fysiska miljon”.
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Skolverket har tillsammans med Vigverket tagit fram féljande
indikatorer for det imnesévergripande kunskapsomradet Trafik,
milj6 och samhillsplanering.

* Eleverna har kunskaper om betydelsen av ett langsiktigt och
héllbart transportsystem.

¢ Eleverna undersoker, bearbetar, analyserar och virderar tra-

fikmiljon i samhillet.

® Eleverna har insikter och kan ge forslag till dtgirder for att
forbittra trafikmiljon.

e Eleverna vet att biltrafiken orsakar risker for minniskor och
milj6.
® Eleverna har fatt insikter och kan anvinda olika sprakliga

uttryckssitt for att formulera sina dsikter vid studier av tra-
fik, milj6 och samhillsplanering.

® Eleverna forstir nodvindigheten av att anvinda skyddsan-
ordningar i trafiken.

BRUK har utvecklats i samarbete med kommuner. Ett stort
antal kommuner har deltagit i en forsoksverksamhet dir indika-
torerna utprovats. Verktyget gjordes tillgingligt for allmint
bruk i slutet av 200r1.

5.4.3 PQS - Pedagogisk kvalitet i skolan

PQS (Primary School Quality System) dr en metod som utveck-
lats av en forskargrupp vid Institutionen for pedagogik och
didaktik, Goteborgs universitet (Kirrby m.fl. 2003). Positiva
erfarenheter frain ECERS-skalan att utvirdera kvalitet i forsko-
lan, har inspirerat forskarna att utveckla PQS som metod for
utvirdering och utveckling av forskoleklassens, skolans och fii-
tidshemmets verksamhet. Metoden kan anvindas {or forskning,
extern utvirdering och utveckling av kvalitet i forskoleklass,
skola och fritidshemsverksamhet. Kvalitetsaspekterna ir indela-
de i olika omriden: utrustning, barns behov, aktiviteter, virde-
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grund, pedagogiskt forhillningssitt, samspelsklimat samt orga-
nisation och professionell utveckling. Varje omride omfattar i
sin tur flera kvalitetsaspekter. PQS ir i forsta hand en observa-
tionsmetod som bygger pa en helhetsbedomning av 31 olika
pedagogiska situationer eller kvalitetsaspekter, vilka ir att
betrakta som typiska i verksamheten frimst for yngre skolbarn.
Bed6émning med PQS omfattar hela den pedagogiska milj6é som
barn och ungdomar vistas i. Kvalitetsaspekter i den fysiska mil-
jon omfattar utformning och disposition av rum (t.ex. mojlighet
till avkoppling), utrustning och material f6r lirande (t.ex. natur-
vetenskap och naturaktiviteter) eller fantasilek (t.ex. drama, tea-
ter och fantasilek).

Bedomningen grundar sig pa verksamheten som lirandemiljo i
sin helhet och inriktar sig inte pa enskilda lirare och barn. I
denna process samverkar manga olika faktorer sisom fysisk
miljo, pedagogisk kompetens, relationer och ledarskap. Fokus ir
riktad mot den interaktiva processen, sivil mellan ménniskor i
verksamheten som mellan minniskorna och de fysiska/materiel-
la betingelserna. Utvirderings- och utvecklingsmetoden PQS
speglar de virderingar och teorier om lirande, och kunskapssyn
som liroplanerna och kursplanerna, vilar pi. Metoden kan dir-
for anviindas som ett verktyg for att forverkliga dessa och for att
utveckla verksamheten i riktning mot malen.
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6 Sammanfattning och slutsatser

Lirande dger inte rum p4 en speciell plats och tid utan hela
tiden i bide formella (t.ex. forskola, skola och fritidshem) och
informella lirandemilj6er (t.ex. i utemiljéer). Lek och lirande ér
ofta oskiljbara i barns virld; lek och lekfullhet dr betydelsefullt i
lirandet. Barn utvecklas socialt, kinslomissigt och motoriskt
genom leken. I forskolan har leken alltid ndimnts som ett viktigt
moment i pedagogiska sammanhang, och i skolan nimns liran-
det. Nuvarande liroplaner understryker vikten av bada proces-
serna.

Den fysiska miljon skapar svil forutsittningar som hinder for
lek och lirande. Om den fysiska miljon upplevs som otillging-
lig, otrygg och understimulerande, utforskar och leker inte barn
1 den miljon, vilket i sin tur kan himma barnets utveckling bade
fysiskt, kognitivt och socialt.

En god fysisk uppvixtmiljo ir inte ett lika vedertaget villkor
som de psykosociala aspekternas betydelse for barns lirande och
uppvixtvillkor. Det genomsyrar ocksé forskningsinriktningen
om barns lek och lirande. Den fysiska miljén kanske betraktas
som si sjilvklar att man inte reflekterar 6ver forhallande till
den. Lokaler kommer ofta i skymundan vid planering och
utvirdering av pedagogisk verksamhet for barn. En outtalad
uppfattning ir att en bra pedagog kan gora ett bra arbete oav-
sett hur lokalerna ser ut. Den fysiska miljon dr sparsamt regle-
rad i skollagen, liroplanerna och 6vriga férordningar. I stort
sett siger man att lokalerna ska vara dndamalsenliga.

Utifran Bronfenbrenners (1979, 1989) utvecklingsekologiska
modell kan samspelet mellan lirande och fysiska lirandemiljoer -
d.v.s. forskola, grundskola och fritidshem och angrinsande nir-
milj6er - beskrivas. Dessa miljoer pdverkar varandra émsesidigt.
De kan forstirka eller motverka varandras effekter. Myndig-
heten for skolutveckling (2004) har fitt i uppdrag av regeringen
att frimja och folja integrationen mellan férskola, forskoleklass,
grundskola och fritidshem. Integrationen ir tinkt att leda till ett
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sammanhadllet utbildningssystem med en gemensam syn pé
barn, kunskap, utveckling och lirande. Integrationen avser att
forskolans, skolans och fritidshemmens olika kulturer mots och
att nya arbetsformer och arbetssitt som gynnar barns lirande
utvecklas.

Aven miljéer utanfor barnens nirmiljder paverkar dem, t.ex.
egenskaper i den kommunala milj6én - med andra ord, de priori-
teringar som sker i kommunen f6r den fysiska miljon i formella
och informella lirandemiljéer. For att kunna i sin tur ocksa
péaverka samhillet i en vidare mening, 4r det nodvindigt att
barn successivt far sidan erfarenhet i tidig dlder. Ett forsta steg
till inflytande 6ver den egna miljon ér att studera den och lira
sig sammanfatta sina erfarenheter till information som kan for-
stds av andra. Detta ir inte bara utvecklande for barnet utan
ocksi for samhillet genom att beslutsfattare dirmed far kunskap
om barns livsvillkor. Liroplanerna stédjer studier i nirsamhal-
let. Genom ett undersékande arbetssitt fir elever mojlighet att
péverka och anvinda sin yttranderitt. Lirande sker genom att
eleverna aktivt deltar i och forsoker paverka narsamhillet i olika
avseenden som ror dem. Malet ir att stimulera elevernas intres-
se och utveckla deras formaga att forbittra sin nidrmilj6 istillet
for att enbart anpassa sig till den. Den 6versta nivin i
Bronfenbrenners modell handlar om de ramar och méjligheter
for verksamheter och beslut; som exempel kan nimnas liropla-
ner, arbetsmiljélagen, plan- och bygglagen samt barnrittskon-
ventionen.

Det dr framfor allt inom det mziljopsykologiska forskningsfaltet
som den fysiska miljén beaktats inom lirande- och utvecklings-
processer. Den fysiska miljon sinder budskap som talar om
huruvida man ir vilkommen eller inte i en miljé. En annan
aspekt ar miljoestetik. Omgivningens estetiska kvalitet har bety-
delse for psykiskt och fysiskt vilbefinnande och dirmed for
lirandemiljoer.

Forskning om lek- och lirandemiljéer utornhus handlar till stor

del om mojligheter till lek, lirande och utveckling medan forsk-
ning om fysisk milj6 inombus mer koncentreras pa miljons

170



begrinsningar. Aven pedagoger ser firre restriktioner i utemil-
jon 4n 1 innemiljon.

Pedagogisk verksamhet dr planerad i tid och rum. Det finns ett
moénster for hur rum ir disponerade och vilka aktiviteter de ir
avsedda for. I forskolan kan det vara matrum, snickarrum eller
forskolegirden; i skolan klassrum, grupprum eller skolgarden.
Tiden planeras och aktiviteter och rutiner schemaliggs. I for-
skolan kan det vara samling, utevistelse eller lunch; i skolan lek-
tioner eller raster.

Slutsatser fran forskning ir bl.a. att savil lekrum som rum for
lirande bor ha verkstadskaraktir, girna inredd med tydligt
avgrinsade horn for olika omrdden. Skolan ska inte fungera
som ett kontor. Elever behover miljéer som inspirerar till olika
typer av praktiska verksamheter och handlingar.

Forskning fran forskolan beskriver brist pa utrymme och tringa
lokaler. Miénga forskolor ir ursprungligen byggda f6r mindre
barngrupper in vad som oftast forekommer idag, vilket begrin-
sar mojligheterna att arbeta pd det sitt man 6nskar. Behov av
avskildhet och lugna rum framhalls samtidigt som exempel ges
pé hoga ljudnivier och vilrum med bullriga zoner.

Barn ska kunna leka ostort med minsta mojliga avbrott i leken.
Miljén ska vara sjilvinstruerande si barnen inte behéver be om
hjilp utan kan klara sig sjilva. Material som betonas i férskolan,
dr material for rorelse och grovmotoriska aktiviteter inomhus.
Det tydligaste samspelet mellan fysisk miljon och barns lek, dr
tillging till mycket 16st material sasom stolar, kuddar, sma bord,
madrasser. Da dndrar barnen miljon si att det passade deras lek-
tema. Det giller dven utomhus. Sma brider och plankbitar, ste-
nar och pinnar uppmanade barnen till samspel med miljon.

Utevistelsen i forskolan ér en del av sjilva verksamheten och
betraktas som sjilvklar. Utemiljon kring férskolan dr en bety-
delsefull utvecklingsmiljé for forskolepedagogiken. Kan inte
personalen (oftast pd grund av for lite personal) uppsoka natur-
miljoer och gora utflykter utanfor forskolan, blir barnen hinvi-
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sade till den egna lekgirden. Forskning visar att barn pé natur-
rika forskolegirdar leker fler lekar, leker bittre 1 grupp och ir
mer uthalliga. De trinar dessutom sin forméga till balans, vig-
het och koordination samt att springa bide snabbt och uthalligt.

I atskilliga studier med litteraturdversikter pdpekas att forskning
om skolans fysiska miljo dr eftersatt. Svensk beteendevetenskap-
lig forskning om skolans verksamhet och innehill tar i det sam-
manhanget inte upp skolans fysiska forutsittningar.

Atskilliga forskare beskriver att skolbyggnader inte ir anpassade
efter nuvarande liroplaner. De ir i stort sett limpade for tidiga-
re formedlingspedagogik. Graden av verksamhetsanpassning
hos go-talsskolorna bedéms inte vara nimnvirt mycket hogre
dn for skolor byggda fore ar 1940. Denna typ av lokaler utgor
dock en begrinsad del av det totala bestdndet. Skolor byggda
under 1960 talet till cirka r 1975 anses fungera simst - bade
totalt och uppdelat pé inre milj6 respektive verksamhetsanpass-
ning.

Men under senare dr har nya skolor uppforts med syfte att den
fysiska utformningen ska vara mer anpassad till en modern tid
och ett nytt sitt att tinka. En av dessa skolor som varit féremal
for utvirdering dr projektet Skola 2000 - ett f6rsok att skapa en
modern skola i samklang med den aktuella liroplanen. Projekt-
idén vill bl.a. dstadkomma en férindrad fysisk milj6, som ir
ergonomiskt utformad, estetiskt tilltalande och som dirmed
bidrar till en bittre psykosocial miljo.

Utvirderingar av Skola 2000, genomforda av savil arkitektur-
forskare som pedagogforskare, visar att savil elever som lirare
uppskattar frischa och nya lokaler. God belysning, akustik och
moblering bidrar till bittre stimning. Utrymmen f6r avkopp-
lingsmojligheter skapar en trivsam atmosfir. Exempel ges pé att
rummen kan ha en mangfunktionell betydelse, d.v.s. rum och
element kan anviindas pi flera sitt och ger brukaren ett eget
“mojlighetsfilt”; exempelvis, bollspel i ett kapprum/aktivitets-
rum, dans och kojbyggen i grupprum. Men Skola 2000-koncep-
tet leder inte helt och hallet till bra l6sningar. Elever vill ha
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motesplatser - en korridor kan vara centrum for socialt liv. Man
saknar ocksa en fast “egen plats” vilket inte dr mojligt med val-
fria platser. Oppenhet och glasviggar kan bidra till storningar
och koncentrationssvarigheter. Vidare motverkar underdimen-
sionerad ventilation och héga temperaturer lirande och arbete.
Budgetnedskirningar skapar problem dé klass- och gruppstorle-
kar 6kar. Darmed blir lokalerna opraktiska och inte funktionella
- sma rum fungerar inte for stora grupper.

Nir organisationen inte fir st6d i den rumsliga strukturen upp-
stir problem som oftast betecknas som arbetsmiljoproblem i
brist pd bittre metoder att beskriva den fysiska miljon. Intresset
for skolans arbetsmiljoé har beskrivits ur ett vuxenperspektiv och
foretridesvis handlat om den psykosociala miljon. Arbetsmiljon
paverkar lirandet, men skolan ir inte bara en arbetsmiljé utan
ocksa en utvecklingsmiljé. En bra arbetsmiljé handlar om att
dstadkomma en milj6 som stimulerar elevers positiva utveckling
enligt liroplanernas mal.

Det ir visentligt att skolbyggnaden erbjuder rum att ta i
ansprak for elevernas skoltillvaro, som méten och umginge med
kamrater. Lika viktigt, enligt eleverna sjilva, dr mojligheter till
avkoppling och att fi dra sig tillbaka. Elever prioriterar utrym-
men dir man kan sitta i lugn och ro med sina kompisar, utrym-
men for spel och lek, lisning och att kunna lyssna pd musik
eller ligga sig ner och vila.

Flera forskare anser att elevernas arbetsmilj6 inte tas pé allvar i
jaimforelse med “kontorsarbetsmiljéer”. Sittriktiga mobler eller
jimn och adekvat arbetsbelastning nimns sillan di det giller
elever, ndgot som skulle ha domts ut som arbetsmiljé pa ett
kontor. Manga lirare dr medvetna om att ett stillasittande kan
leda till ryggproblem. Under lektioner uppmuntras dndé inte
eleverna att resa sig och gi omkring en stund, fastiin arbetspas-
sen dr linga och fyllda av stillasittande. Lirande forutsitter
elevaktivitet ocksé i konkret form, att fi réra kroppen, kinna
och experimentera.
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Skolgdrden och den yttre miljén nimns inte sirskilt i liroplanen.
Den nya skolformen med barn i olika aldrar i samma skola och
pa samma skolgérd stiller andra krav dn tidigare pa den fysiska
miljon. De har olika behov som miste tillgodoses pi en och
samma skolgard. Minga skolgirdar dr daligt skotta och ofta inte
utformade efter barnens skala.

Lekens betydelse for lirandet och utomhusvistelsens betydelse
for hilsa samt fysisk och psykosocial utveckling har bidragit till
att stirka skolgirdens roll i dagens skola. De flesta skolledare
anser att skolgidrden har mycket eller ganska stor betydelse for
eleverna som lekmiljo, social métesplats, hilsa, vilbefinnande
samt som en plats att rora sig pa.

Mojligheterna att variera leken beror pd hur skolgirden dr
utformad. Fler aktiviteter forekommer vid stora utrymmen -
speciellt i naturomriden med varierad terring, som ocksa erbju-
der vinteraktiviteter. Naturmark ar viktigt; dé ges tillfille till
ostorda platser dir barn blir mer uppfinningsrika. Flera studier
tyder pa att komplexiteten i landskapet erbjuder en mingd vari-
ationer i lekaktiviteter. Naturmiljon representerar pd méinga sitt
en virdefull killa for lirande, inte minst genom att den erbjuder
skilda lekmonster for barnen, storre tolkningsutrymmen och
fler mojligheter f6r varierad lek och fysisk aktivitet. P skolgar-
dar med naturmark hittar barnen pé flera olika lekar, dven pa
héirdgjorda ytor. Forskning visar att ett behov finns for en
mangfald av platser och anlidggningar - bdde bollplaner, asfalt-
ytor, typiska anldggningar for klitteraktiviteter och liknande,
men ocksi omraden med natur. Detta stir i kontrast till den lik-
formighet eller standardisering som ofta rider pa skolgirdar.

Var fjirde skolledare anser att skolgarden ir en resurs i under-
visningen. Aven om det ir viktigt att satsa pi skolgirden och
utnyttja dess mojligheter, sd maste man samtidigt vara vaksam
pa att inte barnens virdefulla frirum krymper. Vid ombyggnad
av skolgdrdar kan de aktiviteter som tillkommit till stor del bli
vuxeninitierade. Om dessa aktiviteter “ligger beslag pa” en del
av skolgarden finns risk att de inte kan anvindas av barnen pé
rasterna. Dirmed forindras skolgirdskulturen fran att priglas
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av rastaktiviteter till att priglas av undervisning. Skolgirden
som “mellanrum” mellan skolans virld och en yttre virld upplo-
ses. Skolgirden ir viktig som ett psykologiskt frirum - ett
utrymme vars funktion inte redan i férvig dr definierat, utan
dir barnen fir mojlighet att skapa och forindra platsen efter de
forutsittningar som leken eller aktiviteten kriver.

Under senare tid har flera skolgardsprojekt startats sdvil i
Sverige som 1 andra nordiska linder. Barns direkta och omedel-
bara énskningar uttrycker inte alltid deras egentliga behov. En
foga stimulerande milj6 kan medverka till idéfattigdom, att
visioner inte kan utvecklas utan leder till konventionalitet och
konformitet. Det ir viktigt att avsitta tid for virderingar och
diskussioner; barn behéver bade ledning och utrymme for fan-
tasiutveckling i samspel med vuxnas kunskap.

6.1 Den fysiska miljons betydelse for lirande,
lek, utveckling och vardag

De lirandemiljéer som barn méter ér inte enbart arbetsmiljoer
utan ocksd miljoer for utveckling och socialisation. Inte desto
mindre férekommer arbetsmilj6brister, framfor allt i fysiska
inomhusmiljéer som péverkar savil lirande som utveckling.

Allergisjukdomar har 6kat under de senast dren. Sjuka hus-pro-
blem har 6kat i form av fuktskador, mégel och bristfillig venti-
lation. Vidare drabbas manga fler elever 4n forvirvsarbetande
vuxna per 1 ooo av skador varje ar. Forhallanden som har sam-
band med fysisk milj6 ér bristande underhall, olimpligt under-
lag, for sma uppehallsrum, ofunktionella idrottshallar och brist-
fillig stddning.

Forskare pekar pa inredningens kvalitet, som oftast ir lig;
exempel pd problem handlar om brist pa sittriktiga mébler -
speciellt vid datorer - smutsiga omklddningsrum, illaluktande
duschar och ostidade toaletter med begrinsad avskildhet. Dessa
forhallanden skulle knappast accepteras pa vuxnas arbetsplatser.
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Buller och dalig belysning ir ytterligare férhéllanden som
péverkar barns lirande och vardag. Det 4r nédvindigt men inte
tillrickligt att minska dessa oligenheter. Arkitekturforskare
pekar ocksd pa att rummens och byggnaders estetiska kvaliteter,
proportioner, material, kul6rer och ljussittning paverkar vilbe-
finnandet. Elever sjilva uppskattar da skolan ir renoverad och
frisch. De ir kritiska mot klotter, sidant som #r trasigt, slitet,
har fula firger och luktar illa. De vill sjilva bidra med att gora
fint i skolan och vill ha “mysiga klassrum” med blommor, teck-
ningar, vackra firger och gardiner, viggmalningar och vil utfor-
mad skolmatsal. Motsvarande giller dven for skolans utemiljo.

Lirandemiljoer méste erbjuda rum att ta i ansprik for moten
och umginge med kamrater men ocksa for avskildhet. Exempel
pa sddana rum ér bibliotek, trislojdsal, textilsal eller ndgon egen
plats i skolan. Barn upplever rum med alla sina sinnen. De fasci-
neras av rummens uttryck, verktyg, material, bocker, firger, en
inbjudande soffa och utstillda foremal. Lukt uppmirksammas -
sdvil det som luktar illa som det som luktar gott, t.ex. lukten av
tyg i textilrum, trd och firg i slojdsalen osv. Attraktiva rum ir
ofta funktionsldsa - d.v.s. mellanrum - utrymmen som inte
direkt dr avsedda for nagot sirskilt men som barn har tagit i
ansprak. Men de méste di vara beligna i ett attraktivt lige.

I regel ir lokaler i nybyggda eller ombyggda skolor tillgingliga
for barn med rorelsehinder. Medan inomhusmiljon ir relative
anpassad sé dr inte det fallet med skolans utemiljo - speciellt
under vintern. For 6vrigt dr skolgarden och forskolegirden bar-
nens frirum. Det rader en skarp kontrast mellan livet i klass-
rummet och livet pd skolgirden. I klassrummet betonas arbete
och inlirning och ldraren har ett aktivt ansvar fo6r vad som hin-
der dir. Pa skolgirden ir det diremot barnen som ér aktiva nir
det giller rasternas utformning och innehall. I de miljéer som
inte dr organiserade av vuxna sker mycket av det lirande som ir
mer eller mindre medvetet. Dessa miljoer dr ocksd barns
utvecklingsmilj6er. Tydliga exempel dr barns utemiljéer inklusi-
ve skolvigar. Utemiljon dr en killa till lirande och utveckling -
en informell lirandemiljo. Att leka kurra gémma, hoppa rep,
hinga och klittra, sparka boll, bygga och konstruera eller bara
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cykla runt eller dka skateboard eller rullskridskor ér ett utmirke
sitt for barn att utforska omgivningen och lira sig hur den fun-
gerar. Speciellt utomhus ér barns lek och rorelse sd invivda i
varandra att man kan siga att varje rorelse ir lek och varje lek
rorelse. Barnens skolvigar ocksa ir deras lekvigar. Aven i denna
milj6 lidr barn sig av andra barn sivil social kompetens, som hur
de kan utforska sin milj5. Skolans nirmiljé med fokus pa trafik-
sikerhetsfrigor borjar alltmer uppmirksammas. Val av skola,
trafikerade milj6er och forildrars arbetssituation har emellertid
péverkat barns firdsitt pa egen hand till skolan.

6.2 Fysisk milj6 som resurs for utveckling av
demokratisk kompetens

Savil liroplanerna som Barnrittskonventionen betonar barns
ritt till ansvar och inflytande 6ver sin egen milj6 - sivil den
sociala och kulturella som den fysiska. Demokratisk kompetens
utvecklas genom trining och 6vning. I leken ldr barn sig infly-
tande och ansvarstagande. Mycket av leken bestir i samarbete
och samplanering. Dessa samarbetsfardigheter 6vas. Dirigenom
utvecklas barn frn att vara sjilvcentrerade till att ocksd kunna
sdtta sig in i andras perspektiv. De lir av varandra genom att
mota olika uppfattningar om en situation. Det formella med-
inflytandet 4r diremot en trining i bl.a. att framfora dsikter och
i motesteknik.

I skolans fysiska miljo ir det frimst arbetsmiljofrigor som ér
foremal for demokratifrigor. Utomhus handlar det om kunskap
om och paverkan av den egna nirmiljon.

Elever ska erbjudas mdjligheten att vara elevskyddsombud. Studier
har dock vidare visat att elevmedverkan i arbetsmiljofragor och
elevskyddsutbildning fungerar diligt och att regler om elev-
skyddsombud inte tillimpas som det ir tinkt.

Skolgdrden kan vara den milj6 dir barns medbestimmande ir
som storst - d.v.s. over de aktiviteter som sker under raster. Men
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skolgirden kan ocksé vara en resurs for lirande och demokrati -
en plats ddr barnen kan trina sig i att forindra och paverka sin
omvirld. Tidigare erfarenhet av forindringsarbete ér viktigt for
att fortsittningsvis ha beredskap till inflytande och paverkan.
Elever med erfarenhet av fornyelsearbete med skolgirdar har en
mer positiv attityd till fordndringsarbete dn elever som inte haft
samma mojlighet. Men studier visar ocksa, att trots att elever
tillfrigats och haft synpunkter pa skolgardar, har de inte fitt
ndgon respons - ofta pa grund av otillrickligt ekonomiska resur-
ser. De synpunkter elever framfor, handlar inte bara om inkép
av lekredskap utan ocksé om estetiska virden som t.ex. fler vix-
ter, ommalning av byggnader, mindre skrip.

Liroplanen ger stod {or att studier 1 ndrsambillet aktivt anvinds
1 undervisningen. Flera forskare papekar att barn och unga ir
experter pi sin egen miljé och har kunskaper och erfarenheter
som vuxna saknar. Ett sitt att férverkliga barns och ungdomars
ritt till sikra och utvecklande miljoer dr att ge dem reellt infly-
tande i den fysiska samhillsplaneringen. En forutsittning for
detta ir att ha kunskap om det man vill paverka och att det
finns en beredskap hos beslutsfattare att ta emot denna kunskap
samt en vilja till f6rindring.

Vid nirmiljostudier dr ldrarnas roll att vara en link mellan barn
och planerare. De vuxna kan lira barnen att placera in sina kun-
skaper i ett ssmmanhang och de kan i sin tur lira av barnen
genom att de lyssnar pd deras synpunkter. Barns medverkan i
beslut om sin milj6 ér en forutsittning for deras forstielse for
demokratin som sambhillsform. Det ér inte bara utvecklande for
barn och unga utan ocksi utvecklande for samhillet, férutsatt
att barns och ungas synpunkter respekteras.

Enligt liroplanen tillhor trafik- och miljofrigor de storre kun-
skapsomraden som skolan har ett sirskilt ansvar for att samord-
na, sa att eleverna far mojlighet att uppfatta dem som en helhet.
Skolans arbete med trafik, milj6é och sambhillsplanering ska
frimst handla om att ge eleverna samhilleliga och ekologiska
insikter och kunskaper om hur vi skapar ett langsiktigt hallbart
transportsystem och ett langsiktigt hallbart samhille. Utvir-
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deringar av elevers studier i nirtrafikmiljon visar exempel pé
bade elevers inflytande och deltagande samt pd mojlighet till
inblick i den sambhilleliga beslutsprocessen. Forskarna pekar pa
att eleverna fir chans att lira sig demokrati genom att varz i
demokratin, utiva inflytande och delta i f6rsok att fordndra nér-
samhillet (istillet for att ldra sig om demokrati).

Nirsamhillet dr 6ppet, outtomligt och genererar stindigt nya
frigor och nya mojligheter till att lira. Nir barn uppticker en
fara i trafikmiljon vill de paverka. Det leder till fragor och kun-
skap om vem som ir ansvarig for och bestimmer om t.ex. tra-
fikmiljon. Det kan vidare leda till frigor och kunskap om fram-
komlighet och transportbehov i ett historiskt perspektiv samt
till frigor om milj6 och natur. Andra féreteelser i nirsamhillet
kan generera frigor om trafiken. Nirsamhillet och trafiken kan
alltsd fungera 6msesidigt generativt. Sddana projekt kan bidra
till barns lirande genom att de dels blir mer uppmirksamma pa
foreteelser 1 sitt niarsamhille, dels far 6kat ansvarstagande och
en vilja att paverka och besluta. Studier visar att barn tas emot
vil, mots med respekt och intresse nir de gar ut i samhillet.
Detta innebir inte alltid att de far igenom sina krav pé forind-
ringar eller att den kommunala beslutsapparaten ar sirskilt

snabb.

6.3 Fysisk milj6 i relation till
identitetsutveckling

Den fysiska miljon har betydelse f6r utveckling men ocksé for
hur barn och unga skapar sig en identitet i relation till platsen.
Savil barn som vuxna har en kinslomissig tillhérighet till speci-
ella platser eller miljoer som dr meningsfulla for individens
identitet. Laddningar av platsidentitet beror pa samtliga kvalite-
ter i den fysiska miljén och dess mera specifika egenskaper som
tex. tillgingligt utrymme, belysning, luftkvalitet, buller osv.
Milj6 och arkitektur ir viktiga omrdden for att barnen ska
kunna identifiera miljon. For yngre barn ér en fysisk miljo som
tillater sinnligt och kroppsligt utforskande viktig. D3 kan de
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identifiera den och den kan vicka nyfikenhet och kinnas
meningsfull for dem. Aldre barn tolkar byggnaden och den
fysiska miljon pa ett mer symboliskt plan. De anvinder inte sin-
nena och kinslorna i lika hég grad som yngre barn. Milj6n har
betydelse for elevernas allminna utveckling och identitetsska-
pande och for deras lirande och “gemenskapande”.

Men kvaliteten i en fysisk miljo dr ocksa en funktion hos kvali-
teten i sociala sammanhang. Platsidentitet hor inte bara ihop
med platsens egna egenskaper utan ocksia med vad minniskor
siger om, gor pa och tillskriver platsen. Torftiga miljéer kan
leda till positiva uppfattningar dirfor att det sociala samman-
hanget 4r mycket positivt.

Barn anvinder inte bara rum till vad de ir avsedda for, utan ser
ocksa andra mojligheter i dem. Funktionslésa mellanrum kan
ses som mojligheter att skapa avskildhet. De anvinder dessa i
sitt gemensamma identitetsskapande dér de kan skapa “ett vi”.

Egenskaper i miljon ir en skolas speciella sirdrag som kan for-
stirkas och utvecklas - dessa egenskaper dr viktiga for att kunna
sdga “det hir dr vér skola och den idr unik”. Identiteten ir inte
ndgonting som ir givet for alltid, den kan forstirkas for den
enskilda eleven genom att han eller hon sjilv fir en chans att
péverka och forbittra sin milj6. Genom detta arbete kan ocksa
skolan f3 sin identitet utvidgad. Inflytande i planering av livs-
miljéer gor det mojligt att utveckla en personlig identitet, base-
rad pd anknytning till platsen redan frin barndomen. Ett exem-
pel pa detta kan vara skoltridgirden som erbjuder naturkontakt
genom sinnliga upplevelser och skiljer sig frin andra naturupp-
levelser genom att eleverna aktivt deltar i att paverka hindelse-
forloppet. Nir till exempel en skoltridgéard anliggs ges skolgér-
den ett nytt innehall och laddas med mening och nya betydelser
dir varje individ kan utveckla en personlig relation till platsen.
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6.4 Fysisk milj6 och skolutveckling

Skolutveckling innebir sivil 6vergripande nationella insatser
som lokalt arbete i skolan. Carlgren och Hérngvist (1999) pekar
pé vikten av att den enskilda skolan och de som arbetar dir ar
delaktiga i sdvil att uppleva och formulera problem som att dis-
kutera och utforma l6sningar. Eftersom skolor har olika forut-
sittningar, kulturer, traditioner och olika behov av vad slags
kunskap som behover tillforas, si finns det inte en modell av
hur skolutveckling gir till. Att lira av varandra och av den egna
praktiken dr en vig att utveckla den vidare. Det handlar inte
lingre om att sprida modeller utan om att lata lirares och sko-
lors erfarenheter méta och stimuleras av andras erfarenheter
och tinkande.

Vigverkets skolprojekt Forska och lira i narsambillet ir ett exem-
pel pé hur skolorna sjilva valde arbetsmetoder, tillvigagingssitt
och utnyttjade varandras erfarenheter genom nitverksbyggen.
Ett annat exempel pd skolutveckling ir projektet Skola 2000
som forsoker skapa en modern skola i samklang med den aktu-
ella liroplanen. En central tanke ir att skollokalernas utform-
ning ir betydelsefulla f6r hur verksamheten kommer att utfor-
mas. I sin forlingning syftar dessutom Skola 2000 till att utfor-
ma skolor som medger att skolan blir ett centrum for lirande -
ocksa for den lokala omgivningen eller kommunen.

Skolutveckling som begrepp haller att ersittas av kvalitetsut-
veckling och kvalitetsindikatorer, kvalitetssikring, kvalitets-
granskning och kvalitetsbeskrivningar (Carlgren & Horngvist,
1999). Reformer inom skolan, sisom 6vergdngen frin regelstyr-
ning till mélstyrning och decentralisering av beslutsfattande och
inflytande, har skapat ett behov av instrument och metoder f6r
att bedoma verksamhetens kvalitet. Som grund for dessa instru-
ment ligger de aktuella styrdokumenten for férskola och skola.
Exempel pa sidana instrument dr ECERS-skalan for bedomning
av kvalitet av forskolans pedagogiska verksamhet och som foku-
serar pa savil fysiska som pedagogiska betingelser i barnets
lirandemiljo. Ett annat exempel ér kvalitetsindikatorssystemet,
BRUK - Bedomning, Reflektion, Utveckling, Kvalitet. En av

181



processindikatorerna handlar om “utnyttjande av den fysiska
miljon”. PQS ir en metod som behandlar pedagogisk kvalitet 1
skolan. Bedomning med PQS omfattar hela den pedagogiska
miljo som barn och ungdomar vistas i. Uppmirksamheten ir
riktad mot den interaktiva processen, sivil mellan ménniskor i
verksamheten som mellan minniskorna och de fysiska/materiel-
la betingelserna.
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Kobran, nallen och majjen
Tradition och férnyelse i svensk skola och skolforskning

13) Helena Korp
Kunskapsbedémning
- hur, vad och varfor

14) Tullie Torstenson-Ed
Ungas livstolkning och skolans virdegrund

15) Gunnar Berg och Hans-Ake Scherp (Red.)
Skolutvecklingens minga ansikten

16) Anders Marner och Hans Ortegren
En kulturskola for alla
- estetiska dmnen och liroprocesser i ett mediespecifikt och medieneutralt
perspektiv

17) Therese Welén
Kunskap kriver lek

18) Mikael Alexandersson och Louise Limberg
Textflytt och s6kslump

Informationssokning via skolbibliotek

19) Hakan Jenner
Motivation och motivationsarbete
- i skola och behandling

20) Malene Karlsson
Kunskap om familjedaghem

21) Monica Rosén, Eva Myberg och Jan-Eric Gustafsson

Liskompetens i Skolir 3 och 4 - en jimforelse mellan 35 linder
Progress in International Reading Literacy Study (PIRLS)

204



22) Jan-Eric Gustafsson och Monica Rosén
Forindringar i liskompetens 1991-2001
En jimforelse 6ver tid och linder

23) Sangeeta Bagga-Gupta
Literacies and Deaf Education
A theoretical analysis of the international and Swedish literature

24) Helena Ahl
Motivation och vuxnas lirande
En kunskapsoversikt och problematisering
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DENNA KUNSKAPSOVERSIKT beskriver forskning om
samspelet mellan barns lirande och fysisk miljo i for-
skola, grundskola och fritidshem med angrinsande ute-
milj6er. Att barn behover en god fysisk uppvixtmiljo ir
inte lika vedertaget som de psykosociala aspekterna for
barns lirande och uppvixtvillkor. Det genomsyrar ocksa
forskningsinriktningen om barns lek och lirande. Det dr
framfor allt inom det miljopsykologiska forskningsfiltet
som den fysiska miljon beaktats inom lirande- och ut-
vecklingsprocesser. Den fysiska miljon sinder budskap
om man ir vilkommen eller inte i en milj6. Rummens
och byggnaders estetiska kvaliteter, proportioner, mate-
rial, kul6rer och ljussittning paverkar ocksa vilbefinnan-
det. Forskning om milj6éer utomhus handlar till stor del
om mojligheter till lek, lirande och utveckling, medan
forskningen om fysiska lirandemiljéer inomhus mer
koncentreras till miljéns begrinsningar. Pedagoger ser
firre restriktioner i utemiljon 4n i innemiljon.

Kunskapsoversikten forvintas bidra till 6kade insikter i
den fysiska miljons betydelse for barns lirande, och kan
anvindas inom bl.a. lirarutbildningar, arkitektutbild-
ningar och skolor.

PIA BJORKLID ir professor i pedagogik vid Lirarhog-
skolan i Stockholm. Hon bedriver miljépsykologisk
forskning om barns utemiljo i relation till lek, lirande
och inflytande samt om trafikens inverkan pa barns upp-
vixtvillkor.
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